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内容概要

　　许娜，父亲是副省长，母亲在省军区，三岁的时候，她拥有一架钢琴，七岁当上三好学生，十一
岁她考上了军艺，十五岁她被提干，成为解放军某总部歌舞团的舞蹈演员，这样的开始不知令多少人
羡慕，然而几年后，她被一个 40岁的成功男人弄成了未婚妈妈。
几经周折，她以远赴异乡来逃避这段痛苦经历。
　　这是长篇纪实小说《情感幕后》中的故事之一。
作者石英君是中国首位隐私热线主持人，本篇文字是这位大众隐秘生活中的幕后英雄首次全面公开他
秘密工作的真实过程，作品中展示了当代中国人极度不幸和尴尬的情感生活内幕，同时再现了拯救那
些情感迷茫者的一幕幕鲜为人知的动人故事。
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作者简介

　　石英君，满族，12岁参军，28岁出国，32岁创办中国首家Help you心理（隐私）倾诉热线——北
京海普查询台（现中国168声讯台前身），任总经理兼主持人至今。
十几年来，为20余万人的情感隐私排疑解难，其事迹被中外媒体大量采访报道，是探究中国“性社会
心理学、情感隐私学及其理论”的开创者、中国隐私史的奠基人、拯救灵魂和情感的幕后英雄，享有
“中国隐私第一人”称号，并著有长篇纪实文学《拯救情感》（作家出版社出版）等多部畅销作品。
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书籍目录

代序一:拯救灵魂和情感的幕后英雄代序二:Help you——拯救情感写在前面1.失去的,正是你最想要得到
的2.美丽的未婚妈妈3.情场商海女间谍4.爱,你是否存在5.E代情人6.宽容与被伤害还有谎言7.泪洒太平
洋8.情感幕后的悲女性后记
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章节摘录
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媒体关注与评论

书评撩开神秘的面纱，看中国情感圣手。
　　拯救灵魂，拯救情感。
　　十几年来，石英君以理解和耐心，以真诚和智慧，以高超的心理艺术，抚慰了一个个痛苦迷茫的
灵魂，挽救了一个个支离破碎的家庭，拯救了一个个濒临危亡的生命，为二十几万人的情感隐私排忧
解难。
　　中外媒体称之为中国性社会心理学、情感隐私学及理论的开创者，中国隐私理论的奠基人，拯救
灵魂和情感的幕后英雄，大众崇拜的偶像。
 　　14年前，石英君在北京创办中国第一家“HELP YOU”隐私倾诉热线”，首次把个人隐私搬上媒
体，被称为“中国隐私第一人”。
前来倾诉的人中，其中年龄最小的12岁，最长者81岁，职业从农民到政府官员五花八门，女性占
了85%以上，一般通话时间是90分钟至120分钟。
　　上亿元资金被一个个追随和享受“爱情”者卷到国外，共和国节衣缩食培养的研究生大好年华竟
为了一个女人自愿走向断头台，老教授研究了一辈子化学药品，一个女人却把它变成了“摇头丸”⋯
⋯
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编辑推荐
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