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内容概要

《一万种美白方法：适合不同肤质、不同习惯、不同环境的科学美容美白大全》编辑推荐：本书由皮
肤博士权威验证，最科学、最安全、最有效。
不是所有的美白方法都适合你，但总有一种最适合你！
翻开《一万种美白方法》，发现最适合你的美白方法！
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作者简介

皮肤博士莫秀梅（中华人民共和国执业医师编号：141440000302273）
皮肤博士，广东省中医院皮肤科执业医师。
致力于皮肤科治疗和科研工作十余年，积累大量皮肤病的临床诊治经验，对皮肤日常护理、女性健康
美容、排毒养颜、瘦身、皮肤病的预防等，均深有研究。
在学习和工作期间，参与特应性皮炎、异位性皮炎等各项皮肤病专项研究课题十余项，发表各种医学
论文十余篇。
著有超级畅销书《一万种补水方法》，占据各大图书畅销榜。
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