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内容概要

何谓疑难病？
毌庸置疑，癌症，艾滋病、阳痿、不孕症自然属于这一行列，但是现实生活中令老百姓和医生最头痛
的，除了它们，就是那些最常见而又久治不愈的多发病。
　　发烧够常见了吧，但如果让你高烧七、八天，甚至月余，医生频繁地访，药和走马灯似地换，而
那高烧就是占据“珠峰”，不下山来，你说这高烧算不算疑难病？
　　咳嗽也算是常见病，但如果让你咳几个月，而百药无效，你肯定也会把它当疑难病来看。
　　于是，疑难病这个讨厌的东西，其范畴自然也就比较容易划分妯来。
　　正是基于此，笔者选取中医临床上治疗这些疑难病的部分精华病例，予以编撰，希望能给读者以
帮助。
　　本书的编撰以病名编排，并尽可能通俗化，以便读者阅读。
　　书中引用文献均在病例后注明。
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作者简介

胡红拴，1961年10月生于河南洛阳。
大学医学专业毕业，副主任医师。
先后在《人民日报》、《中国医刊》等报刊上发表论文及有关文章500余篇，出版有《名方治验疑难病
医案精华》、《灵妙秘方》、《野外基层诊疗保健必备》、《保健养生九十九》等书籍22部，计400余
万字。
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书籍目录

1．治疗淋菌性尿道炎2．治疗非淋菌性尿道炎3．治妇女尿道炎（热淋）4．治疗少女尿道发炎后尿不
出5．治疗阳痿　病例一　病例二　病例三　病例四　病例五　病例六6．治疗阳痿、梦遗7．治疗件欲
低下、阳痿、心动讨速8.治疗梦中遗精9.治疗缩阴症10.治疗顽固性小腹、阴囊疼痛11.治性交后腹痛12.
治疗顽固性精囊炎（血精、性交痛）13.治疗放疗后阴道干涩（性交痛）14.治疗口、眼、生殖综合征　
病例一　病例二　病例三15.治疗妇女顽固性阴部皮肤湿疹16.治疗顽固症阴茎痒痛17.治疗顽固性阴囊
瘙痒（绣球风）18.治疗月经血自口、鼻出19.治疗妇女月经期气喘症20.治疗顽症经前哮喘21．治疗顽
固性经前期紧张综合征22.治疗颓固性月经不调23．治疗顽症妊娠水肿，胎水过多24．治疗妊娠呕吐25
．治疗顽症妊娠肿胀26．治疗顽症胎儿停止发育27．治疗顽症母婴ABO血型不合性先兆流产28．治疗
习惯性流产　病例一　病例二29．治疗子宫肌瘤出血　病例一　病例二30．治疗顽症席汉氏综合征　
病例一　病例二　病例三31．治疗不孕症　病例一　病例二　病例三32．治陈旧性宫外孕33．药物流
产34．治疗乳汁缺少35．治疗产后顽固性尿潴留　病例一　病例二⋯⋯
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编辑推荐

　　《疑难病名方治验精要》选取了中医临床上治疗疑难病的部分精华病例，如妇科疾病、男性生殖
器疾病、神经性疾病、内器脏功能性疾病等。
可为广大中医师或中医爱好者，提供参考与借鉴。
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