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内容概要

本书的前半部分简单介绍了糖尿病的生理病理、临床表现、诊断、治疗的基本知识。
后半部分较为详尽地介绍了糖尿病的预防、化验检查、饮食疗法、运动锻炼、中药单方验方以及服药
注意事项等。
还涉及到糖尿病的社会、心理、生活起居及孕、育、性问题等多方面的内容。
涵盖面广，通俗实用，是糖尿病患者自我护理、保健的科普读物。
也是医务人员的参考读物。
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3 糖尿病的临床表现
二 糖尿病及并发症的诊断
1 糖尿病的诊断标准与分型
2 糖尿病的并发症、合并症
3 糖尿病的相关检查
三 糖尿病的药物治疗
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