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内容概要

近年来，基础医学的迅速发展，促进了临床内分泌学的进步，如医学分子生物学、医学遗传学、临床
免疫学、临床药理学及临床流行病学等学科的进展；影像学、核医学、外科学等相关学科的诊疗手段
的进步，大大提高了临床内分泌代谢病的诊疗技术水平。
    本手册在简明地介绍常见内分泌代谢疾病的诊断依据要点、治疗原则的基础上，着重介绍有关疾病
的处理要点及处方用药，力求在治疗方面的内容体现在先进性和突出实用性，以便使用者能据此对疾
病的治疗进行及时地处理（开出医嘱或处方）。
    希望本书册对内分泌专科医师、内科各专业医师、临床研究生、进修医师、实习同学有所裨益。
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作者简介

第三章　甲状旁腺疾病 
　　第一节　原发性甲状旁腺 
　　功能亢进症 
　　[诊断要点] 
　　1．临床表现： 
　　(1)高钙血症一淡漠、消沉、迟钝、性格改变、记忆力减退、多疑、多虑、失眠、衰老等；近端肌
无力、肌萎缩，但无感觉异常；纳差、恶心、呕吐、便秘、顽固难治性消化性溃疡、慢性胰腺炎；心
动过缓或过速、心电图O—T间期缩短、心律失常。
 
　　(2)骨骼病变——骨密度呈进行性降低，纤维囊性骨炎，广泛的骨关节疼痛、压痛，多发性自发性
骨折、颌骨“棕色瘤”，重者有骨畸形。
 
　　(3)泌尿系统——烦渴、多饮、多尿、结石发生率高(特点为多发、反复发作)，易继发肾盂肾炎、
继发性高血压、晚期肾功能不全。
 
　　(4)其他——软组织钙化引起非特异性关节痛，皮肤钙盐沉积使皮肤瘙痒，特征性的角膜缘钙沉积
，少数可触及甲状旁腺腺瘤。
 
　　以上几组症状可单独出现或合并存在。
 
　　2．实验室检查　　①多次血清钙>2．8mmol／L(11．2mg／dL)，早期血钙升高呈波动性。
②血清免疫反应性甲状旁腺素(iPTH)升高，PTH升高的程度与血钙浓度、肿瘤大小及病情严重程度相
平行。
③血清磷
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