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内容概要

有空的时候，找一个透明的高脚杯，放进几颗冰块，对着光线瞧，然后慢慢注入黄橙橙的菠萝汁，你
会发现一条黄丝绢在冰块中穿流，脚步轻盈，似乎还夹着流动的音符。

其实，生活应该是一种享受，因为拾手可得的乐趣何其多，只要有心，如果真能放得下心，就不管他
流行些什么，喜欢就好， 高兴就好。
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