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内容概要

进入21世纪，人们的日常生活更加丰富多彩，休闲时光日益增多。
越来越多的人希望在这日益增多的休闲时光里自己动手做几样既体现品味又美味可口的家常菜。
为了满足读者的需要，我们从众多的国外食谱是选编了这套近期在日本非常畅销的迷你食谱。
它可以说是集世界各地的美味佳肴于一体。
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