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内容概要

中国医药学是一个伟大的宝库。
几千年来，她为中华民族的繁荣昌盛立下了不朽的功劳，在防病治病上起了重大的作用。
早在《黄帝内经》中早已有针炙、气功等疗法的记载，随着社会的发展，又不断创立了按摩、除痧、
拨罐、热熨、挑割、饮食、保健疗法等，大大地增加了民间疗法的内容，在民间广泛流传应用。
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出版前言
第一章 针刺疗法
第二章 刺血疗法
第三章 按摩疗法
第四章 保健按摩
第五章 拍打疗法
第六章 点穴疗法
第七章 耳压疗法
第八章 除痧疗法
第九章 艾炙疗法
第十章 拨火罐疗法
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