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孙蕾(1978—)，女，吉林大学哲学社会学院应用心理学系讲师，东北师范大学心理学博士。
多年从事养育科学的教学与科研工作。
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编辑推荐

今天的孩子将来会成为一个什么样的人，起决定性作用的是：他的童年如何度过，童年时期由谁携手
带路，周围世界的哪些东西进入了他的头脑和心灵。
    孙蕾、覃弘编著的《优化家庭教育资源》的目标是指导家长如何建设和丰富家庭中的文化资源。
    本手册的内容包括家庭中的图书资源，玩具资源，电视、电脑和多媒体资源，家庭中的文化活动四
部分。
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