
第一图书网, tushu007.com
<<一百分的苦恼>>

图书基本信息

书名：<<一百分的苦恼>>

13位ISBN编号：9787535873552

10位ISBN编号：7535873553

出版时间：2012-3

出版时间：湖南少儿出版社

作者：刷刷

页数：194

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<一百分的苦恼>>

前言

关爱是一种体贴的陪伴    安武林    这是一套多多少少能给少男少女读者带来一点惊喜的书，因为它将
男生女生最最在意的“人际关系与社交”“学习成绩与学习技巧”“思想品德与心理健康”巧妙地融
汇于一个个来自于生活的小故事中。
    无论是男生还是女生，他在成长过程中必然会遇到各种各样的问题，而且有些问题可能会是意想不
到的，如果没有准备的话，那么，一定会惊慌失措。
本丛书形式上新颖活泼、图文并茂，写作手法上轻松幽默，但我更看重的是其中的内容。
它像少男少女们的口袋书或者说枕边书，可以随时抽出来看看。
这套丛书提供的是一个个具体的“办法”“对策”和“妙招”，让男生、女生在困惑和烦恼的时候，
能得到些许启迪和帮助。
    这套书把知识性和趣味性、实用性和艺术性巧妙地结合在一起，把传统的美德和现实的问题恰当地
联系在一起，给我们提供了丰富的内容。
它的内容有心理、励志、生理、修养、品格等方面的元素，并且书中所涉及的问题恰恰是少男少女们
在成长过程中最容易遇到的一些代表性的问题，有的问题还是容易被我们所忽略的。
有时候，我自己都会感到好笑，这也算问题吗？
回想自己度过的少年时代，又不能不承认书中所说的问题是客观存在的事实，而且，还算是了不起的
大事。
    成长就是这么一个概念，有时候是质变，有时候是量变。
比如：一个人在少年的时候，鸡毛蒜皮的事情是比天还大的事情，而当成年以后回想这些事情时，又
会觉得很好笑，因为少年天大的事情在现在看来其实是微不足道的小事。
但，这一个个人生的坎儿，需要少男少女真实地亲历，不能逃避，而且无法逃避。
而在这个阶段，一句温暖的话语，一个可行的办法，一个体贴的举动；一点引导，一点启迪便足以将
孩子从坏的心境中拯救出来，就足以让孩子信心百倍、勇气大增。
但是，这一切需要充分了解孩子，熟悉孩子的需要才能做到。
    少男少女的成长需要关爱，自我的关爱，父母的关爱，老师的关爱，更多更多的关爱。
而关爱，在我看来，就是一种体贴的陪伴。
这套书就恰似那一种体贴的关爱，尽管靠的是文字产生的温度。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<一百分的苦恼>>

内容概要

　　你想学习成绩突飞猛进、“分”涌向前吗？
你找到了学习的诀窍和方法吗？
这本书能告诉你学习的方法和秘笈，不看后悔哦！
　　本丛书形式上新颖活泼、图文并茂，写作手法轻松幽默，像青少年的口袋书或者枕边书，随时抽
出来看看，提供的是一个个提高实际学习成绩具体的办法、对策和妙招，让男、女生在困惑和烦恼的
时候，能得到“新一代知心姐姐”的启迪和帮助。
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作者简介

　　刷刷：原名王彦，职业作家。
主要从事青少年科普及心理、家教丛书创作工作。
作品多次入选新闻出版总署“向全国青少年推荐百种优秀图书”目录，并有多种图书在新加坡、马来
西亚、香港及澳门等国家和地区出版，被广大青少年读者誉为“新一代知心姐姐”
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章节摘录

版权页:数学“笨笨熊”“哎哟，小磊，你怎么一大早就睡眼惺忪、哈欠连天？
是不是昨天晚上玩游戏玩过头了？
”学习委员璐璐站在教室门口，拦住小磊，“咦？
你手里拿的是什么呀？
哇―‘考试复习计划书’？
想不到你这么快就进入复习阶段了？
现在距离期终考试还有一个月呢！
”“璐璐，你别取笑我了！
我成绩没你好，当然要提前复习啦。
如果这次期终考试我的数学再考不及格，我整个暑假就‘虾米’了！
”小磊说完，伸出手想要回自己的复习计划书。
谁知，璐璐摆摆手，说：“等等―”璐璐的眼睛盯着小磊的计划书从头到尾看了一遍，两遍，三遍后
，好像受刺激一般，瞪着小磊大声问；“哇塞！
小磊，这是谁给你定的计划？
学习时间竟然占了整整十八个小时。
哦，买疙瘩（MYGOD）！
这样你还能有时间喘气和睡觉吗？
恐怖哦！
这哪里是复习计划书，我看这简直就是变相的‘谋杀计划书’耶！
吼吼！
”璐璐说到这，把手做出匕首状，在自己脖子上横着用力一拉，“小磊，我保证你照着这计划书复习
，肯定死―定―了！

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<一百分的苦恼>>

编辑推荐

《一百分的苦恼:让你轻松获取好成绩》是由湖南少年儿童出版社出版。
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