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内容概要

父母把孩子带到了这个世界，把孩子培养成人就是父母不可推卸的责任。
家长们一般都能认识到这一点，但对于具体怎样教导孩子却不得要领。
孩子在学校成绩不好，家长往往认为是学校教得不好。
有的父母整天忙于工作，根本顾不上过问孩子的学习；有的虽然也去参加学校的家长会，也知道自己
的孩子成绩欠佳，但并没真正当回事。
    孩子成绩不好，不要急于请家教，大人可以帮助他学习。
许多家长认为自己知识水平不够，帮不了孩子，其实，家长帮孩子不是知识的直接传授，不是给他讲
解难题，而是陪着孩子一起学习，起辅助作用。
有大人在旁边，会给孩子一种力量。
特别是在小学阶段，几乎所有家长都可以充当家庭教师的角色，关键是要有信心和耐心。
家长的帮助应该着眼于传授给孩子学习的方法，培养孩子的自学能力。
    我们编写这本《怎样辅导孩子的学习》，旨在为家长们提供一些简单可行而又切实有效的建议和参
考，您只需忙里偷闲随手翻翻，便会对辅导孩子学习过程所遇到的难题茅塞顿开，轻松找到应对的办
法。
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章节摘录

版权页：多给孩子一些赏识一个10岁的男孩在一家工厂做工。
他一直想当一名歌星，但是，他的第一位老师却说：“你五音不全，不能唱歌。
你的歌简直就像是风在吹百叶窗。
”回到家里，他很伤心，并向他的母亲——一位贫穷的农妇哭诉这一切。
母亲用手搂着他，轻轻地说：“孩子，其实你很有音乐才能。
听一听吧，你今天唱歌时比昨天乐感好多了，妈妈相信你会成为一个出色的歌唱家的！
”听了这些话，孩子的心情好多了。
后来，这个孩子成了那个时代著名的歌剧演唱家。
他的名字叫恩瑞哥·卡罗素。
卡罗素回忆自己的成功之路时这样说：“是母亲那句肯定的话，让我有了今天的成绩。
”也许，卡罗素的母亲从来都没有想到过，她的儿子能成为一位名人，根本没有指望过靠那三言两语
去改变她儿子的命运。
而事实上，正是她那句赏识的话，成就了那个时代最伟大的歌唱家。
美国著名成功学家拿破仑·希尔小时候，在人们眼里是一个坏孩子，家人和邻居甚至认为他是一个应
该下地狱的人。
无论何时出了什么事，诸如牧场的母牛被放跑了，堤坝裂了，或者一棵树神秘地倒了，人人都会怀疑
“这是小拿破仑·希尔干的”。
在这种情况下，拿破仑·希尔破罐子破摔，一心想表现得比别人形容的更坏。
他的母亲去世后，一位新母亲走进了他的家庭。
拿破仑原本以为继母是不会给自己半点同情的，但是，事实却并非如此。
继母发现了拿破仑·希尔人性中的优点。
在继母的赏识和鼓励下，拿破仑·希尔开始改正自己的缺点，并发奋学习。
继母用她深厚的爱和不可动摇的信心，塑造了一个全新的拿破仑·希尔。
拿破仑·希尔在他的书中这样形容继母对他的影响：这个陌生的女人第一次走进我们家的那天，我父
亲站在她身后，让她独自应付这个场面。
她走进每一个房间，很高兴地问候我们每一个人，直到她走到我面前。
我倚墙站着，双手交叠在胸前，凝视着她，眼中没有丝毫欢迎的神色。
我的父亲说：“这就是拿破仑，希尔兄弟中最差劲的一个。
”我绝不会忘记我的继母是怎样回应他这句话的。
她把双手放在我的双肩上，两眼中闪耀着光辉，凝视着我的眼睛，这使我意识到我将永远有一个亲爱
的人。
她说：“这是最差的孩子吗？
完全不是。
他恰好是这些孩子中最伶俐的一个。
而我们所要做的，无非是帮他把自己所具有的好品质发挥出来。
”一股暖流涌向我的心底。
这一刻是我生命历程的转折点。
我的继母总是鼓励我依靠自身的力量，制订大胆的计划，坚毅地前进。
后来证明这种计划就是我事业的支柱。
我决不会忘记她教导过我的话：“当你去鼓励别人的时候，你要使他们有信心。
”我的继母造就了我。
因为她深厚的爱和不可动摇的信心激励着我，使我努力成为她相信我所能成为的那种孩子。
心理学家威廉·杰姆斯曾说过：“人性最深层的需要就是渴望别人的赞赏，这是人类之所以区别于动
物的地方。
”成功是每一个孩子都非常渴望的。
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运动员每一个细小的进步，都需要人们的喝彩和掌声，孩子在成长道路上也是如此。
只有每一次小成功累积起来，才能渐渐铺就孩子的大成功。
每一个细小的成功，都能够带给孩子无限的信心和动力。
孩子就是在一次次的成功中不断学习、更上一层楼的。
而赏识正是催人奋进的因子，它可以开拓失败者前进的空间，不断激励胜利者昂扬的斗志。
教育家陶行知说过：“教育孩子的全部秘密在于相信孩子和解放孩子。
相信孩子、解放孩子，首先要赏识孩子。
”赏识教育的特点是注重孩子的优点和长处，让孩子在“我是好孩子”的心态中觉醒；而抱怨教育的
特点是注重孩子的弱点和短处，使孩子自暴自弃，在“我是坏孩子”的意念中沉沦。
赏识教育的前提，首先应该是对孩子具有真诚和科学的爱。
这种爱是包含着热爱、理解、尊重、依赖、鼓励、期望等在内的复杂情绪体验。
真心赞扬孩子，可以帮助他扬长避短；及时激励孩子，可以帮助他建立信心；尊重和信任孩子，可以
帮助他自立自强；宽容和理解孩子，可以帮助他重新振作。
因此，请多给孩子一些赏识，哪怕所有人都看不起他，家长都应该眼含热泪地去欣赏他、赞扬他、信
任他、鼓励他，努力挖掘他身上的亮点，为他感到自豪和骄傲，帮助他充分树立起自信，保持良好的
心态，让他在人生的长河中自信自强，脚踏实地，一步步迈向成功的殿堂。
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编辑推荐

《怎样辅导孩子的学习:神童是这样打造出来的》：无须请家教，无须报班，随手翻一翻，比菜谱还简
单！
会辅导的家长是优等生背后的秘密老师！
教育专家撕去理论的外衣，倾心奉献最容易操作的教子手册！
《怎样辅导孩子的学习:神童是这样打造出来的》旨在为家长们提供一些简单可行而又切实有效的建议
和参考，您只需忙里偷闲随手翻翻，便会对辅导孩子学习过程所遇到的难题茅塞顿开，轻松找到应对
的办法。
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