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内容概要

任何学生在学习中都会遇到许多问题，这些问题困扰着学生，困扰着老师，也困扰着家长。
专家学者经过调查统计后，将这些问题写成一个个学生爱读的小故事，配上好玩搞笑的卡通插图，让
学生在轻松阅读中，自己找到解决问题的方法。
     看看这些内容吧，我也能考第一；学习态度决定学习成绩；提高学习效率的22种方法；高分学生
的11个好习惯；学习本来是快乐的事......     你已经为之心动了吧？
是啊当你看完这本书时，就找到了轻松提高学习成绩的金钥匙！
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章节摘录

　　第一部分 我也能考第一　　1.我是学习高手　　学会认识自己　　你了解自己吗？
你知道自己的优点和缺点吗？
你知道自己的能力有多大吗？
只要有心，认识自己并不难。
甚至可以说，每一种生物都有认识自己的能力，我们人类当然也不例外。
就像是一只小猫在追一只老鼠，当老鼠跑到洞里去的时候，小猫就会用自己的胡须去量洞口的宽度，
然后再决定自己是不是应该进去。
假如它没想到要这么做的话，那结果可能是它的头进去了，而身体却卡在了洞口，最终可能是进也进
不去，出也出不来了。
我们常能看到动物世界里的长颈鹿，你们发现没有，它们宁可在旷野里吃草，或者伸长了脖子去啃稀
疏的树叶，也不肯进入茂密的丛林，这是为什么？
因为它们知道，茂密的丛林不适合它们奔跑，如果遇到危险，它们腿长的优势就发挥不出来了。
但长长的脖子可以帮助它们拓宽视野，让它们提早发现危机的来临。
在天空翱翔的老鹰，为什么总是习惯把自己的巢穴建在悬崖峭壁上，而不像其他鸟类一样在树林里安
家呢？
它们又为什么总是在空旷的平原觅食，而不是进入丛林去寻找美餐呢？
因为它们知道，在悬崖峭壁上安家可以大大降低自己的巢穴被其他动物攻击的可能性，在茂密的丛林
里觅食不利于宽大翅膀的挥动。
　　可见在动物的世界里，它们也能充分地认识自己，认识自己的敌人。
而作为高级生物的我们，只有在不断地认识自己、改正自己的缺点、发挥自己优势的前提下，才能创
造出更有价值的自我。
而这一切的基础就是：充分认识自己，为自己找准位置。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　学习态度决定学习成绩，提高学习效率的22种方法，高分学生的11个好习惯，我也能考第一，学
习本来是快乐的事。
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