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内容概要

　　《天使知道我爱你》所选散文均来自杂志《青年文摘》。
作者为杂志超人气作家。
选文共分8个栏目，包括：力透纸背的爱，凤仙花的忧伤，睡在风里的蒲公英，送你一窗阳光，找回
的戒指　分送的玫瑰，有一种欺骗叫真爱，两只柜子的幸福生活，相爱是一种命运。
爱，哪有没有问题的，爱，就是一堆问题。
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力透纸背的爱父亲的眼泪/仲利民浪漫之事/程应峰简单的爱/崔修建力透纸背的爱/崔修建堂哥/徐立新
爱，醒着/李丹崖你不知道我有多恨你/凌霜降幸福只有现在时/罗西八年的质感如触摸褶皱/潘炫满街的
草莓都在哭泣/潘炫五岁的爱情/胥加山凤仙花的忧伤即便你不是这么爱我/凌霜降追随着浓烈的爱意前
行/鲁先圣与爱情无关的“谎言”/潘炫藤缠树/姜钦峰没有什么可以打败母爱/崔修建你是我的，玫瑰
花/凉月满天当生不再是欢/凉月满天凤仙花的忧伤/凌霜降住在音乐里的爱/程应峰让爱完整/胥加山睡
在风里的蒲公英如果有来生/姜钦峰一束久久芬芳的纸玫瑰/崔修建睡在风里的蒲公英/朱成玉天上一日
，地上二娘/凉月满天这趟列车不到2046/凉月满天我的妹妹洛莎/凌霜降神奇的老师/鲁先圣鱼皮豆背靠
背/潘炫爱情太拥挤了藏不住/潘炫负薪酬背后的秘密/李丹崖一只眼睛的爱之重/凌霜降送你一窗阳光姨
公姨婆的爱情/凉月满天沿着树，藤高攀/徐立新送你一窗阳光/程应峰父亲的麦子/仲利民记忆中的那丛
花/仲利民五张纸条/周海亮十五分钟彻骨牵挂/周海亮花儿努力地开/朱砂我叫耳聋，他叫耳背/马德爱/
陈志宏父亲的200封情书/感动找回的戒指分送的玫瑰上帝掉了一只高跟鞋/李丹崖这段情只对你和我有
意义/凉月满天找回的戒指分送的玫瑰/罗西他曾打折我青春的翅膀/徐立新父亲是把伞/仲利民侠盗/周
海亮争分夺秒的爱/朱成玉三千里父爱/感动不泯之爱/感动有一种欺骗叫真爱天堂里没有金钱/程应峰爱
情知道/崔修建换一种字体说“我爱你”/李丹崖有你才有我/凌霜降母性的光辉/鲁先圣有一种欺骗叫真
爱/胥加山我知道你没那么坚强/徐立新铁布衫/周海亮人，不小心就成了碎片/朱成玉爱谁都值得/马德
救命的尼龙绳/陈志宏当了母亲，你就不怕了/感动父亲的威亚/陈志宏两只柜子的幸福生活姐，恩重如
山，徐立新天使穿了我的衣裳/朱成玉两只柜子的幸福生活/凌霜降是谁偷走了我的爱/仲利民一块煤的
热量/朱成玉父亲的守望/感动玫瑰·豆浆·发卡/程应峰缘分的地铁/姜钦峰一手玫瑰，一手柴米油盐/
崔修建丑娘/凉月满天爱情主人/罗西相爱是一种命运我父亲也很帅/朱砂父亲的守候/朱砂相爱是一种命
运/程应峰女王的微笑/姜钦峰八字眉不是8点20分/潘炫让我抱抱你/凌霜降为你早起89年/李丹崖当年不
识君的好/罗西父亲的口袋/仲利民送给约翰的礼物/周海亮半颗良心/感动
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章节摘录

　　父亲的眼泪　　父亲是一位坚强而倔强的人，再大的苦难都不能让他折腰。
在众人面前，他是一位刚强而沉稳的男子，而唯有我了解他内心柔弱的一面，因为我亲历了他两次泪
流满面的情景。
　　第一次，父亲在奶奶面前流了泪。
那时候，我们还小，奶奶已有七十多岁了，大伯要求奶奶由他家和我家轮流赡养，父亲没说哈就同意
了。
那时大伯在村里当干部，家境富足，而我家却很贫穷，连油盐钱都是用鸡蛋去换的。
　　但是，每次轮到奶奶要到我家来生活的那月，父亲就让母亲把鸡蛋攒起来煮给奶奶吃，而不再拿
去卖。
有一次，看到奶奶把煮熟的鸡蛋扒去外壳，露出白嫩嫩的蛋白，我那馋馋的目光便盯在奶奶手上再也
转不过去了。
奶奶见我傻愣愣地盯着她手上的鸡蛋，就轻声地唤我：“孩子，你过来。
”我怯怯地朝里屋望了一眼，见父亲忙事去了，便偷偷地倚在奶奶的怀里和奶奶一起分享那人间至美
的食物。
说真的，已有很长时间没吃过如此美味的东西了，雪白细腻的蛋白在我口中嚼来嚼去都舍不得咽下去
。
就在我闭目细细品尝美味的时候，一记响亮的耳光把我惊醒，我脸上火辣辣地痛。
不知何时，父亲已来到我身边，看到父亲怒不可遏的样子，我忘了痛，怯怯地站在一边不言语。
　　见到父亲发怒的样子，奶奶也生气了：“他还是个孩子，你怎么舍得下狠心去打他？
”　　“妈，我是、我是怕他把您那份吃了啊！
”父亲在奶奶面前依然是孩子似的，“我们最大的能力就只能让您吃这个了。
”“我知道。
”奶奶说，“这个鸡蛋在你们家就是最好的东西了，你们一家把最好的东西省下来给我吃。
在你哥家我也吃这个，但在他家鸡蛋却是最普通的东西。
”奶奶说完，把我搂进怀里。
只见父亲呆呆地立在那儿，泪水就流了下来：“妈，我没有能力让你吃上更好的东西。
”奶奶笑着对父亲说：“娃儿，你让我吃到了世间最美味的东西——儿女最大的孝心。
”听完奶奶的话，父亲已是泪流满面。
后来，奶奶是在父亲的怀中幸福地离去的。
　　父亲流的第二次泪水是在我弃学外出打工时。
我和二弟同时考入县中学读书，成绩都很优秀。
后来，父亲承受不起越来越多的学费，想让二弟退学好供我继续读书。
我知道后说什么也不同意，“二弟比我小，要有一个人不念的话就让我不念吧。
我可以出去打工挣钱了。
”当我做出决定以后，父亲看着我竟默默地流下了泪水，我知道那是父亲无奈与疼爱的泪水。
　　送我上车日寸，父亲悄悄地塞给我20元钱，我没接。
我知道，家里有这20元钱就可以将就着过一个月了，而我外出时已经与接收单位说好由他们免费提供
食宿。
父亲见我执意不接他递过来的钱，便怔怔地愣在那儿，过了好一会儿才像突然想起什么似的，去车站
对面的售货亭买了几只苹果塞进我的行李包，然后又转过身轻轻地擦去脸上的泪水。
　　在外摸爬滚打了数年后，我也渐渐过得好了起来，二弟也考上了满意的大学。
后来，每当我们无意中提到辍学那件事，父亲就会自责起来。
我便安慰父亲，告诉他自己现在并不比上过大学的人差，父亲这才觉得好过一些。
　　父亲是一位刚强的人。
他的两次落泪，一次是因为不能让长辈吃上更好的食物而产生的愧疚；另一次是因为不能为孩子创造
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受教育的条件而产生的伤感。
父亲的泪水是因为不能给别人带来幸福而流，他从没想过自己。
父亲的两次泪水让我看到了他的伟大与无私。
　　　　浪漫之事　　文/程应峰　　20岁时，他时常在大学宿舍楼6楼窗口向对面宿舍楼7楼的窗口张
望，那时他并不知道她的名字，也不知道她在哪个系，哪个年级，哪个班，他只熟悉她的身影，熟悉
她的声音，他知道她什么时间会出现在窗口，她梳妆时的样子，看书的神态，晾晒衣服的姿势，他甚
至知道她常穿哪几件衣服⋯⋯他也不知道自己为什么会了解她那么多，但他明白，她对他来说具有神
奇的诱惑力，她是他的向往和渴望。
这就是浪漫。
　　30岁的一天，睡在同一张床上的他和她，中间隔着3岁的儿子，天亮的时候，他和她都醒了。
他侧过身去，她侧过身来，四目相对，在一个平常的早上传递着缕缕爱意，沉静而甜蜜。
儿子在中间动了一下，嘴巴张了张，一双肉乎乎的小手在眼睛上揉了几下，然后亮晶晶地睁开了，转
头看了看她，又转过头看了看他，再然后一抹童真的笑意就自然而然在脸上荡漾开来了，不约而同地
，她和他都笑了，三口之家的笑融合在平静而美丽的晨光里。
这就是浪漫。
　　40岁时，她下岗在家成了全职太太。
他下班回家，她为他开门，带着一脸笑容，他将几张数额不多的稿费单塞在她手中，顺势拥抱了她一
下。
松开手，她进厨房去了。
他换了拖鞋，习以为常地坐到了电脑前。
她拿来一个削好的苹果，放在他手中，看着他吃，还说今天怎么没听你说饿啊。
晚饭后，她收拾妥当，为再一次坐在电脑前的他冲了蜂蜜和牛奶，端来放在电脑桌上，叮嘱他稍冷后
记得喝，然后进隔壁卧室看电视去了，一会儿她又走过来，拿走了他喝尽了的杯子。
这就是浪漫。
　　50岁时，他的头发白了很多。
儿子大学毕业找到了工作，他和她决定到儿子工作的城市去看一看。
上火车后，他笑着说：“老婆子，牵着我的手，可别丢了。
”她看着他，对他说：“下车后的第一件事，你得到理发店将头发染一下，那样，儿子就不会说你老
了。
”他们一路相互打趣，一路都是好心情。
他们并不富有，但他们拥有快乐，眼角眉梢聚集着浓浓的人间烟火味。
见到儿子时，儿子的第一句话就是：“爸、妈，你们并不老啊！
”这就是浪漫。
　　65岁的一天，为了凑足一笔出门旅游的费用，他还在电脑上写文章。
晚饭时分，她为平日不大喝酒的他烫了一小杯好酒，炒了几样拿手的他爱吃的菜。
她将他喊过来，两人对桌坐了下来。
她说：“老头子啊，这一辈子苦了你了，我没什么能耐，唯一能做的就是一心一意照顾你。
能够静静地坐下来看你品尝我的手艺就是我最高兴的事。
”他看着她，皱纹里闪动着爱和智慧的光泽，说：“你也吃啊，这一辈子你也不容易呢！
没有你，我说不定走不到今天的。
”她隔桌点了一下他的额头，说：“可别这样说，老头子，今天是我们的结婚纪念日呢！
算一算，我们在一起多少年了？
”他陷入了沉思，她掰动着指头。
这就是浪漫。
　　80岁，他有些听不清了。
她只能大声地和他说话，他也大声地回应着她，常常是答非所问，有些幽默，有些滑稽，却有着百分
百的和谐温馨。
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更多的时候是他们彼此轻轻地诉说，不管听不听得见。
他和她坐在一起时，常常会陷入往事的怀想之中。
当所有美好的感觉涌上心头时，他和她苍老的脸上，会绽放出孩子般的微笑。
这就是浪漫。
　　在岁月的尽头，在告别尘世的一刹那，能够把生活的点点滴滴串接起来，将人间的爱带到另一个
世界去，这也是浪漫。
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媒体关注与评论

　　好书需要分享，阅读丰富人生。
　　——CCTV子午书简栏目　　生命，需要鼓舞与希望；心灵，需要温暖与滋润。
读这样一本书，会给你带来不少的收获。
　　——《新京报》编辑　艾国永　　书到用时方恨少，太功利了，不如书到玩时方恨少，放轻松点
享受这本书吧。
　　——〈新周刊》杂志记者　潘滨　　细细品读，回味人生冷暖，思索生命终极意义；闭上眼睛，
远离喧嚣世界，找寻心中的那片海。
　　　　——腾讯读书频道编辑　杨勇　　激励人生智慧，抚慰读者心灵。
让温情点亮生活，让细节打动人心，分享人生感悟，传播幸福哲学。
　　——主编　黄兴
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编辑推荐

　　喜欢看现代散文的读者可以选择《天使知道我爱你》一阅。
它收录了现代杂志《青年文摘》中的超人气作家们的精华散文作品。
这些作家不仅是《青年文摘》的常客，也是其他当红杂志，如《读者》、《意林》、《格言》、《青
年博览》、《视野》、《知音》等的经常投稿作家。
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