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内容概要

《面包和鱼的奇迹》收录了关于哲理和智慧的优秀美文，通过精美的故事告诉我们生活中的点点滴滴
的智慧，从哲理的角度来告诉我们如何对待生活。
读者超实力签约作家：李雪峰，叶倾城，胥加山，凉月满天，王国华，周海亮，雪小禅，朱成玉，罗
西，李智红，大卫，陈志宏，崔修建，澜涛，姜钦峰，陈蔚文，马国福，海宁，包利民，潘炫，鲁先
圣。

带着智慧出发的时候，也带上快乐，有了快乐，就已经成功一半了。
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书籍目录

1　生活在鲜花与掌声之外把生命活成一树一树的花编织快乐等不及心灵的刺痛愤怒比害怕好看清你
把脚步放轻些花开本无痕螺母与废铁那是真正的富有生活在鲜花与掌声之外我听见了长大的声音心灵
的眼睛永远不要觉得自己老了只需几粒扣子垃圾牌2　为一朵云让路非洲蜂会飞的猪鸟是上帝的客人
善待一棵树拴在木棍上的骆驼蜘蛛的哲学风是不睡觉的鸟鸟儿也有伤心的泪善待对手生活并没有痛苦
为一朵云让路一个瓶子有了梦想3　弯腰的哲学“放下”的智慧把自己放低不赌便是赢反其道而胜之
放弃的快乐放下仇恨的心放心不下甘于“补白”给忍耐一个目标看轻自己淘汰自己弯腰的哲学4　盛
满水的瓶子风中的木桶每一个人都很重要明师人生的高度盛满水的瓶子一杯安慰一任风和雨因为我在
那个位置上在春天设计秋实赞美如药做一个值得对手尊重的人5　农活中的智慧生存的智慧别把灵魂
落得太远茶香遥远幸运的疼痛胸藏阳光父亲的禅意父亲的格言加上快乐的分数可以做好的事情农活中
的智慧是谁惹了你守住自己的人生频道以我为骄傲准备月亮，就变出月亮走自己的路，让西瓜去说吧
见到美，请行个礼一个父亲的箴言6　为他人开一朵花人生的简历表解救自己生活之树快乐是一种能
力每天都有彩虹沙漠之路山谷的回声生命的林子失约的死神台阶为他人开一朵花幸福是零售的有缺陷
的种子这里本来就是地狱最短的木板最后的考题高贵的心灵是不沉的方舟7　曼德拉的顿悟赞赏效应50
美分与5000万美元不要松弛了你心灵的琴弦都是财富惹的祸怀揣两块糖人生的疑问赠予自己巴西咖啡
的浓香大地上的足迹哥德堡号沉船之谜曼德拉的顿悟以己为镜8　建造自己的房子爱我所有败于自己
卑微也是一种力量诚实是一把钥匙黛玉错过了多少美风景在漫步中缓杖的秘密假话全不讲，真话不全
讲坚守自己的声音建造自己的房子轿夫的快乐净叶不沉可贵的尊重散步的心灵售予自尊为生命建造一
座桥
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章节摘录

把生命活成一树一树的花雪小禅她是差点成了我婆婆的人，但后来，我们成了朋友。
我管她叫妖精，大妖精，她管我叫小妖精。
没有成为她的儿媳妇，我们却成了知心朋友。
第一次见她，是在商场里。
我们一起买夏奈尔五号的香水，两个散发着迷人味道的女子。
她穿开司米的长裙，米色，披红色的绒风衣，五厘米的金色高跟鞋，很长的大波浪。
我以为，她是公司的高级白领，不超过四十岁。
她脸色极好，皮肤细腻，而我正青春，只一条牛仔裤配黑色毛衫。
她建议我，挂一个灿烂的毛衣链再配上一顶帽子会生动些。
那是一次擦肩而过。
那时，我正与她的儿子恋爱着。
我只知道男友的父亲在英国，十几年前寄过一纸离婿协议书来。
在我印象中，他的母亲应该活得不如意，至少是秦香莲那样的形象。
孤儿寡母，再加上教育孩子，供孩子上大学，还加上生活的酸甜苦辣，应该是那种黄脸婆形象。
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媒体关注与评论

读一篇文章感动一天，读一本书感动一生。
  ——新浪读书频道编辑 林伟东  浓缩了人生的百般滋味，每一行都直指我们最柔软、最容易感动的内
心深处。
  ——腾讯网讯书频道编辑 杨勇  心灵的温暖来自美丽的文字。
即便是面对坚硬的现实生活，我们在文字营造的世界里，依然能够感受到对真善美永无止步的追求。
  ——《新京报》编辑 艾国永  这绝对是套让我感到吃力的书，也是到目前为止我所做的较为满意的书
。
希望大家能够喜欢。
  ——责任编辑 欧阳沛  无论是文字还是图画，都倾注着我们团队的心血。
作为读者，当你捧着这本书时，希望它能带给你所需要的⋯⋯  ——主编 黄兴 唐墨  
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编辑推荐

无论是文字还是图画，都倾注着他们的心血。
作为读者，当你捧着《面包和鱼的奇迹》时，希望它能带给你所需要的⋯⋯
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