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内容概要

这是一本绝妙的让我们了解自己的感觉的书。
你有没有好奇过为什么我们比较容易记住彩色的画面？
你有没有想过为什么早上起来喝的第一杯咖啡比一整天吃的东西都美味？
答案就在于我们的大脑是如何解释和解析视听触味嗅的感觉。
本书收纳了大脑功能和感觉的最新研究成果。
书中引用了著名科学家的故事来解释大脑是如何加工我们所感知到的世界的。
书中内容包括：为什么你吃到的东西跟你尝到的味道并不一定有直接联系；我们对外激素会产生什么
反应；们的身体如何对触碰做出反应；音乐是如何改变大脑的运作；关于六种感觉的真相；大脑的选
择反应如何影响听觉。
本书具有启发性和乐趣性，它会帮助我们更全面地了解人类大脑的秘密。
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作者简介

菲丝·希克曼·布莱尼是一个科学和健康方面的作者，曾出版过《你的大脑曾问过但直到现在才有答
案的101个问题》，这本书获得美国先进科学学会年度最佳读物奖。
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