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内容概要

　　《全国中医药行业高等中医药院校成人教育规划教材：药理学（专科）》将教学内容定为专科水
平，并制定了相应的教学大纲，在每章正文前提出了本章的学习要求和教学安排，正文中删减药物化
学结构，精简图谱，优化药物动力学知识，每章以代表药物为核心，重点介绍药理作用、作用机制、
，临床应用和不良反应，便于学生掌握各章重点内容，其他药物与代表药物比较，尽量以表格形式介
绍其特点，正文后面都有自学指导，归纳了该章的重点难点，并进行了简要的阐述和分析，便于学生
课外自学，最后每章列出少量复习思考题有利于学生检验学习的效果。
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章节摘录

版权页：   插图：   （1）心血管系统 ①心脏抑制。
阻断心肌上的β1受体，使心率明显减慢、心肌收缩力减弱，心排血量减少，房室传导减慢，呈现明
显的负性肌力和负性频率作用，心肌耗氧量下降。
但不能对抗Ca2+、洋地黄和茶碱引起的心脏兴奋。
对正常人休息状态时心脏的抑制作用较弱，但当心脏交感神经张力增高时（如运动或病理情况），则
对心脏的抑制作用明显。
②通过阻断血管平滑肌的β2受体，加之心功能被抑制，心排血量减少，反射性地兴奋交感神经，可
引起血管收缩，外周阻力增加，各器官血管除脑血管外，肝、肾、骨骼肌以及冠状血管的血流量都有
不同程度的下降，外周血压基本不变。
但长期应用，收缩压和舒张压可明显降低。
 （2）收缩支气管平滑肌阻断支气管平滑肌上的β2受体，使支气管平滑肌收缩，张力增加，呼吸道阻
力增加。
对正常人的影响较小，但对支气管哮喘患者，则可诱发或加剧支气管哮喘的发作。
 （3）对代谢的影响 可抑制儿茶酚胺和拟肾上腺素药引起的脂肪分解，降低游离脂肪酸含量。
糖原分解和α、β受体均有关，普萘洛尔对正常人的血糖无影响，也不影响胰岛素降低血糖作用，但
可抑制肾上腺素引起的高血糖反应，抑制心肌和骨骼肌糖原分解，尚可延缓应用胰岛素后血糖水平的
恢复。
β受体阻断药常会掩盖了低血糖症状，从而延误了低血糖的及时发现。
对于甲状腺功能亢进者，β受体阻断药不仅可对抗机体对儿茶酚胺的敏感性增高，还可抑制甲状腺素
转变为三碘甲状腺原氨酸的过程，有效控制甲亢症状。
 （4）抑制肾素的分泌 通过阻断肾小球球旁器细胞上的β1受体，抑制肾素的释放，并同时降低血浆肾
素活性，这可能是其降压机制之一。
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编辑推荐

《全国中医药行业高等中医药院校成人教育规划教材(专科):药理学》的编写遵循教育部提出的“思想
性、科学性、先进性、启发性、适用性”的原则，重视基础理论、基本知识、基本技能的培养，突出
成人教育对药理学知识的特殊需求，注重实践、强调内容的实用性。
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