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内容概要

眼耳鼻咽喉口腔科护理学是临床护理学的一个重要组成部分，是一门研究眼、耳、鼻、咽、喉、口腔
等器官疾病防治中护理理论和技术的学科。

本书较系统地阐述了眼、耳、鼻、咽、喉、口腔等器官的解剖生理特点以及常见疾病的基本知识、防
治中的护理理论和技术。
全书共分3篇，分别为眼科护理学、耳鼻咽喉科护理学和口腔科护理学，并附有眼耳鼻咽喉科护理技
术操作(实习指导)、眼耳鼻咽喉口腔科常用药物，以供教学参考。
随着医学模式和护理模式的转变，要求护士必须树立整体观念，突出以患者为中心，以护理程序为框
架，以护理诊断为核心的系统化整体护理理念。
为体现护理专业的这一特色，我们在教材编写过程中，力求把以患者为中心的整体护理观点及方法贯
穿于基础护理和专科护理工作中，突出了身心护理和健康教育部分。

为适应护理学教育发展的需要，推进护理事业的发展，本书根据教育部教学大纲所规定的培养目标和
课程安排，在第一版的基础上进行了修订和补充，供高等职业教育护理专业教学使用，并可供在职护
士借鉴和参考。
修订过程中，在保留本书特点的基础上，我们参阅了国内外近年来出版的眼科学、耳鼻咽喉科学和口
腔科学及护理学的有关资料，注意结合国内外护理学的特点及编者的临床实践经验，坚持教材的思想
性、科学性、先进性、启发性和实用性的原则，力求反映当代护理学的基础理论、基本知识和基本技
能，以适应护理教学和临床工作的需要。
由于篇幅所限，在介绍各系统疾病时，其护理部分是以每一个系统选1～2个常见重点疾病从护理评估
、护理诊断、护理目标、护理措施和护理评价5个方面进行论述，而其余疾病的护理则仅重点论述护
理诊断和护理措施。
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