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内容概要

老师学术理论有新说，但绝非奇谈怪论，他精研阴阳五行学说，深谙其相互消长、生化、制约之规律
，尤其洞晓脏腑相关学说，治疗疑难杂症每多采取多脏调燮，综合治理的方案，擅长隔一脏、隔二脏
，乃至隔三脏的治疗策略。
王老师非常重视社会、心理因素对疾病的影响，十分注重肝脏的生理功能及病理变化对其他脏腑的影
响，倡导“杂病治肝”的学术观点，甚为我辈及同仁所赞赏。
在遣方用药方面，他既崇尚经方，更广泛运用时方、验方，并总结出自己长期临床验证、用之有效的
方剂20余首。
特别为我辈赞赏的是王老师的临床医案，极具中医传统特色。
他文学功底深厚，文辞华丽，行文流畅，形式多变，不拘一格，引经据典，言而有据，故其医案绝非
仅仅为一般患者的症状、体征及医师处方用药的记载，而是一篇文笔优美，具有欣赏价值的散文，惜
当今能书写如此脉案的中医师恐为凤毛麟角了。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<王行宽临床经验集>>

书籍目录

一、王行宽小传
二、学术精华
三、临证特色
四、用药心情
五、效方汇集
六、名案评析
七、诊余医论
附录一　传薪感悟
附录二　其他记叙
参考文献

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<王行宽临床经验集>>

章节摘录

　　（二）情志内扰　　七情失节，五志过极，尤其是抑郁忿怒，怒则肝气郁闭，疏泄不畅，致使肝
气不得施泄于心，心阳失于肝气之疏，心气内乏，心神失主；“心胆气通”，胆气内郁，少阳生发之
气不能疏泄于心，致使心胆失调，均可引起心气内乱，发为心动悸。
　　（三）脏腑虚损　　素体虚弱，或烦劳过极，思虑过度，阴血暗耗；或房室失节，肾气受伤，心
肾失交；或始贵后贱，始富后贫，脱营失精；或饮食劳逸失调，脾胃亏虚，气血生化匮乏；或失血过
多，或产后未复，气血亏损；或大病久病，失于调养等，均可造成脏腑虚损，心失所养而成本病。
　　【诊断与鉴别诊断】　　1.诊断　　（1）问诊病人自觉心中异常跳动，惊慌不安难以自止，头晕
汗出，胸闷气短，甚则肢厥，神疲，面青唇紫，或突发晕厥。
起病多急骤，呈阵发性反复发作。
每因情志波动，感寒劳累，或药食而发。
既往多有卒心痛、心痹、瘿气等病史。
　　（2）闻诊语音呻吟，心脏听诊常有节律不齐，或心动过速，或心动过缓，亦可闻及病理性杂音
。
　　（3）望诊神情紧张，呼吸短促，汗出，阙下红赤或晦暗，面色苍白或口唇青紫，或两颧红赤，
舌尖红赤，或舌淡红，或舌紫暗，苔白或黄，或腻，或滑润。
心电图、心脏B超等可见相应的异常改变。
　　⋯⋯

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<王行宽临床经验集>>

编辑推荐

　　王行宽教授从医以来，一直坚持临床医疗、教学和科研工作，学验俱丰，精通中医学，旁谙西医
内科学。
　　其学术特点为衷中参西，师古不泥古，刻意创新，继承为前提，发扬为罾的。
　　擅长医治中医心脑、脾胃、内分泌疾病和危急重症、疑难杂症。
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