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内容概要

遍观书市，名为约物手册的书可谓随处可见，但本书根据乡村用药条件和实际用药需求，从保证广大
乡村居民用药安全、有效、经济、合理的基本宗旨着眼，择其精当常用之药或常用之方，并明确冠以
“乡村”二字；全书除系统介绍常用西药及中成药各200余种外。
还精心选录了针对10种常见病证的200余个民间单方、验方，对新近颁布的适于基层医疗机构使用
的307种国家基本药物全数载人手册，并在每种药名前采用“☆”明显标记，以供医生和患者选用。
使用药符合简、便、验、廉的要求。
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章节摘录

诺氟沙星胶囊【别·】氟哌酸。
【适·】用于敏感菌所致的尿路感染、淋病、前列腺炎、肠道感染和伤寒及其他沙门菌感染。
【用·】胶囊剂，每粒0.1g。
口服。
成人每次0.1-0.2g，每日3～4次。
空腹服药吸收较好。
一般疗程为3～8日，少数病例可达3周。
对于慢性泌尿道感染，可先用一般量2周，再减量为每日0.2g，睡前服用，持续数月。
【不·】①胃肠道反应较为常见，可表现为腹部不适或疼痛、腹泻、恶心或呕吐。
②中枢神经系统反应可见头昏、头痛、嗜睡或失眠。
③过敏反应如皮疹、皮肤瘙痒，偶可发生渗出性多性红斑及血管神经性水肿。
少数患者有光敏反应。
④偶可发生癫痫发作、精神异常、烦躁不安、意识障碍、幻觉、震颧、发热、血尿、结晶尿、关节疼
痛等。
⑤少数患者可发生血清氨基转移酶升高、血尿素氮增高及血常规白细胞降低，多属轻度，并呈一过性
。
【禁·】对本品及喹诺酮类药物过敏的患者禁用。
【注·】①孕妇及严重肾功能不全患者慎用。
②_二般不用于幼儿。
③本品宜空腹服用，并同时饮水250mL。
④由于目前大肠埃希菌对诺氟沙星耐药者多见，应在给药前留取尿标本培养，参考细菌药敏结果调整
用药。
⑤肾功能减退者，需根据肾功能调整给药剂量。
⑥尿碱化剂可减少本品在尿中的溶解度，导致结晶尿和肾毒性。
⑦重症肌无力患者应用喹诺酮类包括本品应特别谨慎。
⑧与茶碱或环孢素合用时，需监测茶碱或环孢素血浓度。
⑨不宜与呋喃妥英、咖啡因、维生素类药、去羟肌苷及其他含铁、锌、铝、镁的制剂合用。
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编辑推荐

《乡村医生药物手册》：国家基本药物307种，乡村常用药验方300余种，根据乡村医生需求编写，一
看就懂，一用有效。
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