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内容概要

《医方一盘珠全集助读》介绍了：中医学是中华民族的瑰宝，对中华民族的生存、繁衍作出了不可泯
灭的贡献。
在中医学的发展史上，师承教育是中医学术得以延续和发展的重要形式。
它的肇始可以认为与中医药的起源同步，相传黄帝是岐伯的学生，僦贷季是岐伯的老师。
现存最早的中医经典文献《黄帝内经》就是以黄帝向岐伯请教问答的记述。
唐宋以来，名医辈出，他们的医疗经验及学术特色，大都依靠师承教育的形式，父传子受，师授徒承
，代代相传，各具特色，组成了一个人才链和人才群体。
　　比师承教育起步略晚的中医学校教育，据传在南北朝时期的秦承祖开始创立，及至隋唐时代，始
设“太医署”，形成了较为完善的中医教育机构。
此后师承教育与学校教育并行，为中医学术传承发挥了较好作用。
　　在千百年中医传承的教育实践中，逐步形成了一批荟萃中医药理论和名医经验精华的读物。
这些读物，大都文字较浅显，易记易诵，而内容颇多精湛，如《医学三字经》、《濒湖脉学》、《珍
珠囊补遗药性赋》、《汤头歌诀》、《医宗金鉴》等。
　　新中国成立以来，政府大力扶持中医，全国各省（市）都已创办了中医院校，形成了多形式、多
层次、多专业的中医药教育体系，为中医药事业培养了不少人才。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<医方一盘珠全集助读>>

书籍目录

卷之一　五运六气所属　十二经络所属　五脏六腑所属　五脏六腑所主　脉理命名大要　诊脉撮要条
例　七裹八里总归四脉　寸关尺三部主病大概　五脏脉病虚实之论　定死脉形候歌　诊五脏六腑气绝
死症　寻常感冒　中风门　中风不治诸症歌　诸方备考　中风外治方　中寒门　中暑门　诸症列方　
医案　中湿门　罗必炜治湿歌诀卷之二　头痛门　偏正头风歌　大头症　雷头风　天白蚁　头顶痛　
真头痛　眉棱骨痛　头痛辨十条　头痛三捷法　头痛医案　头痛诸方考　鼻病门　鼻病治例歌　鼻渊
　鼻流黄水　鼻流清水　鼻流浊涕　鼻中息肉　鼻中垂肉　鼻痛而臭　鼻外人中烂　鼻涕不干　鼻病
诸方考　齿痛门　牙痛总论歌　牙痛诸方考　攘牙单方　舌症　舌肿　舌下虫形　舌肿满口　舌生重
舌　舌中出血　弄舌症　蛇舌风　吐舌症　小舌生红泡　落小舌　舌上白苔　舌上黑苔　耳症经义　
论症　耳鸣虚实论　耳症总论歌　耳症治论　耳症诸方考　耳症单方　口病经义　口病总论歌　口症
治论　口病诸方考　咽喉经义　咽喉急症歌　咽喉治论　喉痛单方　医案　附载诸骨鲠喉　九种气痛
　气痛总论歌　单方治心腹气痛　气痛诸方考　腹痛论　腹痛诸方考　胁痛论　胁痛诸方考　腰痛　
腰酸　腰痛诸方考　脚痛门　脚痛诸方备考　足指痛经　痛风中节风诸方备考卷之三　眩最门　眩晕
诸方备考　痫证论　痫证治法　痫证古方备考　医案　五疸症　阴疸症　痢症　痢症总论　噤口痢　
怀胎痢症　⋯⋯卷之四卷之五卷之六卷之七卷之八卷之九卷之十

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<医方一盘珠全集助读>>

章节摘录

　　吐血初起，其色鲜紫，黑色成块，心烦躁，口渴便秘，宜泻心汤。
黄连（酒炒）黄芩（酒炒）各一钱大黄（酒炒）三钱。
凡治血证，既已行血破瘀，须按心、肝、脾三经用药。
心生血、脾统乎血、肝藏血。
归脾汤三经之药也，远志、枣仁，补肝以生心火；茯神，补心以生脾土；参、芪、甘草，补脾以固肺
气；木香者，香先入脾，总欲使血统于脾，故日归脾。
凡有郁怒伤肝，思虑伤脾，犹宜也。
火旺者，加入炒黑山栀仁、丹皮；火衰者，宜八味地黄汤。
吐血初起，脉俱洪数者，属外因，须用参苏饮去人参，加当归，倍茯苓。
盖茯苓能守五藏真气，泻肾中伏火。
二三剂后，脉数退而洪不退者，用六味地黄汤加沉香，以纳气归源。
　　吐血初起，上膈壮热，胸腹满痛，或血紫黑，脉来洪大弦长者，宜用当归、丹皮、荆芥、酒炒大
黄、玄胡粉、桃仁以下之，此釜底抽薪之法也。
　　吐血太多，面白神昏，懒于言语，独参汤加橘皮，所谓血脱益气也。
　　呕血者，大呕而出，犹龙奋于泽，波涛为之沸腾也。
呕血症治有三：一属暴怒火逆伤肝。
其症胸胁痛甚，宜柴胡疏肝散加大黄。
一属极劳奔驰伤肝。
其症遍身疼痛，或时发热，宜犀角地黄汤加当归、肉桂、桃仁。
一属竭力房劳伤肝。
其症面赤足冷，烦躁口渴，宜生脉散合八味丸；阳衰不能内守而呕者，异功散合八味丸。
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编辑推荐

　　历代中医在师承教育实践中形成的读本有它的独到之处，对今天中医药人才的培养。
仍然具有补充作用和参考价值。
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