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前言

我一直等待着我国第一套健康人格教育丛书的出版。
当看到她的时候，就像搂着一群天真稚气的孩子，已经难以割舍了。
这套丛书让我回味起我的童年。
让我想起那些在母亲温暖呵护下的幼儿，那些背着沉重书包的莘莘学子，那些在青春期困扰中挣扎的
男孩女孩，那些远离父母的“留守儿童”，那一颗颗渴望理解、渴望与父母沟通的孤寂的心⋯⋯这套
丛书让我的心有些震撼。
是因为，在色彩绚烂、笔趣童真的漫画，充满情趣想象力的故事以及诙谐幽默的语言的背后，透露出
了我们对于孩子教育的太多的遗憾一书中的孩子们和父母仿佛在说：  “早点回家吃饭了！
”时下，我们常常一味要求孩子学知识、考高分、进名校，却忽略了他们心智的成熟和人格的培养，
致使很多孩子难以融人社会.经不起困难与挫折，无法面对激烈的社会竞争，这实在是一种悲哀。
庆幸的是.这套丛书的编撰者们经过长达两年多的调查思考，和孩子们倾心交流，并在众多专家指导帮
助下，达成心愿，给孩子们课外之余送上了他们喜爱的精神大餐。
感谢王登峰教授和杨凤池教授领衔举旗，亲自审定这套丛书，拉开了我国青少年健康人格教育的帷幕
。
也感谢湖南科学技术出版社与中国人口宣传教育中心鼎力合作推出了这个送给孩子们和家长的礼物。
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内容概要

本套丛书包括了《青春那些事1：青春充满棱角》、《青春那些事2：交换心的钥匙》、《青春那些事3
：在友谊中成长》、《青春那些事4：让沟通无阻碍》、《青春那些事5：谁说我不坚强》和《青春那
些事6：青春充满棱角》。
　　一起读健康人格教育丛书，就可以把宝宝的心放在妈妈的手心里；把父母的爱放进宝宝的心中；
让父母和宝宝一起找到快乐，拥有健康！
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作者简介

潘小葵(文)
　　八N后。

　　热爱宠物零食小说和谈恋爱，
　　行径诡异，
　　常为眼袋烦恼。

　　有轻微网瘾且话唠．
　　总之——
　　很得瑟。

　　绘者简介：
　　翔(绘)
　　女性
　　热血勇敢坚定的
　　相声界传人，
　　画漫画之前，
　　烙两张糖饼会
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书籍目录

《青春那些事1：青春充满棱角》　主要人物　与众不同的校服　不能没有你　单纯的好奇　理想情
人　集体约会　青春的棱角　我的密码是什么　我的心事是我自己的　我是你们的大朋友　流浪的小
花猫　绘者介绍《青春那些事2：交换心的钥匙》　主要人物　能不能做我的朋友　清凉的危险　别
惹我　大家的优点　关不上的黄色网站　老师，我见习　男女搭配　善意的谎言　偷来的零用钱　儿
子的焦虑　绘者介绍《青春那些事3：在友谊中成长》　主要人物　竞争中的友谊　无名英雄　无敌
败家　“非主流”美吗?　今天什么　这个月我当家　学会说“NO”　我们能不能做好朋友　我的分
机　为了朋友　绘者介绍《青春那些事4：让沟通无阻碍》　主要人物　男人的“社交”　不只是头
发，请给我一点面子　当更年期遇上青春期　跪求答案　就是“酱紫　离家出走　路见不平是“老大
”　汤米米的来信　与妈妈交换日记　走出网游　绘者介绍《青春那些事5：谁说我不坚强》　主要
人物　越说越大的话　最爱牙套妹妹　老师，我没作弊　我不是“草莓族”　上学的路上　快乐愚人
节　自制力的重要性　我相当明星　善待底层劳动者　妈妈的生日礼物　绘者介绍《青春那些事6：
青春充满棱角》
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《青春那些事(套装全6册)》：这本书记录着一些发生在中学生身边的平常小故事.孙煜、乔宇阳、周
小涵、景姗⋯⋯一些过着上学、放学、谈恋爱、交朋友这些懵憎懂懂日子的少男少女，历着每个人成
长中都要经历的喜怒哀乐。
在旁人看来，学校的生活单纯愉快，但在敏感的我们眼中，生活是由许许多多小迷惘与小欣喜串联而
成⋯⋯有人说成长就是棱角被逐渐磨平的过程，不过，那些鲜明的棱角多么珍贵。
国家人口和计划生育委员会健康人格工程推荐丛书首批推出22册国家人口和计划生育委员会中国人口
宣传教育中心湖南科学技术出版社组织编写国内知名人格心理学专家王登峰心理学家杨凤池担任主编
这是一套送给父母的书这是一套送给老师的书这是一套送给同学的书这是一套留给自己的书中国人口
宣传教育中心推荐
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