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前言

中药是在中医药学基础理论指导下，用以防治疾病的药物。
其特征包括三个方面：①传统中药药性理论标志药性。
②中医药学功效主治术语标志药物的功效主治。
③药物配合使用时，按照中药七情和合、方剂君臣佐使关系进行调剂，对患者进行辨证论治。
符合这三点基本内容的药物称为中药。
在实际临床工作中，用单味中药（又称单方）治病的占少数，大部分是用两味以上的中药组成复方治
病。
因此，从药物组成上可将中药学体系分为单方和复方两个部分，后者又称方剂学，而实际上中药是方
剂的组成单元，方剂是中药的组合应用，两者密不可分。
西药是在现代医药学基础理论指导下，用以防病治病的药物。
其特征包括三个方面：①以药物本身的物理和化学性质表述药物性能。
②以医学功效主治术语表述药物功效与适应证。
③药物配合使用时，根据药物同用是否产生物理、化学变化，或药物之间是否产生拮抗和协同作用而
定。
具有如上三点基本内容的药物称为西药。
从本质上说，中西药作用于人体，皆通过影响机体的生理、生化及病理等环节发挥效应，治愈疾病，
因而构建中西药结合学术体系是可行的。
但是，要将通过两种不同发展途径、发展模式、发展背景下形成的学术体系有机结合，其过程相当艰
巨。
目前的难点有二：一是传统中药学理论的现代化，由于传统中药学理论并不是在现代科学背景下产生
的，要阐明其科学内涵需要付出艰辛的努力；二是中药学体系的复杂性，中药的主要资源是天然产品
，结构复杂，再加之配伍成复方，其成分更为复杂，要找到解决复杂科学问题的途径和方法，逐步解
决这个关键课题。
构建中西药结合体系需分步实施，整体推进。
可以分为以下三步走。
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内容概要

　　中药是在中医药学基础理论指导下，用以防治疾病的药物。
其特征包括三个方面：①传统中药药性理论标志药性。
②中医药学功效主治术语标志药物的功效主治。
③药物配合使用时，按照中药七情和合、方剂君臣佐使关系进行调剂，对患者进行辨证论治。
符合这三点基本内容的药物称为中药。
在实际临床工作中，用单味中药（又称单方）治病的占少数，大部分是用两味以上的中药组成复方治
病。
因此，从药物组成上可将中药学体系分为单方和复方两个部分，后者又称方剂学，而实际上中药是方
剂的组成单元，方剂是中药的组合应用，两者密不可分。
西药是在现代医药学基础理论指导下，用以防病治病的药物。
其特征包括三个方面：①以药物本身的物理和化学性质表述药物性能。
②以医学功效主治术语表述药物功效与适应证。
③药物配合使用时，根据药物同用是否产生物理、化学变化，或药物之间是否产生拮抗和协同作用而
定。
具有如上三点基本内容的药物称为西药。
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章节摘录

第六节 手部急性化脓性感染甲沟炎、脓性指头炎、化脓性腱鞘炎、大鱼际间隙感染、掌深间隙感染等
，均为临床上常见的手部急性化脓性感染。
致病菌主要为金黄色葡萄球菌。
手部感染大多数由外伤引起，如针刺、剪指甲过深、逆剥新皮倒刺等轻微外伤后，也可发展为严重感
染。
由于解剖关系复杂，感染可向深部蔓延，并使引流困难；感染引起的肌腱与腱鞘的缩窄或是瘢痕形成
，可造成手部不同程度的病残，以致影响手部功能。
本病相当于中医国家标准病名疔的范畴，发生部位和形态不同，故名称各异，如生在指头顶端的称蛇
头疔，生在指甲内的称沿爪疔，生在指甲旁的，称蛇眼疔，生在指腹部的称蛇肚疔，生在手掌中心的
称托盘疔。
中医学认为本病多由外伤染毒，如针尖、竹、木、鱼骨、修甲等创伤，昆虫咬伤等，感染邪毒，阻于
肌肉之间，留于经络之中，引起经络阻隔，气血凝滞而成。
用药思路1.手部化脓性感染是一种急性化脓性感染性疾病，不管选择何种治疗方法，均要考虑手的功
能问题。
早期以外用药物或理疗等局部治疗，口服中药治疗，中药以清热解毒为原则，配合西药抗菌消炎，配
合局部敷药、理疗等。
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编辑推荐

《中西医临床用药手册:外科分册》：中西医结合安全有效
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