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内容概要

本书从科学的角度分析天气的来龙去脉，正确地指引你认识身边某一天气现象。
首先从气象的介绍说起，陆续谈到了气象的分类、气象与人体、气象与健康、气象与人类历史、气象
与工农业和气象与环境七个方面的内容，不仅探究了气象的科学知识，还讲述了气象的历史丈化，最
重要的是还包含了与人类生活息息相关的健康知识以及气象对我们环境的影响。
    书中还将告诉你一些你或许知道，或许不知道的天气故事，其趣味性和知识性帮助你拓宽同类科普
类读物的单调和局限，让你在获取知识之余能够从中引以为戎，从而更加了解变化万千的气象，关心
和呵护我们生活的环境。
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章节摘录

插图：Secret 3  你知道地球的“外衣”——大气的组成吗？
地球被大气包围着。
大气为地球生命的繁衍和人类的发展提供了理想的环境。
它的状态和变化，时时刻刻影响到人类的活动与生存。
既然大气与我们的生活这么密不可分，那你可知道它是由什么组成的吗？
大气层可分为几个层面：对流层、平流层、中间层、热层、电离层，而与我们人类关系最密切的是
从10～12千米以内的这一层空气对流层，主要天气现象云、雨、雪、雹等都发生在这一层里。
500千米以上叫外大气层，也叫磁力层，是大气层向星际空间过渡的区域。
通常把1000千米之内，即电离层之内作为大气的高度，即大气层厚1000千米。
大气是由多种气体和各种悬浮在空气中的固态和液态杂质所组成，是一种无色、无味的气体。
在120千米以下的高空中，大气的主要组成为：氮分子(N2)占78.00％和氧分子(O2)占20.25％的均匀混
合体，其次为0.93％的氩(Ar)与0.03％的二氧化碳(CO2)。
其他的组成元素(按含量的递减而排列)还包括氖、氦、氪、氙、氢、氯、氧化亚氮、臭氧、二氧化硫
、二氧化氮、氨、一氧化氮及碘。
总的来说，在120千米以下的高空，大气组成为氮分子及氧分子的混合气体；由120～1000千米，氧原
子占主要位置；1000～2500千米为氮层，2500千米以上的太空中为氢气，而且由此一直延伸至星际太
空中。
Secret 4  月球上也有气象变化吗？
月球也称太阴，俗称月亮。
是地球唯一的天然卫星。
月球是距离地球最近的自然天体，仅38万千米。
也是人类研究得最彻底的天体，且为人类至今唯一一个亲身访问过的天体。
那么月球表面的气象条件是怎样的呢？
月球表面的环境，与地球表面的自然环境大不相同。
月球上没有大气，处于一种高度的真空状态，连声音都无法传播。
月球上也没有水，就是在对月球的岩石分析中，也没有发现水分。
那里满目荒凉，毫无生气，是一个没有生命活动的世界。
月球上没有大气层，月面直接暴露在宇宙空间，因而月球表面的温度变化非常剧烈。
白天最热时，月表温度可达127℃；夜间最冷时，温度则可降到-183℃。
这些数值只表示月球表面的温度。
用射电观测可以测定月面土壤中的温度，这种测量表明，月面土壤中较深处的温度很少变化，这正是
由于月面物质导热率低造成的。
月球上没有大气，又没有水，也就没有风云雨雪等气象变化。
因此，在地球上用望远镜观察月球时，可以清楚地看到月表的各种形态。
Secret 5  你知道缥缈的海市蜃楼是从哪里来的吗？
在平静无风的海面航行或在海边嘹望，往往会看到空中映现出远方船舶、岛屿或城郭楼台的影像；在
沙漠旅行的人有时也会突然发现，在遥远的沙漠里有一片湖水，湖畔树影摇曳，令人向往。
可是当大风一起，这些景象突然消逝了。
这种幻景通称海市蜃楼。
为什么会产生这种“海市蜃楼”的现象呢？
要解答这个问题，得先从光的折射谈起。
当光线在同一密度的均匀介质内行进的时候，光的速度不变，它以直线的方向前进；可是当光线倾斜
地由这一介质进入另一密度不同的介质时，光的速度就会发生改变，进行的方向也会发生曲折，这种
现象叫做折射。
海市蜃楼是光线经过不同密度的空气层时发生显著的折射，把远处景物显示在空中或地面的奇异幻景
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。
我们知道，在正常情况下，大气层中空气的密度随着高度的增加而递减。
因此，光线通过这些密度不同的大气层时，便会产生连续的折射而渐次弯曲，甚至返回原入射线所在
的空气层中，出线全反射现象。
这样，本来看不见的远处景物通过连续不断的折射和反射，最后进入观察者的视野中。
不过，海市蜃楼只能在无风或风力极微弱的天气条件下出现。
当大风一起，引起了上下层空气的搅动混合时，上下层空气密度的差异减小了，光线没有什么异常折
射和全反射，那么所有的幻景就立刻消逝了。
Secret 6  你知道天气千变万化的原因吗？
天气是一定区域短时段内的大气状态(如冷暖、风雨、干湿、阴晴等)及其变化的总称。
天气系统通常是指引起天气变化和分布的高压、低压和高压脊、低压槽等具有典型特征的大气运动系
统。
各种天气系统间相互交织、相互作用，构成大范围的天气形势，构成半球甚至全球的大气环流。
天气系统总是处在不断新生、发展和消亡的过程中，在不同发展阶段有其相对应的天气现象分布。
因而一个地区的天气和天气变化是同当地的天气系统及其发展阶段相联系的，是大气的动力过程和热
力过程综合作用的结果。
各类天气系统都是在一定的大气环流和地理环境中形成、发展和演变着，都反映着一定地区的环境特
性。
比如极区及其周围终年覆盖着冰雪，空气严寒、干燥，这一特有的地理环境成为极区低空冷高压和高
空极涡、低槽形成、发展的背景条件。
天气系统的形成和活动反过来又会给地理环境的结构和演变以深刻影响，因而认识和掌握天气系统的
形成、结构、运动变化规律以及同地理环境间的相互关系，对于了解天气、气候的形成、特征、变化
和预测地理环境的演变都是十分重要的。
Secret 7  你知道太空中也有天气变化吗？
人类对神秘莫测的宇宙太空总是无比神往的，其实宇宙太空也如地球大气层会发生风云突变的气象变
化一般，太空中也时常会出现灾害性天气。
空间天气指太阳系内行星际空间的天气，空间天气学就是预报太空的“天气”状况的科学。
那么，太空中会出现些什么样的灾害性天气呢？
在太阳表面一些亮度相对较暗、被称为“太阳黑子”的区域，伴随黑子的出现，常有日震、耀斑等现
象发生，例如1996年7月9日，人们从一颗太阳观测卫星中了解到，曾发生了一次强烈的日震，使太阳
表面形同向池塘丢进石块引起涟漪一般，产生了高达3000千米的波浪，扩展范围相当3亿个地球直径。
与此同时，它还向外抛出大量物质，形成强劲的太阳风，吹遍了整个太阳系，真是一次实实在在的太
空风暴。
太阳掀起的风暴对地球的磁层、电离层和大气层都会造成严重的干扰，给地球带来一系列灾变。
它还会影响航天器的动作，使其与地面的电信联系中断；导航定位不准，甚至使卫星失效、坠落。
在已知的卫星故障中，竟有40％与这种太阳风暴有着直接或间接的联系。
太空除了会有强劲的太阳风暴外，太阳射电、太阳X射线、太阳γ射线等爆发时，这些射线的物质粒
子会以光速向空间辐射。
它们的危害程度要高于太阳风暴可能造成的破坏。
因此，一般都对航天器装上屏蔽装置，还将航天器的发射和回收日期选在太阳活动相对宁静的时段内
。
影响太空天气的还有来自太阳系外的其他天体。
20世纪70年代以来，人们已发现宇宙的X射线爆发和γ射线爆发，还有较高能量的宇宙线的剧烈变动
，虽然这些射线大多来源非常遥远，对地球和近地空间不会造成什么严重的危害，但当我们把太空探
测的触角伸向更遥远的空间时，就不能不密切注意它们的动静了。
太空中，时而还会发生新星和超新星爆发，爆发释放出的物质中很多是放射性元素和大量的高能粒子
辐射。
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科学家已经发现，地球上有些古生物的灭绝、地震的发生以及一些其他灾变，似乎都有超新星这双“
魔手”在背后操纵。
显然，它们对人类太空活动的威胁，是不容忽视的。
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后记

对气象的认识首先应该建立在科学、唯物的态度之上，对于看不见摸不着的气象要素，以及突如其来
的台风、雷暴等变幻莫测的天气，我们应该从客观的角度去分析它们的成因和由此造成的后果，而不
足盲目地迷信神鬼之说。
气象对人体健康有重要的影响，一天之中气温的变化就可能引起感冒发热，这种强大的自然力量是我
们无法抗拒的，但是，在懂得了气象的真实面貌后，我们就能降低气象造成的众多负面影响，将气象
送来的风能、水能、地热资源等用于工农业生产、生活中去。
气象是强大的，同时也是脆弱的，大气污染导致全球气候变暖，各种未知的恶劣天气随时准备向我们
袭来，在本书的最后，希望你能从这一刻开始，减少对环境的污染，爱护我们唯一的地球家园。
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编辑推荐

《不可不知道的200个气象的秘密》：我们生活在被大气包围的地球上，大气的无常运行，四季交替带
来的寒暑变化，形成了气象万千的自然现象。
 气象是一个变幻的精灵，一个神秘的天使，它有许多不为你所知的秘密——你知道“海市蜃楼”是从
哪来的吗？
你知道黎明前为什么特别黑暗吗？
为什么会有“春困秋乏”吗⋯⋯ 学习气象的科学知识，了解气象与健康、工农业的关系，在活动的语
言中探索气象的秘密。
200个气象的秘密探知瞬息万变的天气真相，从科学的角度分析天气的来龙去脉，正确指引你认识身边
的天气现象。
告诉你不知道垢天气故事，趣味性和知识性突破同类科普类读物的单调和局限性，获取知识的同时从
中引以为戒，关心和呵护我们生活的环境。
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