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前言

　　肝、胆、胰外科疾病既是常见病和多发病，又是具有地域性和复杂性的难治性疾病。
肝、胆、胰的解剖变异多，生理功能复杂，与邻近脏器的关系密切，其所发疾病的诊断、治疗既简单
亦困难，且并发症多，再次手术率高，不仅严重影响着广大人民群众的身体健康，还可能引发许多其
他问题。
　　随着我们对肝、胆、胰外科疾病研究的不断深入，诊断手段的不断提高，手术方法的不断改进，
治疗措施的不断完善，使肝胆胰外科整体水平提高到了一个新的阶段：如电子显微镜的应用，对胆道
组织细胞学的病理生理有了进一步的认识；随着生化、免疫学的发展，使临床检验更为科学精确；B
超、CT、磁共振的应用，使诊断更为迅速准确；纤维内镜的发展，使部分肝胆胰外科疾病患者免除了
剖腹手术的痛苦；体外震波碎石的发展，使胆结石可望通过中西医结合的排石、溶石而获得痊愈等。
总之，肝胆胰外科的诊治水平取得了令人鼓舞的进步。
　　本书的编者长期从事肝胆胰外科的临床工作，对此类疾病积累了丰富的诊疗经验，《肝胆胰外科
疾病诊疗问答》在继承前入学术思想的基础上，结合临床经常遇到的问题，着重体现了本领域内近年
来的新理论、新技术和新经验，并将他们有效地解决临床中所遇到的常见疾病的经验写入书中，以供
同道参阅。
我十分高兴地为致力于肝胆胰外科疾病研究的同道和广大人民群众推荐此书，相信它将成为广大青年
医师和基层医院工作的临床医师的很好的参考用书，亦可为深受病痛折磨的父老乡亲们送上我们的答
疑解惑。
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内容概要

　　《肝胆胰疾病诊疗问答》共分为诊断、治疗、护理三篇，以问答形式分别对肝脏、胆道、胰腺和
脾脏等常见病的病因病理、临床诊断、治疗、护理等方面进行了阐述。
其内容充实，实用性强，是一部集合肝、胆、胰、脾疾病诊疗的实用读物，可作为基层医院医生、医
学生的专业参考书籍。
亦可供此类疾病患者及家属阅读，以帮助他们增加对肝胆胰疾病的了解。
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章节摘录

　　诊断篇　　基础知识　　1．肝脏在解剖上有何特点？
　　肝脏是人体内最大的实质性器官和消化腺，其大小因人而异。
肝脏呈一不规则锲形，右侧钝厚而左侧扁窄，借助韧带和腹腔内压力固定于右上腹部。
肝脏上面隆凸，对向膈肌，称为膈面，由镰状韧带分为左右两叶。
肝的下面朝向左下方，称为脏面。
肝脏后面有两个纵沟和一个横沟，构成“H”形。
右纵沟由胆囊窝和腔静脉窝组成，其后上端为肝静脉进入下腔静脉处，即第二肝门所在；其后下端为
肝短静脉汇入下腔静脉处，此为第三肝门所在；左纵沟由脐静脉窝和静脉韧带组成；横沟连接两个纵
沟，为第一肝门所在。
肝脏有双重血液供应，入肝血管包括肝固有动脉和门静脉。
出肝血管由小叶静脉经中央静脉注入肝的左、中、右静脉，最后注入下腔静脉。
肝蒂由肝卡二指肠韧带及所包括的全部结构所构成，其中以门静脉、胆总管和肝动脉最为重要。
在第一肝门处门静脉、肝管和肝动脉的关系通常是：左、右肝管在前，左、右肝动脉居中，左、右门
静脉在后。
在第二肝门处有肝的左、中、右静脉分别汇入下腔静脉。
肝脏的韧带有肝圆韧带、镰状韧带、冠状韧带、左右三角韧带、肝胃韧带、肝十二指肠韧带、肝肾韧
带。
　　2．胆道系统由哪些部分组成？
　　胆道系统始于肝内毛细胆管，向下多与胰管汇合而止于泛特（Vater）壶腹，最后经十二指肠乳头
孔与十二指肠肠腔相通，是肝脏排泄胆汁的一套管道。
胆道系统可分为肝内和肝外两部分，肝内部分包括小叶间胆管、肝段、肝叶和区域问胆管，以及左、
右肝管的肝内部分；肝外部分指左、右肝管的汇合以下至胆总管末端，包括左、右肝管的肝外部分，
以及肝总管、胆囊、胆囊管和胆总管。
胆总管可分为十二指肠上段、十二指肠后段、胰腺段和十二指肠壁内段。
　　⋯⋯
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