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内容概要

　　郑氏世医八代，至今历时已340余年，郑家素为书香门第，从儒而习医，精研歧黄，认为医者仁术
也，“不为良相，便为良医”。
世代悬壶济世。
兴办中医学校，倾心传道，桃李遍江南，薪尽火传，早已名留青史。
世医秉承学不厌、教不倦之旨，学承先贤名医精义，勤研古医方六万余和验方千余，自制经验方百余
，精研中药850昧，数十年来潜心医著。
集世医家学心传之大成，计医著350余篇，其中仅少数已出版，多数隐而未彰，如经典专论，中药约言
，脉学概要，临诊要诀。
经方运用，常用方解，专病论治及中医养生和世医医训等，均系衣钵传家之秘笈，不拟私有，精选遗
著中值得研讨者。
公诸医坛，对初学或精研中医者，不无小补，倘能如此以医会友。
共同协力弘扬中医，乃杏坛幸事，欹欤盛哉！

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<著名中医学家郑守谦七代家传秘笈选萃>>

作者简介

　　郑兆炽于1917年出生在湖南长沙一个有名望的中医世家，其父郑守谦是世医第七代传人，是近世
纪我国百名著名中医之一，曾任中国中医研究院西苑医院妇科主任。
 由于家庭的熏陶，兆炽自幼酷爱习医，早年毕业于长沙湘雅医学院，后又在北京西苑医院随父亲系统
学习中医。
半个多世纪以来，一直从事中西医结合的研究，是我军著名的内科专家，曾任《中华内科杂志》和《
武汉医学杂志》的编辑，长期担任原武汉军区总医院大内科主任兼中医科主任职务。
在军内外学术杂志发表多篇学术论文，如“柴胡根注射液的应用”，“按摩治冠心病观察”，“甘草
流浸膏治胃病”及“中医临诊纲要”等。
兆炽潜心整理家传医著，已出版《医案余笺》、《女科综要》、《郑守谦中医临床》等。
他讲求医德，注重中西医结合，著有《医德与医术》、《论“医学衷中参西”与“医学衷西参中》及
《从中西医理谈科学保健》等文，对医疗事业作出了自己的贡献。
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书籍目录

一、郑氏家史简介二、郑氏行医理念三、郑氏家传医著简表四、中医必修基本医书五、郑氏医经心传
六、中医脉学集要七、郑氏本草约言摘要八、常用丸药一览九、中医临诊要诀十、中医治病大法十一
、运用经方看法十二、人体先后天论十三、临床应验方解十四、常见病医方选十五、《伤寒论》选注
十六、《金匮要略》选注十七、《温病》方法简述十八、四君四物论治十九、发热病辨认法二十、肝
病中医论治二十一、喘息病论治二十二、儿科病论治二十三、妇女病论治二十四、家传自拟医方二十
五、五官科诸疾患概论二十六、杂病验方选录二十七、防毒救伤方选二十八、中医养生述要二十九、
世医医训摘要三十、亲友惠赠诗词三十一、自颂中医诗词三十二、中医术语备考三十三、后叙及反思
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编辑推荐

　　郑氏世医今已八代，从其最早习医的清康熙时人郑仁轩开始，代有传人，历时已340余年，从悬壶
济世，医药济贫，到热心授徒及中西医交流等，为医教事业尽瘁一生，已留名青史，如创办中医学校
，桃李满江南，其中有不少已成医药名家，誉为世传典范矣。
郑氏世医以医道名于当世，精研岐黄，确有其独到之处，至其第七代传人郑守谦著作极丰，集七世医
传家学之大成，再予以弘扬发挥。
通过精读古典医书150部，精研中药850味，勤研古医方6万余和搜集民间验方1000余等。
在其临床经验中，不仅研究内、儿、妇科疾病，自制经验方数十种，特别对脉学、方剂学及养生学均
有独到见解，且对外科、五官科病也有涉猎。
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