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内容概要

日本总人口为1.25亿人，练习保龄球人口达3400万人，这是娱乐报告书上提供的数字。
从对保龄球的理解度来分，保龄球狂热者为20%，其他包括初学者在内的自由投球大概占80%。
    虽然保龄球作为简便易学的娱乐体育运动被人们传为佳话，但是其比赛的趣味性和娱乐性却鲜为人
知。
原因是因为保龄球所特有的智能知识，包括球伎等详细规则人们很少有机会接触。
    在本书编写的过程中，作者本着让初学者易懂易学，狂热者能够在掌握基本知识的基础上，进一步
增加了理解、认识保龄球更深奥的智能部分，希望保龄球能够成为伴随您生活的一项体育项目。
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作者简介

鸭下三郎，1932年8月8日出生于新鸟县。
毕业于东洋音乐学校（现在东京音乐大学）。
36岁以前从事音乐事业。
1951年以联盟成员身份参加ABC。
1964年，在JBC东日本选手权大会上取得单打冠军。
曾获得AMF第一届优秀者世界杯大赛亚军（国内赛区）。
曾做过黑保龄球场经理。
1974年担任东京保龄球场协会理事，1974年担任东京保龄球场协会专务理事，1991年7月到1995年6月止
，担任日本保龄球场协会专务理事。
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