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内容概要

　　《小户型风水指南：我最想要的居家布置》是一本&ldquo;小户型&rdquo;风水指南书，这里
的&ldquo;小户型&rdquo;是指120㎡以下的保障性住房或商品房。
本书的定位和立意是为想购买小户型住宅和已经购买了小户型住宅的读者提供最为全面的指导。
　　书籍在内容结构上共分为三篇，分别从&ldquo;学点风水知识----为买房做好准备&rdquo;、&ldquo;
买了小户型房----如何运用传统风水学营造一个完美的家&rdquo;、&ldquo;住在小户型房里----如何提
升财运、桃花运、健康运&rdquo;三个方向作为切入点，对小户型住宅的家居风水布置进行了分章详解
，同时特别提出了针对&ldquo;一室一厅&rdquo;、&ldquo;两室一厅&rdquo;、&ldquo;三室一厅&rdquo;
、&ldquo;复式小户&rdquo;四种户型的小面积住宅的吉祥风水布置方案，并全面地涵盖了大门、玄关
、客厅、卧室、书房、厨房、卫浴间等13大室内空间完美格局的相关知识。
这些细节的考量也让本书不仅仅是一本能为读者提供家居布置参考的速查手册，同时也是一本小户型
住宅必备的家居风水宝典。
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作者简介

黄一真，当代著名风水学家，现代风水全程理论的创新者与实践者。
是国内外三十多个大型机构及上市公司的专业顾问，主持了国内外逾百个著名房地产项目的风水规划
、景观布局及数个城市的规划布局工作。
黄一真先生廿年精修，学贯中西，集传统堪舆学与中外建筑学之大成，继往开来，首创现代房地产项
目的选址、规划、景观、户型的风水全局十大规律及三元，时空法则，开拓了现代建筑的核心竞争空
间。
黄一真先生的研究与实践足迹遍及世界五大洲，是参与高端项目最多、最具大局观、前瞻力、国际视
野的名家，历年来对城市格局、财经趋势均作出过精确的研判，为国内外诸多上市机构提供了战略决
策参考，成就斐然。
黄一真先生一贯秉持低调谦虚的严谨作风，身体力行的实证主义，倡导现代风水学的正本清源，抵制
哗众取宠的媚俗行为，坚决拒绝当代风水学的庸俗化、神秘化与娱乐化。
黄一真先生以其于2000年出版的《现代住宅风水》为代表的系列住宅风水著作，立意高远、金声玉振
，风行世界各地，其趋吉避凶、造福社会的真知灼见于社会的影响力彰明较著。
近期服务的国内著名高端房地产项目有金地·天悦湾、中海·紫御观邸、万科·棠樾、中海·香蜜
湖1号、梅陇镇、金地·上塘道、雅戈尔中海·篁外、金地·香蜜山、百仕达·红树西岸等。
招商银行“金葵花”大讲坛演讲嘉宾。
香港凤凰卫视中文台《锵锵三人行》特邀嘉宾。
香港迎请佛指舍利瞻礼大会特邀贵宾。
2002年3月应邀赴加拿大交流讲学。
2004年7月应邀赴英国交流讲学。
黄一真先生主要著作：《现代住宅风水》、《现代办公风水》、《中国房地产风水大全》、《楼盘风
水布局》、《最佳商业风水》、《色彩风水学》、《富贵家居的风水布局》、《办公风水要素》、《
人居环境设计》、《健康家居》、《舒适空间设计》、《多元素设计》、《阳光空间设计》、《风水
养鱼大全》、《现代风水宝典》、《风水吉祥物全集》、《住宅风水详解》、《财运风水第一书》、
《楼盘开运风水》、《别墅风水大全》、《风水宜忌全书》、《小户型风水指南》、《居家庭院与植
物风水》、《生活风水宝典》、《旺宅化煞风水》等。
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书籍目录

序言小户型——像帝王一样居住 第一篇学点风水知识为买房做准备 第一章教你学风水 风水，其实很
简单 你需要知道的风水学基础 第二章教你选吉宅 挑选最吉祥的楼盘 挑选最有利于宅主运势的楼门与
楼层 如何选到好的房屋 小钱也能买到“最优质”的户型 小户型购房四字诀 第二篇买了小户型房如何
运用传统风水学 营造一个完美的家 第一章小户型风水面面观 营造一个吉祥的居家风水 小户型好风水
必备五要素 小户型先天劣势分析与破解之道 小户型风水四大忌 小户型开运六大必胜技 “移动的住宅
”——打造汽车好风水 第二章小户型的装修布置 小户型住宅的清洁管理 小户型的个性化布置 小户型
装修配色的黄金定律 小户型装修报价审核常识 装修合同中的注意事项 第三章详解住宅十三大功能区
的风水 大门的风水布局 玄关的风水布局 客厅的风水布局 卧室的风水布局 婴儿房与儿童房的风水布局 
老人房的风水布局 书房的风水布局 餐厅的风水布局 厨房的风水布局 卫浴间的风水布局 阳台的风水布
局 过道的风水布局 窗户的风水布局 第四章完全破解四种小户型风水 一室一厅小小蜗居，大大智慧
（40～70平方米） 两室一厅幸福之家，温馨洋溢（55～90平方米） 三室一厅和谐天伦，平安喜乐（70
～120平方米） 复式小户型个性空间，双层体验（40～90平方米） 第五章掌握租房必备风水知识 租房
的七大风水忌讳 租客必看八条“潜规则” 避免租房陷阱——凶宅 出租房的开运方法 第三篇居家布置
好风水招来好运势 第一章居家招财 如何找到自家的财位 如何养财位 财位与流年 财位的布置 选择适合
自己的财神 大门招财秘诀 客厅旺财术 怎样布置沙发能旺财 卧室添财术 用植物改善财运 养鱼也可招财
养只招财龟，招来好运财 招来个人财运的风水小招数 警惕生活中的漏财风水陷阱 第二章提升运势 博
取老板欢心的风水局 坐在最有权力的位置 小细节助你事业步步高升 扭转事业危机的开运法 投资失败
时该如何调整 影响升职加薪的住宅风水 升职加薪的十大风水秘诀 逢凶化吉添财运 让你“钱途无量”
的灯饰布置 旺运布置增加贵人财与事业财 妙用物品招来理财获利 招财布置增加私房钱 为你的档案注
入风水能量 第三章释放恋爱能量 找准你的桃花位，让爱情找上门 找到桃花月和桃花日时，来一场完
美的相遇 增进桃花运的卧室布置秘诀。
 时尚小物旺桃花 减肥风水学助你桃花朵朵 如何避开烂桃花 斩桃花，击退“小三”、“小四” 认清“
一夜情”发生的原因 容易导致感情崩溃的因素 第四章美满婚姻从现在开始 谁是你的最佳婚配 警惕离
婚夫妻的命理秘密 导致老公花心的居家风水布置 小心容易引发离婚的居家颜色 婚房的选择与布置 幸
福婚姻的居家风水布置 婚姻保卫战从居家布置开始 和睦婆媳关系的好风水 第五章激活身体性爱密码 
“性”福风水居家完美方案 小妙招帮你提升TA的“性”趣 重返美妙的洞房花烛夜 破解对性爱不利的
布置 风水助你走出性困境 第六章钟爱宝宝，收获爱的结晶 破解“不孕不育” 让你如意受孕的风水因
素 怎样容易生男孩 怎样容易生女孩 顺利生个好宝宝 准妈妈的办公室风水 准妈妈的房间布置术 第七章
健康风水，聚集身心正能量 增加正面能量，让好磁场造就好风水 警惕危害身体的“负”能量 释放“
正”能量保护健康 “风”生“水”起，激活健康两大元素 卫浴间与健康 玄关与健康 卧室与健康 老人
房与老人健康 儿童房与儿童健康 居室装饰与健康 装修布置与睡眠健康 植物与健康 楼高、房高与健康 
颜色与健康 油漆与健康 生活习惯与健康 根据季节调整心态
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章节摘录

版权页：   插图：    如果你已经购买了医院附近的房子，可以用以下方法帮助化解：要开当运之屋门
或是房门，吸纳旺气；日常生活中要注重卫生，减少细菌的入侵；保持宗教信仰，利用宗教的高灵能
量来增加住宅的气场。
 （2）加油站、铁路和仓库旁附近 加油站是带有火灾隐患的地方，同时车辆进出往来，噪音也比较大
，住在靠近加油站的住宅里，会使人烦躁不安，心神不宁。
 如果住在靠近铁路的住宅中，不仅高速来往的火车会形成很强的气流漩涡，不能守住室内的祥和之气
，同时，火车的行驶和汽笛声都会造成强烈的噪音污染，扰得人心神不宁，对健康不利。
 风水学上认为，物品聚在不活动的空间里，如仓库等地，容易产生阴气或死气，是凶地，选择住宅时
应注意，不要选择建筑周围有大型仓库的住宅，避免为家室带来不利影响。
 （3）高压电塔、电视塔、电台和发射塔附近 高压电塔或变电站在五行上都属火，对磁场的影响最大
，会影响人的大脑、心脏和血液运行。
如果住宅靠近变电站或高压电塔，家人就容易犯心脏病、心血管疾病等，还容易发生精神病，甚至脑
瘤。
科学研究也证明，如果居所靠近高压建筑物，儿童患白血病的几率通常高出一倍，于健康大大不利。
 电视塔和电台形状多是尖的，容易引发尖角煞，且这些地方常会产生高强电磁波，如果居所附近有此
电视塔和电台，一是身体容易出现神经系统和免疫系统受损问题；二是不利的风水还可能带来血光之
灾。
因此，为了家人的身体健康，这些地方最好不要居住。
 发射塔一般是发射或接收电视、电话信号的，气场很强，当然对磁场的影响也很大，其形状都呈尖状
。
如果居所附近有这样的塔，一般会使家人受到意外的伤害，甚至还会产生精神上的问题，这些都是发
射塔煞气过重的结果。
 （4）公安局、消防队和政府机关附近 在风水学上，公安局是属阳的，也属孤煞之地。
风水古籍《雪心赋》中云：“孤阳不生，独阴不长”。
如果住宅正对公安局，则犯孤煞，一是对家人健康不利，二是是非争斗必多。
消防队是属于公安的一个分类，而所有的消防中队的大门上都涂成大红色，如果住宅正对消防队，除
有上述不利之外，居住者还容易有血光之灾。
当然，如果居住者是公安人员则无大碍。
 政府机关包括法院、检察院等作为国家的权利机构，有着不容侵犯的权威性，在风水学上属至阳孤煞
之地。
如果住宅正对政府机关，就很容易犯孤煞，影响家人的健康，带来是非争斗，甚至带来血光之灾。
但如果你是政府机关的公职人员，那就没有关系。
 （5）菜市场附近 住宅靠近菜市场也是不好的风水，因为菜市场常会散发各种肉食的腥味和菜叶的腐
烂味，这是味煞。
大部分的菜市场环境卫生差，易滋生细菌或害虫，此为菌煞。
将住宅建在菜市场附近，受这些不利风水的影响，宅运极易不平稳，家人运气也会比较呆滞。
 （6）戏院、电影院附近 戏院和电影院属于典型的“聚散无常”之地，有节目或影视放映时，众人围
聚，气聚一团。
节目结束后，观众离场，阳气消散。
人都是充满阳气的生物，阳气忽聚忽散，就会严重干扰这个地区的气场，从而导致居住其中的人运气
反复无常，工作时好时坏，财运时强时弱。
 （7）垃圾站附近 住宅靠近垃圾站也是不好的，由于垃圾站会堆放大量的垃圾，极易滋生各种细菌，
对空气也有所影响，对居住在附近的人的健康也不利，所以应尽量避免。
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编辑推荐

《我最想要的居家布置(小户型风水指南)》为各种小户型提供装修指导，全面涵盖一室一厅、两室一
厅、三室一厅、复式小户型，尤其适用于各类限价房、保障房、经济适用房。
巧设计，大空间。
大师手把手教您布置个性家居、格局调整、开运布置。
让小小“蜗居”空间得到最大利用。
招财风水、健康风水、事业风水、爱情风水⋯⋯全面图解与生活息息相关的风水改运秘诀，指导活学
活用，让您从此顺风顺水，好运连连。
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