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内容概要

　　《选对老师练好字：宋词三百精选&middot;楷书（华夏万卷）》精选了宋词三百首的经典篇章，
将书写融入传统文化，提升读者书写能力，审美能力、鉴赏能力。
技法讲解小版块与诗词赏析，进一步丰富了全局内容。
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作者简介

卢中南1950年12月生于武汉，祖籍河南济源。
1985年至1987年在原北京师范学院教育系书法班学习，师从欧阳中石先生。
1986年获“全国电视书法比赛”一等奖，同年加入中国书法家协会。
曾任中国现代硬笔书法研究会副秘书长、中国书法家协会硬笔书法委员会副主任。
现为中国书法家协会理事、楷书委员会委员，第十届、十一届全国政协委员，中国人民革命军事博物
馆研究馆员。
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