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内容概要

　　本书是现代著名作家、教育家叶圣陶先生集多年的教学与创新实践经验，用科学的教授方式，从
文章的开头和结尾一直讲到文章的静态和动态，讲述了文章写作的各个方面，揭示了文章写作的内在
规律，是大师的经典之作。
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作者简介

　　叶圣陶，现代著名作家、语文教育家、编辑家、出版家，我国第一位童话作家。
原名叶绍钧，字圣陶。
苏州人。
早年当过教师。
主编过《小说月报》《中学生》等。
著有小说《倪焕之》（这是中国现代文学史上最早出版的长篇小说之一）等，散文集《小记十篇》等
，童话集《稻草人》《古代英雄的石像》等，并编辑过几十种课本，写过十几本语文教育论著。
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书籍目录

作文论作自己要作的题目“通”与“不通”“好”与“不好”写作什么怎样写作谈文章的修改写话拿
起笔来之前写文章跟说话漫谈写作和教师谈写作对鲁迅先生的怀念作文要道开头和结尾
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章节摘录

　　作文论　　一、引言　　人类是社会的动物，从天性上，从生活的实际上，有必要把自己的观察
、经验、理想、情绪等等宣示给人们知道，而且希望愈广遍愈好。
有的并不是为着实际的需要，而是对于人间的生活、关系、情感，或者一己的遭历、情思、想象等等
，发生一种兴趣，同时仿佛感受一种压迫，非把这些表现成为一个完好的定型不可。
根据这两个心理，我们就要说话、歌唱，做出种种动作，创造种种艺术；而效果最普遍、使用最利便
的，要推写作。
不论是愚者或文学家，不论是什么原料什么形式的文字，总之，都是由这两个心理才动手写作，才写
作成篇的。
当写作的时候，自然起一种希望，就是所写的恰正宣示了所要宣示的，或者所写的确然形成了一个完
好的定型。
谁能够叫我们实现这种希望？
只有我们自己，我们自己去思索关于作文的法度、技术等等问题，有所解悟，自然每逢写作，无不如
愿了。
　　但是，我们不能只思索作文的法度、技术等等问题，而不去管文字的原料——思想、情感等等问
题，因为我们作文，无非想着这原料是合理的，是完好的，才动手去作。
而这原料是否合理与完好，倘若不经考定，或竟是属于负面的也未可知，那就尽管在法度、技术上用
工夫，也不过虚耗心力，并不能满足写作的初愿。
因此，我们论到作文，就必须连带地论到原料的问题。
思想构成的径路，情感凝集的训练，都是要讨究的。
讨究了这些，才能够得到确是属于正面的原料，不致枉费写作的劳力。
　　或许有人说：“这样讲，把事情讲颠倒了。
宣示思想情感本来是目的，而作文是丰段，现在因作文而去讨究思想、情感，岂不是把它们看做作文
的手段了么？
”固然，宣示思想、情感是目的，是全生活里的事情，但是，要有充实的生活，就要有合理与完好的
思想、情感；而作文，就拿这些合理与完好的思想、情感来做原料。
思想、情感的具体化完成了的时候，一篇文字实在也就已经完成了，余下的只是写下来与写得适当不
适当的问题而已。
我们知道有了优美的原料可以制成美好的器物，不曾见空恃技巧却造出好的器物来。
所以必须探到根本，讨究思想、情感的事，我们这工作才得圆满。
顺着自然法则，应当是这么讨究的，不能说这是目的与手段互相颠倒。
　　所以在这本小书里，想兼论“怎样获得完美的原料”与“怎样把原料写作成文字”这两个步骤。
　　这个工作不过是一种讨究而已，并不能揭示一种唯一的固定的范式，好像算学的公式那样。
它只是探察怎样的道路是应当遵循的，怎样的道路是能够实现我们的希望的；道路也许有几多条，只
要可以达到我们的目的地，我们一例认为有遵循的价值。
　　至于讨究的方法，不外本之于我们平时的经验。
自己的，他人的，一样可以用来作根据。
自己或他人曾经这样地作文而得到很好的成绩，又曾经那样地作文而失败了，这里边一定有种种的所
以然。
如能寻出一个所以然，我们就探见一条道路了。
所以我们应当寻得些根据（生活里的情况与名作家的篇章一样地需要），作我们讨究的材料。
还应当排除一切固执的成见与因袭的教训，运用我们的智慧，很公平地从这些材料里做讨究的工夫，
以探见我们的道路。
这样，纵使所得微少，不过一点一滴，而因为得诸自己，将永远是我们的财宝，终身用之而不竭；何
况我们果能努力，所得未必仅止一点一滴呢？
　　凡事遇到需求，然后想法去应付，这是通常的自然的法则。
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准此，关于作文的讨究似应在有了写作需要之后，没有写作需要的人便不用讨究。
但是我们决不肯这样迟钝，我们能够机警地应付。
凡是生活里重要的事情，我们总喜欢一壁学习一壁应用，非特不嫌多事，而且务求精详。
随时是学，也随时是用。
各学科的成立以此；作文的所以成为一个题目，引起我们讨究的兴趣，并且鼓动我们练习的努力，也
以此。
何况“想要写作”真是个最易萌生的欲望，差不多同想吃想喝的欲望一样。
今天尚未萌生的，说不定明天就会萌生；有些人早已萌生，蓬蓬勃勃地几乎不可遏止了；又有些人因
为不可遏止，已经做了许多回写作这件事了。
不论是事先的准备，或是当机的应付，或是过后的衡量，只要是希望满足写作的愿望的，都得去做一
番作文的讨究的工夫。
可以说这也是生活的一个基本条件。
　　再有一个应当预先解答的问题，就是“这里所讨究的到底指普通文而言还是指文学而言？
”这是一个很容易发生的疑问，又是一个不用提出的疑问。
普通文与文学，骤然看来似乎是两件东西；而究实细按，则觉它们的界限很不清楚，不易判然划分。
若论它们的原料，都是思想、情感。
若论技术，普通文要把原料表达出来，而文学也要把原料表达出来。
曾经有许多人给文学下过很细密很周详的界说，但是这些条件未尝不是普通文所期望的。
若就成功的程度来分说，“达意达得好，表情表得妙，便是文学”。
则是批评者的眼光中才有这程度相差的两类东西。
在作者固没有不想竭其所能，写作最满意的文字的；而成功的程度究竟怎样，则须待完篇以后的评衡
，又从哪里去定出所作的是什么文而后讨究其作法？
况且所谓好与妙又是很含糊的，到什么程度才算得好与妙呢？
所以说普通文与文学的界限是很不清楚的。
　　又有一派的意见，以为普通文指实用的而言。
这样说来，从反面着想，文学是非实用的了。
可是实用这个词能不能做划分的标准呢？
在一般的见解，写作一篇文字，发抒一种情绪，描绘一种景物，往往称之为文学。
然而这类文字，在作者可以留迹象，取快慰，在读者可以兴观感，供参考，何尝不是实用？
至于议论事情、发表意见的文字，往往被认为应付实际的需用的。
然而自古迄今，已有不少这类的文字被认为文学了。
实用这个词又怎能做划分的标准呢？
　　既然普通文与文学的界限不易划分，从作者方面想，更没有划分的必要。
所以这本小书，不复在标题上加什么限制，以示讨究的是凡关于作文的事情。
不论想讨究普通文或文学的写作，都可以从这里得到一点益处，因为我们始终承认它们的划分是模糊
的，泉源只是一个。
　　二、诚实的自已的话　　我们试问自己，最爱说的是哪一类的话？
这可以立刻回答，我们爱说必要说的与欢喜说的话。
语言的发生本是为着要在人群中表白自我，或者要鸣出内心的感兴。
顺着这两个倾向的，自然会不容自遏地高兴地说。
如果既不是表白，又无关感兴，那就不必鼓动唇舌了。
　　作文与说话本是同一目的，只是所用的工具不同而已。
所以在说话的经验里可以得到作文的启示。
倘若没有什么想要表白，没有什么发生感兴，就不感到必要与欢喜，就不用写什么文字。
一定要有所写才写。
若不是为着必要与欢喜，而勉强去写，这就是一种无聊又无益的事。
　　勉强写作的事确然是有的，这或者由于作者的不自觉，或者由于别有利用的心思，并不根据所以
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要写作的心理的要求。
有的人多读了几篇别人的文字，受别人的影响，似乎觉得颇欲有所写了；但是写下来的与别人的文字
没有两样。
有的人存着利用的心思，一定要写作一些文字，才得达某种目的；可是自己没有什么可写，不得不去
采取人家的资料。
像这样无意的与有意的勉强写作，犯了一个相同的弊病，就是模仿。
这样说，无意而模仿的人固然要出来申辩，说他所写的确然出于必要与欢喜；而有意模仿的人或许也
要不承认自己的模仿。
但是，有一个尺度在这里，用它一衡量，模仿与否将不辩而自明，这个尺度就是“这文字里的表白与
感兴是否确实是作者自己的？
”拿这个尺度衡量，就可见前者与后者都只是复制了人家现成的东西，作者自己并不曾拿出什么来。
不曾拿出什么来，模仿的讥评当然不能免了。
至此，无意而模仿的人就会爽然自失，感到这必要并非真的必要，欢喜其实无可欢喜，又何必定要写
作呢？
而有意模仿的人想到写作的本意，为葆爱这种工具起见，也将遏抑利用的心思，直到确实有了自己的
表白与感兴才动手去写。
　　像那些著述的文字，是作者潜心研修，竭尽毕生精力，获得了一种见解，创成了一种艺术，然后
写下来的，写的自然是自己的东西。
但是人间的思想、情感往往不甚相悬；现在定要写出自己的东西，似乎他人既已说过的，就得避去不
说，而要去找人家没有说过的来说。
这样，在一般人岂不是可说的话很少了么？
其实写出自己的东西并不是这个意思；按诸实际，也决不能像这个样子。
我们说话、作文，无非使用那些通用的言词；至于原料，也免不了古人与今人曾经这样那样运用过了
的，虽然不能说绝没有创新，而也不会全部是创新。
但是，我们要说这席话，写这篇文，自有我们的内面的根源，并不是完全被动地受了别人的影响，也
不是想利用来达到某种不好的目的。
这内面的根源，就与著述家所获得的见解、所创成的艺术有同等的价值。
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媒体关注与评论

　　所谓“达人”，即在某一领域非常专业、出类拔萃的人物。
“作文达人”就是在写作方面非常杰出的人，所谓“大师”也。
“作文达人”丛书是文章大家们向中学生指出学习写作的门径，有效地提高中学生作文能力的一套畅
销了半个世纪的中学作文经典！
它们的作者夏丏尊、叶圣陶、刘薰宇等，不但本人是中国现代文学的重要作家，同时还是文章家、语
文学家，是名副其实的大师。
他们创作的小说、散文，都属于中国现代文学语言的典范作品。
他们又是经验丰富的教师，从事语文教学多年，深知学生作文的通病和难点，所写指导写作的文章，
多能切合学生的实际情况。
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