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内容概要

五十六段微观人生，恍若亲历。

没有人能让时光倒流，
但是只要你愿意面对自己、调整步伐，
每个人都可以从下一秒重新开始。

人生因为无法重来，
所以才如此美好，值得珍惜。

人生其实也不需要重来，
因为我们所需要的，都已经在每一个当下。
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作者简介

◎朱力安　曾当了十多年的上班族，现在是一个快乐的SOHO族，和三只猫同居。
喜欢音乐、阅读。

◎朱怡璇　一个热爱自由，不甘思绪受阻，老爱问东问西的怪人。
生活里不能没有挑战、新鲜灵感和音乐。

◎李佳静　1976年生，现居新店，写过数百首诗，得过七个文学奖，现着迷于小故事及插画。
等等。
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