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内容概要

《潜伏》并不仅仅是部间谍片，也是一部不可多得的职场教程。
余则成的经历，有绝对的现实意义，他用亲身体验，教导我们如何在险恶的职场生存。

作者将职场里的二十三条生存法则一一解读，并用全新的情景小说的形式进行案例分析，完整地诠释
职场上的潜规则。

这里讲的，是别人从未说过的，是中国传统文化里不足为外人道的东西，但却是当下中国人所面临的
最真实的职场环境。
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作者简介

陆琪，内地首席励志作家
说职场是“老板公敌”；
说情感是“男人公敌”；
说成功是“所有成功者的公敌”；
在任何时候，都只为小人物说话。

畅销作品《潜伏在办公室》被评为当当网年度十大畅销书，
出版作品销售总数已过百万册。
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理想是需要的，但不是别人的理想，而是你自己的。
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职场潜规则第三条：你一定要有远大志向，如果实在没有，那就赚钱吧。

第四章  小心驶得万年船28
职场潜规则第四条：你可以不聪明，但不可以不小心。

第五章  交流是一种武器36
职场潜规则第五条：偶尔跟老板交心是必要的，但要有的放矢。

第六章  置之死地而后生45
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职场潜规则第十六条：别等着别人的恩赐，要进行利益的交换。

第十七章  九真一假的神奇147
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第二十章  后退才是进攻173
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职场潜规则第二十二条：每个人都站在恶的那一面，因为各人有各人的善。

第二十三章  知行合一204
职场潜规则第二十三条：最后的忠告，就是知行合一。
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陆琪给职场女性的刻薄忠告216
陆琪职场刻薄话232
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