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内容概要

　　《孤独的白杨》展示了一个这样的群体：军人、医生、大学毕业生、70后。
农村青年何欣之自军校毕业，分配到西北工作。
一踏上社会，满怀的青春理想即刻面对陌生而残酷的社会现实。
何欣之与他的战友们，经历了理想与现实、责任与情感、奋斗与迷茫诸多矛盾的真实拷问。
有一天，何欣之突然明白，应该学会掌握自己的命运！
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作者简介

　　陆地，原名陆志方，男，1972年3月出生，苏州人。
骨科副主任医师，医学博士，文字爱好者。
2010年10月完成清华大学管理学博士后研究，苏州大学骨科学在站博士后，著有《完美医疗：医疗卫
生的理想与疾病控制论》等专著。
本书是他的第一部长篇小说。
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章节摘录

　　张霞却十分投入。
相识不久，她在心里就爱上了这位新来的年轻医生，举手投足之间，就有意地向他表达着自己的情愫
，但看上去十分纯朴的他仿佛太木讷，以至于不理解一个热辣辣的眼神、一声温情脉脉的问候，或者
⋯⋯张霞有时很生气，转而她又欣慰，她想：正因为如此，才更值得去努力、去争取⋯⋯　　灯突然
暗下来，张霞往何欣之的肩头靠了靠，偎着了他宽阔的胸膛，她的心热烈地跳起来。
何欣之在他学舞的欣喜中，在他思绪的飞翔中，浑然不觉张霞的微妙变化。
张霞略点起足尖，唇就够着了何欣之的面庞，她大胆地印了一吻。
　　何欣之立即停在那里，他感受着脸颊上瞬息的温热，意识到发生的一切，他有点兴奋，但旋即，
又莫名其妙地愤怒起来，他默默地垂手而立，在黑暗中注视着张霞。
　　音乐轻漫哀婉地在空中游荡，张霞激动而不安地问：“怎么了？
”　　何欣之仍然默默地，木了一般。
　　张霞迫切地问：“怎么了？
”何欣之仍然没有动静，张霞不知该怎样应付这种场面，情急之下扑入了何欣之的怀里，双手勾着他
的脖颈，使劲地将身子向他贴紧。
　　何欣之僵立着，对于张霞的尤比热烈，他没有一点思想准备，感念之中也无法接受。
他冷冷地说：“我们走吧。
”　　灯亮了，曲终人散。
　　在幽幽的路灯下，何欣之和张霞默默地走着。
张霞又问了几遍：“怎么了？
怎么了？
”却始终没有回应，委屈的泪水已经生出，在她妩媚动人的眼中盈盈着。
　　何欣之把街上的一只矿泉水瓶一下一下向前踢去，双手插在裤兜里，心里乱糟糟的。
张霞的动人和可爱之处深深地打动着他，但他的世界里还有个杨萍。
杨萍在他的人生天平上已经十分沉重，而张霞，同样开始在他的人生天平上越来越沉重起来。
可是⋯　　突然，何欣之在无意识中说：“跟别人跳舞，你也这样吗？
”说得很轻，立即，他发现自己犯了一个错误。
何欣之狠狠地把那只塑料瓶踢得老远，他听得身后有了急促而悲恸的抽泣。
　　何欣之愧疚地转过身，张霞低着头就撞到他的身上。
张霞抬头委屈地看看何欣之，“你怎么这么说呢。
”说着，“哇”地哭了出来。
　　何欣之不知所措，“别哭，别哭，回去再说。
”张霞止住了哭声却止不住抽噎。
何欣之搂住张霞的肩头，边说着：“对不起，对不起⋯⋯”　　何欣之为张霞倒了一杯水，“喝点水
吧。
”　　接着水杯，张霞忍不住又涌出眼泪来，“你怎么这么说呢？
你把我看成什么样的坏女孩了？
我从没有跟其他男孩子跳过舞呢，我是⋯⋯呜呜⋯⋯”　　何欣之抚着张霞的肩头，小心地说：“我
知道你是因为喜欢我，我错了，我跟你说对不起，还不成吗？
”他捧起张霞的面颊，她的脸红红的，因为伤心而越发地动人。
　　张霞噙着泪水的双眼里泛起了一丝狡猾的欣慰，她小心地放下水杯，尔后，搂住了何欣之结实的
身躯，把头深深地埋进他的怀里。
她真想融进去，融进去。
　　屋子里静悄悄的，只剩下两颗心的跳动了。
何欣之抑制着不断升腾起来的热情，他的眼前却不时地闪着杨萍的容颜，他想推开张霞，但张霞紧紧
地搂着他，并让他坐下。
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