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前言

从股市悟出的婚恋经有一段时间，我受邀录制北京电视台的生活情感节目《生活广角》，至少在四五
期节目中，夫妻、情侣因为情感问题出现纠纷、闹矛盾、闹离婚，甚至大打出手的比比皆是。
而且，我还发现一个特别有意思的现象，但凡出现情感不和，夫妻关系紧张的，多半都是女方太强势
，而男方太弱势。
因为阴盛阳衰而导致的情感地基不稳的现象还真不是片面的。
于是，我就想写本书，用我，从一个男人的视角来审视男女关系，从一个男人的角度去评论、评价发
生在社会上的诸多情感纠纷、情感伤害，从而给情感男女们有一点点友情提示，继而避免一些不必要
的情感纠纷、伤害。
正所谓：当局者迷，旁观者清。
这是我的最初想法，可如何换一种角度来解读情感问题呢？
有一天，我在小区里溜达，遇到一朋友，一见面就向我诉苦，说他被“套牢”了。
我知道他炒股，往股市里放了不少钱，这几年股市行情不好，炒股被套牢很正常。
结果他说不是炒股而是婚姻，说他的婚姻彻底被套牢了。
他这么一说倒是给了我一个提醒：“套牢”可是股市当中的常用术语。
用在问题婚姻上，我觉得不但有点意思，而且还非常形象、生动、有趣味。
我就想：在“全民炒股”的时代大背景下，如果我把更多的股市热点现象、热点术语与情感现象、社
会热点进行有益对接、匹配，然后再进行独家解读、评析，会不会更有意思呢？
比如，“谈恋爱”、“处朋友”也就是我们通常说的“选对象”，在股市中就可以与“选股”相匹配
，一旦“建仓”基本就是“热恋”了；你谈恋爱找的是“潜力股”，还是成长性比较好的“黑马股”
，抑或不小心选了个“垃圾股”呢？
这都说不好，谈情说爱必须擦亮眼睛；若盲目“建仓”你的爱情很有可能被“套牢”，可是如果你不
想被“套牢”，那你就得有勇气“割肉”，也就是忍痛分手；要是两个人都谈得非常好，就有可能订
婚，也就是“入市”，结婚的话就是“成交”了，结婚后俩人的状态就是“持仓”；若俩人都是第一
次结婚，那这俩人就可以叫“原始股”了，若以后生活得非常幸福，那婚姻就是“红盘”，你们迎接
的就有可能是一个又一个的“涨停板”；如果感情不好，但还能凑凑活活地过，那也是“套牢”，若
生活中原则性的矛盾没有，但小矛盾不断，那你们的婚姻行情就是“盘整”；若整天大吵大闹，甚至
闹到离婚的地步，那遭遇的就是“跌停板”，股民最不爱看到的就是满眼绿色，股市“绿盘”迎接你
们婚姻的则是“下跌行情”⋯⋯如此匹配下去，越来越有趣。
因为，如今炒股大军鱼龙混杂，已经不分年龄和职业了。
从年龄上来说，18岁的学生不是年龄最小的，80岁的老头老太太炒股也不稀罕，他们基本上已经成了
某些证券公司营业大厅的坚实留守者、忠实“粉丝”，每天必到交易大厅盯盘。
而从职业方面来说，政府官员炒，公司白领炒，就连菜市场卖白菜的阿姨、居委会的退休大妈也都在
炒。
而且，股市有“中国经济晴雨表”之称，股市的一举一动都牵动着股民加非股民驿动的心，因为炒股
热继而衍生出来的一系列的术语、现象也深切地渗透到了我们的生活当中，包括我们的情感世界里。
而将男女之间的情感现象和股市现象进行对接、匹配，我们很容易就能从中看到股市里的情爱哲学。
我之所以能够把情感问题和股市热点现象、术语进行匹配，而且还能写得我自认为不露怯，那是因为
我本身就是一个股民！
我炒股的年头不算长，也有7年的股龄了。
虽然经历了A股的6124的高点和1664的低点，也从刚炒股时的兴奋，到被深套时的无奈以及后来学会
看k线，看大盘，懂得一些技术分析，学着看盘口，甚至结合大势，遴选个股⋯⋯如此几年的折腾，
回过头来一算账，收益还不错。
而且，越炒股我越发觉：股市江湖当中藏匿了太多和爱情、婚姻有关的哲学。
于是，我就有个野心，把股市江湖中的各种热点现象或者术语和爱情、婚姻遇到的现象进行比对，换
一种角度来解读情感问题。
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但作为一名做过多年媒体工作的人来说，我不太善于扮演“知心姐姐”或者“知心哥哥”之类的角色
，我喜欢以评论的风格来表达我的观点，这是最能让我觉得愉悦的，也是最有快感的，所以，我的这
本书就以评论式的犀利风格为基准（有可能很温顺），把我想说的想表达的东西统统写在里面，也期
待读者像好朋友一样听听我的直言不讳、快人快语。
无论是热恋中，还是结婚大吉的人们，都不妨跟我一起在股市当中淘一淘婚恋的经，或许，换一种视
角去看待我们的婚恋，我们的人生也许会少走很多弯路，甚至会有更好的“回报”；而对于那些正在
或者曾经经历过感情挫折的你而言，或许书中的某一句话，某一个案例就会让你从迷茫中顿悟，说不
上指点迷津，至少可以让我们在面对感情伤害时学会对爱情存疑，不在痴迷时忘乎所以，就不会在顿
悟时为轻率落泪。
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内容概要

　　本书把股市现象、热点股市术语与婚姻、情感对接，用犀利的语言、生动的案例让读者换一个全
新的角度看待谈婚论嫁。
正所谓情感有风险，投资需谨慎。
本书说理生动，案例丰富。
谈情说爱就好比投资股市，选对了对象能让你财源滚滚、幸福一生，否则，也会让你一贫如洗，悲惨
终生。
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短线爱情，要玩得起
男人也爱绩优股女
别傻了，其实他并不爱你
做真实的你自己
情场无高手，股市没股神
危机四伏的情感杀跌
世上本没有跌停，抛的人多了就成了跌停
真爱的K线图上没有跌停板
牛郎织女式的爱情能够走多远？

约会两三次不上床会被看扁吗
不差钱难现爱情牛市行情
第5章
婚姻是女人一辈子最大的投资
文艺男、凤凰男、再婚男要不要嫁？
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婚后三年决定女人的一生
没有不想当老板娘的灰姑娘
女人不但要经济独立，还要感情独立
不嫁最优秀，只嫁最合适
女博士，快醒醒吧
如何面对婚姻中的伪幸福
婚外情？
不过是美化后的婚外性
永远不要为了别人伤害自己
在别人贪婪时心存敬畏
第6章
听鸿水谈情说爱：当局者迷，旁观者清
跳空高开的“潜力股男”那不堪回首的业绩低潮期
只因我太把自己当成“潜力股”了
“潜力股男”用行动把婚姻送入牛市行情
从潜力股到绩优股的华丽转身
情殇按摩：听说爱情回来过
婚姻最美丽的乐章是慢板
牵手爱人一起走过那段梦魇
附录：《法制晚报》专访鸿水：
偶像杀手讲真话就是奋斗
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章节摘录

版权页：   第1章情感有风险，投资须谨慎 1投资情感，犹如投资股票 鸿水·爱情微语录 成为“股民”
的时间越长，我就越觉得，把股市现象与爱情和婚姻结合在一起非常有意思。
我知道现实世界里很多人最看重意义，做任何事都强调要有意义。
不过在我看来，意思远比意义更重要。
愿意有意思地活着的人，无论在爱情和婚姻，还是在工作和生活中，往往都能活得格外潇洒、自在。
尤其在谈情说爱时，多聊点意思，少谈点意义，更能让我们感觉到它的美好！
 情感，也是一种投资方式 这几年，中国最热的词莫过于“投资”。
但楼市调控严，银行利率低，越来越多的人便只能将目光投向股市。
孰料股市也不争气，犹如云霄飞车一般上蹿下跳，最高上扬到6124点，最低下挫到1664点，落差竟有
三倍之多。
在这种巨大的涨跌落差中，不少股民犹如蹦极一样，从最高处跳下去就再也没能反弹上来。
没办法啊，有些是一息尚存却无力反弹，被迫悬吊在股指的最低点休养生息；有些是实在承受不住如
此高压的折磨和考验，只好杀跌清仓，赔就赔了，赔得再惨也只能自认倒霉。
 我不是股市专家，这本书也并非股市投资经验大全，所以在这里我并不想对中国股市如此大起大落的
原因做什么阐述。
我想与大家分享的，仅仅是在这种投资方式与结果中得到的一些感悟。
 无论从经济学还是从投资的角度而言，每一个投资人都应该明白，任何投资，首先肯定需要缴纳学费
。
这是每个人都必须面对的，也是每一个畅游在疯狂股市中的股民所必须付出的代价。
这在股市上被叫做：股民必须为自己的风险教育课买单。
 实际上，不仅股市投资有这个铁律，其他投资方式莫不如此。
甚至连我们最熟悉的情感，都可视为投资的一种方式。
 我何出此言呢？
 首先，情感同样需要金钱的付出。
 我知道这种说法会被很多人嗤之以鼻，他们无法认可我将情感的交流视为“投资”，甚至会激动地说
，情感是永远无法用金钱来衡量的。
是的，没错，金钱的确不是情感的全部。
但是情感的上层建筑中一定离不开物质基础。
没有物质基础的情感犹如海市蜃楼，注定昙花一现。
女人在这一点上更需要谨慎，因为金钱不是万能的，但毫无金钱的爱情也是万万不能的。
 其次，情感失利比股市暴跌损失更为惨重。
 股民们大都深有体会，股票投资一旦失败，最糟糕的结局就是赔钱。
赔得多少取决于投资本钱的多寡。
可情感的暴跌一旦来临，则大有可能“人财两空”。
换言之，情感一旦失利，那就不仅仅是金钱损失能解决的问题了。
 最后，情感选择更需要谨慎。
 有人或许会说，股市风险那么大，那我不染指股市就好了啊。
反正理财方式也不止这一种。
最简单的莫过于把钱存入银行，那不管股市如何暴跌，总不至于让自己赔得一塌糊涂啊。
这话确实没错。
若论投资，存入银行几乎没什么太大的风险。
不像投资股市，可能一夜暴富，也可能一夜之间一贫如洗。
但有一个关键问题你注意到了么？
将钱存入银行，我们获得的利息真的足以抵御整个社会的通货膨胀么？
 我从来都不否认投资有风险，可这个世界上，没有任何一样事情是可以无风险套利的。
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所以其实没必要因噎废食，因此而对投资避之唯恐不及。
唯一需要注意的是大胆选择，小心取舍。
而鉴于情感失利那更严重的损失，我们在对待情感时，无疑需要加倍谨慎。
 综上所述，我坚定地认为，谈情说爱与炒股道理类似。
选对了属于你的那只股票（人），能够让你财源滚滚、幸福一生；而选错了，它可能让你一贫如洗，
悲惨终生。
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媒体关注与评论

婚姻（人生）如股市，入行（投资）需谨慎。
看完此书再进不迟！
&mdash;&mdash;姚晨友人鸿水新书《短线爱情，长线婚姻》，以新颖独到的投资角度来看待爱情。
你是谁的绩优股，谁又是你的潜力股？
&mdash;&mdash;章子怡每个人都渴望甜蜜的爱情、幸福的婚姻，然而，就像股市一样，有牛市也有熊
市，有绩优股也有垃圾股，如何操作、经营很重要！
推荐看看《短线爱情，长线婚姻》，跟鸿水一起去股市淘一淘情感的金。
&mdash;&mdash;黄晓明虽然股市和爱情是当今世界最难把控，最难预料，最难操作，最既可成就人又
能毁人的两件事，但人生没有股市和爱情又是万万不能的。
唉，纠结啊，还是看看鸿水的这本书再说吧！
&mdash;&mdash;高群书绩优股，潜力股，垃圾股，爱情充斥变数，坚守还是放弃，股市里步步惊心，
爱情股市大真相，让我哥们儿鸿水帮你解读！
&mdash;&mdash;张歆艺新鲜的角度，看股市解读情感，请关注鸿水的最新力作《短线爱情，长线婚姻
》，你会有不同的感受！
&mdash;&mdash;陶红鸿水给我的印象很深，率直的个性、独特的思维、穿透力的语言、特有的真诚品
质，给人一种金属质地的感觉。
无论是在娱乐圈还是现实中，这都是极其珍贵的真实。
借鸿水出书之际，我谨以个人的真诚预祝新书大卖，也愿鸿水真实的思想能够延续。
&mdash;&mdash;金巧巧很多人享受相爱的过程，却容易忽略激情褪去后对感情的维护。
在爱情里，没有对错，也分不清对错。
或许鸿水的《短线爱情，长线婚姻》能让你找到灵感。
&mdash;&mdash;陈彦妃爱是婚姻的基础，没有爱情的婚姻不能长久。
爱情是一种感觉，一种怦然心动，而婚姻是平淡的柴米油盐过日子，找的是能在一起生活的。
爱情有意思，婚姻有意义。
所以婚前要爱的好，婚后才能伤不了。
&mdash;&mdash;世纪佳缘小龙女婚姻何尝不是女人一辈子的最大投资呢？
我们知道选择固然重要，然而，女人一旦选择属于自己的那只股，更重要的则是懂得如何去用一辈子
经营，只有这样， 你才有可能成为情感股市中像巴菲特那样的真正&ldquo;股神&rdquo;！
鸿水拿股市术语来诠释爱情、婚姻，曰：短线爱情，长线婚姻。
此提法绝对新颖，角度绝对独特，值得推荐。
&mdash;&mdash;苏芩《短线爱情，长线婚姻》，鸿水眼中的男女情感就像股市一样变幻莫测，也让你
沉迷其中难以自拔。
&mdash;&mdash;曾子航男人是潜力股，逢低赶紧买入；女人是绩优股，握住就别撒手。
图书江湖，鸿水猛兽出没，注意。
&mdash;&mdash;李星文（著名媒体人、北京青年报资深评论员）鸿水的情感新作，以另类的方式为婚
姻保卫战打响最致命的一枪。
&mdash;&mdash;江小鱼（导演、著名文化评论人）关于男人和女人有许多不同的比喻，但我更喜欢看
男人对女人和男人的诠释。
这里首推两位&ldquo;闷骚男&rdquo;友人，他们非泛泛地说，而是著书立说详解。
前有曾子航的《女人不狠，地位不稳》，现有鸿水的《短线爱情，长线婚姻》，把股市现象、热点股
市术语与婚姻、情感对接？
？
够新鲜吧！
&mdash;&mdash;王江月（著名媒体人、北京青年周刊首席记者）自打有人类起，爱情关系就没离开过
经济行为的参与，石器时代一只打死的兔子，可能是男人送给女人的最好礼物。
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鸿水用股市写男女、写爱情，算是给爱情升华了。
祝愿天下每个男人都拥有他的绩优股，每个女人都拥有她的潜力股。
&mdash;&mdash;韩浩月（著名文化评论人）股市有风险，投资须谨慎，这谁都知道，但谈情说爱的风
险也不可小觑。
短线爱情，长线婚姻。
鸿水这个情感操盘手就从股市里总结出了不少的情感哲学，挺有意思的 ，不妨看看。
&mdash;&mdash;窝窝EAST（新浪博客主编）《短线爱情，长线婚姻》教你如何抵御爱情婚姻中的洪水
猛兽！
&mdash;&mdash;吴赫（新浪娱乐副主编）
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编辑推荐

《短线爱情,长线婚姻》得到姚晨、章子怡、黄晓明、张歆艺、苏芩、曾子航、世纪佳缘小龙女的争相
传看与真诚力荐！
BTV、浙江卫视等特邀情感专家、新浪千万名博鸿水教你聪明爱。
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名人推荐

婚姻（人生）如股市，入行（投资）需谨慎。
看完此书再进不迟！
——姚晨友人鸿水新书《短线爱情，长线婚姻》，以新颖独到的投资角度来看待爱情。
你是谁的绩优股，谁又是你的潜力股？
——章子怡每个人都渴望甜蜜的爱情、幸福的婚姻，然而，就像股市一样，有牛市也有熊市，有绩优
股也有垃圾股，如何操作、经营很重要！
推荐看看《短线爱情，长线婚姻》，跟鸿水一起去股市淘一淘情感的金。
——黄晓明 虽然股市和爱情是当今世界最难把控，最难预料，最难操作，最既可成就人又能毁人的两
件事，但人生没有股市和爱情又是万万不能的。
唉，纠结啊，还是看看鸿水的这本书再说吧！
——高群书绩优股，潜力股，垃圾股，爱情充斥变数，坚守还是放弃，股市里步步惊心，爱情股市大
真相，让我哥们儿鸿水帮你解读！
——张歆艺新鲜的角度，看股市解读情感，请关注鸿水的最新力作《短线爱情，长线婚姻》，你会有
不同的感受！
——陶红鸿水给我的印象很深，率直的个性、独特的思维、穿透力的语言、特有的真诚品质，给人一
种金属质地的感觉。
无论是在娱乐圈还是现实中，这都是极其珍贵的真实。
借鸿水出书之际，我谨以个人的真诚预祝新书大卖，也愿鸿水真实的思想能够延续。
——金巧巧很多人享受相爱的过程，却容易忽略激情褪去后对感情的维护。
在爱情里，没有对错，也分不清对错。
或许鸿水的《短线爱情，长线婚姻》能让你找到灵感⋯⋯——陈彦妃爱是婚姻的基础，没有爱情的婚
姻不能长久。
爱情是一种感觉，一种怦然心动，而婚姻是平淡的柴米油盐过日子，找的是能在一起生活的。
爱情有意思，婚姻有意义。
所以婚前要爱的好，婚后才能伤不了。
——世纪佳缘小龙女婚姻何尝不是女人一辈子的最大投资呢？
我们知道选择固然重要，然而，女人一旦选择属于自己的那只股，更重要的则是懂得如何去用一辈子
经营，只有这样，你才有可能成为情感股市中像巴菲特那样的真正“股神”！
鸿水拿股市术语来诠释爱情、婚姻，曰：短线爱情，长线婚姻。
此提法绝对新颖，角度绝对独特，值得推荐。
——苏芩《短线爱情，长线婚姻》，鸿水眼中的男女情感就像股市一样变幻莫测，也让你沉迷其中难
以自拔。
——曾子航男人是潜力股，逢低赶紧买入；女人是绩优股，握住就别撒手。
图书江湖，鸿水猛兽出没，注意。
——李星文（著名媒体人、北京青年报资深评论员）鸿水的情感新作，以另类的方式为婚姻保卫战打
响最致命的一枪。
——江小鱼（导演、著名文化评论人）关于男人和女人有许多不同的比喻，但我更喜欢看男人对女人
和男人的诠释。
这里首推两位“闷骚男”友人，他们非泛泛地说，而是著书立说详解。
前有曾子航的《女人不狠，地位不稳》，现有鸿水的《短线爱情，长线婚姻》，把股市现象、热点股
市术语与婚姻、情感对接⋯⋯够新鲜吧！
——王江月（著名媒体人、北京青年周刊首席记者）自打有人类起，爱情关系就没离开过经济行为的
参与，石器时代一只打死的兔子，可能是男人送给女人的最好礼物。
鸿水用股市写男女、写爱情，算是给爱情升华了。
祝愿天下每个男人都拥有他的绩优股，每个女人都拥有她的潜力股。

Page 13



第一图书网, tushu007.com
<<短线爱情，长线婚姻>>

——韩浩月（著名文化评论人）股市有风险，投资须谨慎，这谁都知道，但谈情说爱的风险也不可小
觑。
短线爱情，长线婚姻。
鸿水这个情感操盘手就从股市里总结出了不少的情感哲学，挺有意思的，不妨看看。
——窝窝EAST（博客主编）《短线爱情，长线婚姻》教你如何抵御爱情婚姻中的洪水猛兽！
——吴赫（新浪娱乐副主编）
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