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前言

人类从什么地方来，在漫长的岁月里经历了怎样的发展历程，又将往何处去？
这一直是不同时代的人们在生活中不得不去了解和思考的一个话题。
简而言之，它就是人类的过去、现在与将来。
世界历史本身就是一部人类的历史，一部人类与自然、与自身斗争的历史。
  世界历史作为人类的历史，它宏大而又浩瀚。
从距今大约300万—350万年前人类诞生起，当人类实现从语言的产生到文字出现的飞跃时，人类便开
始记述历史。
当时的历史就已经涵盖了当时人们已知的世界。
随着生产和交往的不断扩大，人们所知的世界范围也不断地扩大。
尽管受时代局限性以及史学家思维的限制，但世界历史的范围仍缓慢地扩大。
经历了漫长的岁月，直至21世纪的今天，随着人类步人全球化时代，世界历史已俨然成为一部宏大的
全球史。
可以说，世界历史是对人类及其社会、生活环境等发展和变迁的全记录，也蕴含着不同时代人们的思
索与智慧，因此以史为鉴，可以向人们预示某种未来的可能。
这大概就是人们不得不去面对和思考历史的原因之一。
    整体的人类历史，繁杂而不易掌握，从宏观上看，人类历史的发展存在着两个相互联系、相互作用
的发展过程：一个是从低级形态到高级形态的纵向演进过程，另一个则是人类活动和交往范围不断扩
大的、从分散到整体的横向发展过程。
人类的历史从早期人类的出现，直到当今全球化下的世界，正是历史纵向和横向发展交叉互动，由极
端缓慢到加速前进的结果。
    人类诞生之初，由于生产力低下，能力有限，人类不得不过着原始的群居生活，通过集体的力量来
抗衡强大而危险的自然环境，活动范围相对狭小，从横向上看，生活在世界不同区域的人们宛如散落
各处的珍珠，彼此之间联系很少甚而没有；在纵向上，处于原始石器时代的人类生活变化相对缺少变
化，这一时期可谓人类自身历史中最艰难而又最漫长的一段岁月。
    劳动这个普通而又神圣的名词，改变着人类的一切。
劳动让猿人成为人类，让人类从原始状态走向现代，它使人类的生活不断地发生转变。
起初的变化是微不足道的，但毕竟在发生，这是一个量变到质变的漫长过程。
    大约距今1万年左右，人类在采集和狩猎的实践中驯化了各类动植物，原始的农业和畜牧业就此产生
，人类历史上第一次社会化大分工出现了。
水源丰富、土壤和气候适宜的地区成为原始农业的摇篮，在西亚、东亚、东南亚、南美以及非洲内陆
等地区，各具特色的农业生产区域先后形成，水稻、大麦、小麦等成为了主要的农作物。
    农耕与不稳定的采集和狩猎方式相比，具有食物来源更为稳定的优势，这成为保障人类繁衍的基本
条件，因此世界人口的分布开始出现转变，一方面是农耕区域的人口不断增加，另一方面是农耕区域
的不断扩大，并向周边地区扩散。
人类分布区域开始了彼此间的联系，从黄河到长江、从印度河到恒河，从美索不达米亚到尼罗河，从
小亚细亚向西，直至欧洲边缘的不列颠，一个绵亘亚欧大陆东西、呈长弧形的农耕世界逐步形成。
在上述几个大河流域，农业效率的提高与人口的增长导致第二次社会大分工，即农业和手工业的分离
。
在这一过程中，城市、文字、宗教、政府等相继出现：文明产生了。
    在相当长的时间里，世界上始终存在着农耕世界和游牧世界间的对立，双方既有交往也有冲突。
由于生产水平的限制，逐水草而居的游牧民族文明程度较低，物质交换的弱势与对财富的渴望使游牧
民往往利用其灵活机动的优势，进行攻击和掠夺。
游牧民族的大举进攻，都会导致农耕世界国家和政权的瓦解，但随着入侵者的定居和接受被征服者地
文化，农耕文明的范围和影响得到很大的扩展。
就横向而言，往往在一次大的冲击后，各农耕地区的闭塞状态会受到巨大的冲击，越来越多的地区开
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始联系和交往。
世界历史上有三次大规模的游牧民族迁徙浪潮，它们构成了世界古代史和中世纪的主旋律，直到近代
工业文明的出现彻底改变了这一状况。
    具体而言，从亚欧的东西两端，黄河流域的华夏文明到地中海区域的欧洲文明，彼此间的交流从无
到有。
陆地上，丝绸之路开始形成，海上也形成了经马六甲至印度中转到西亚进入欧洲的商路。
这些通路的形成，意义并不在于转运的昂贵奢侈品。
而在于不同区域的人类物质文明和精神文明的交流与创造。
农产品、手工技术、宗教文化等等的交流在改变或影响着不同区域的人们。
这是一个虽然缓慢、经常受到干扰，但无法中止的过程。
    历史的进程在1500年前后发生根本转变：一方面是长期的东西方交流使航海及相关技术日趋成熟；
另一方面是东西方陆路交通由于奥斯曼土耳其的兴起而中断，渴求东方物品的欧洲人不得不寻求新的
出路。
但更重要的是，在西欧，社会经济已出现了前所未有的转变。
资本主义开始萌芽和发展，资本的贪婪使它永无止境地向可能达到的每一个角落进发，谋取最大化的
利益。
在地图几乎是每日刷新的大航海时代，人类的发现和视野空前扩展，越来越多的地区、人群、文明被
卷入西方殖民体系中，世界越来越连成一个整体，从这个意义上说，真正的世界史诞生了。
    18世纪中叶的英国工业革命后，人类历史又进入了一个新阶段。
蒸汽动力的运用和大机器生产是人类技术的重大飞跃，对世界历史产生了极为深远的影响：一是横向
上的时空压缩，人类间的联系日益密切，特别是第二次工业革命在通讯、交通工具取得重大突破后；
二是纵向上的加速发展，从此人类的社会开始摆脱过去的缓慢闭塞状态，进入了日新月异的发展时代
。
    但如同双刃的宝剑一样，科学技术在带来革新和便捷的同时，也引发了诸多的问题：在自然领域是
生态环境的持续恶化，在社会领域则既有发达国家中出现的劳资冲突，也有广大殖民地对宗主国的反
压迫斗争。
两次世界大战的爆发可以被视为工业文明各种副作用集中爆发的结果。
    第二次世界大战以惨重的代价提醒人们和平的重要性，但随之而来的冷战又将世界分裂为对立的两
大阵营。
这种名为意识形态对抗，实为利益之争的特殊战争形式，在很长一段时间里造成东西方的猜忌和敌视
，而军备竞赛则消耗了大量的社会财富，这一局面直到20世纪90年代苏东剧变才告中止。
在后冷战时代，文明的冲突取代意识形态成为各地区战争的主要原因。
    与仍不安宁的世界对应的，是科学技术更加迅捷的发展，它以前所未有的形式改变了世界，影响着
人类的思想及其生活习惯，同时也将自然和人类引向更加不前预测的未来。
    根据希腊神话，历史女神克里奥从时间而来，隐身在浓厚的面纱后，居住在真理幽谷的城堡中，她
并无惊人的美貌，也没有神奇的法力，但会以智慧之果报答勇敢、好奇和有耐心的人。
本书不过是探索过程中的小小指南，希望让读者减免无谓的辛苦，在求真求智的道路上走得更快、更
远。
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内容概要

本书将通俗与学术相结合，以重大历史事件为点，历史演进的进程为脉络，让读者能在较短的时间内
把握世界历史的相关知识。
全书共分古代、中世纪、近代和现代四大编，内容从古老的埃及文明开始到第二次世界大战结束，在
编排上力图反映人类从分散到整体的历史发展过程。
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书籍目录
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一、双冠法老
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三、说不尽的法老们（上）
四、说不尽的法老们（下）
第二章 古西亚文明
一、两河之地
二、被佐证的圣书
三、神之特选
四、圣书的子民
第三章 东方之光——古印度文明
一、种姓与诸神
二、觉者佛陀
三、国王-佛教徒
四、不进神庙的真主
第四章 西方文化的摇篮——古希腊文明
一、 双城记
二、小城邦的大胜利
三、爱智慧的哲学家
四、最年轻的征服者
第五章 古罗马
一、因战兴邦
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二、兵戎相见
第三章 牧杖与王冠
一、教皇革命
二、还归上帝
第四章 新月之光
一、真主的使者
二、征服与分裂
三、最后的帝国
第三编 近代
第一章 大航海时代
一、葡国先行
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二、血金帝国
三、全新的世界
第二章 文艺复兴
一、人文 人本 人性
二、创造美的天才们
第三章 摆脱桎梏
一、“这就是我的立场”
二、血与火的疯狂世界
三、理性之光
第四章 王冠不稳
一、被人民砍头的国王
二、一个国家的诞生和成长
三、只有它被称为“大革命”
第五章 塑造现在的历史
一、机器改造世界
二、思想原子弹
三、德意志高于一切
四、通向战争之路
第四编 现代
第一章 第一次世界大战
一、改变世界的枪声
二、人间炼狱
三、突破战争的僵局
四、战争的尾声
第二章 创造新世界的努力
一、星星之火
二、生存意味着抗争与战斗
第三章 恢复与繁荣的十年
一、秩序的重建
二、危机四伏
三、崛起与纷争
四、繁荣与梦想
第四章 动荡中的十年
一、梦想的破灭
二、恶魔上台
三、扩张、容忍与妥协
第五章 第二次世界大战
一、再次爆发的大战
二、抵抗与转折
三、消灭一切法西斯
四、新世界的构想
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章节摘录

版权页：插图：第一章 尼罗河畔的文明“居然是希腊文！
”布夏赫将军指着石碑的下方。
这是一块高约1.1米，宽不足1米的黑色玄武岩石碑，上面刻着三种文字，前面两段文字如同天书一般
——现在人们知道第一段是象形文字，第二段是它的简体形式，也称“世俗体”，最后一段却是他熟
悉的希腊文。
这位颇有古典文化修养的将军立即动手翻译起来：原来这是歌颂法老托勒密五世功绩的文章，时间为
公元前196年。
1799年，为了切断大英帝国与印度的联系，拿破仑远征埃及。
5月，在港口城市罗塞塔挖掘工事时发现了这块石碑，这件看似无足轻重的小事却掀开了世界文明史
新的一页，因为人们就此找到了解开埃及文明之谜的神奇钥匙。
在拿破仑之前，欧洲已经从各种渠道得到来自古埃及的文物和工艺品，除了独特的造型外，最吸引人
的是上面密密麻麻如图画般的符号，它们被称为“象形文字”，只有古埃及的祭司和书吏懂得这种文
字。
随着公元6世纪最后一位祭司死去，这种文字就成了无人能识的天书，如何破解它也成为对各国学者
的一大挑战，虽然其中不乏合理的推测，但更多却是想象甚至是胡猜，罗塞塔石碑的出土无疑给释读
工作提供了很好的参考。
即便如此，从发现石碑到正确解读，期间也花费了几十年时间，其中法国天才的语言学家商博良功不
可没，他意识到象形文字是一种字母文字，发现了它的拼写规律和语法，并编写了相应的字典，1822
年他发表的相关论文成为“埃及学”诞生的标志，自此，湮没在历史迷雾中的埃及历史逐渐清晰起来
，现代人可以超越时间倾听远古的声音，就像阿拉伯神话描写的那样，当念出那个著名的咒语：“芝
麻，开门吧！
”之后——历史的大门徐徐打开。
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后记

人类社会已进入全球化时代，世界的历史文化已成为现代人不可或缺的知识。
遗憾的是，在中国改革开放已三十余载的今日，虽然中国经济已与世界接轨多时，但国人中仍不少缺
乏对西方乃至世界的了解。
究其原因，是在于不少国人忽视对世界历史和文化的学习。
这种忽视实质上已影响到我们的生活和对外交往，因为不了解世界历史，不了解国际风云变幻下那条
历史线索的作用与影响，国人很难理解从西方传人的文化、制度以及各种概念，往往在对外事务中出
现失误，甚至对现代化的理解出现不应有的偏差。
由此，向国人普及世界历史知识应是世界历史相关领域教师的一份责任，于是便有了这本小书以飧读
者。
    本书力求通俗与学术相结合，以重大历史事件为点、历史演进的进程为脉络，让读者能在较短的时
间内把握世界历史的相关知识。
但世界历史上下几千年，虽有人类社会从分散走向整体的大趋向，但仍是纷杂凌乱、事件众多。
本书篇幅有限，因此将结尾定格于第二次世界大战的结束，而未有对战后五十多年的历史进行铺陈，
这不得不说是一个遗憾。
另外，书中所选历史事件多带有编者自身的眼光，面对众多的读者的不同爱好，自有众口难调之弊，
望读者见谅。
    全书共分为四大编，即古代、中世纪、近代和现代，内容从古老的埃及文明开始到第二次世界大战
结束，在编排上力图反映人类从分散到整体的历史发展过程。
在古代部分，主要介绍人们耳熟能详的五大古代文明；在中世纪部分以欧洲历史发展为主线，兼谈其
它地区的文明演进；在近代和现代部分则着力突出人类走向整体的全球史的过程。
书中选取了重大的历史事件或人物进行介绍与分析，配之以链接介绍有关名词、组织或制度等，辅以
各种世界历史的相关精美图片，力求图文并茂地向读者展示世界历史的发展历程和趋势，更加直观、
全面地了解各国乃至世界的政治、经济、文化与社会的演进，从宏观和微观两个层面上更好地把握世
界历史。
    为了保证本书的编写质量，特别组织高校世界历史专业相关教师队伍进行撰写。
全书的编写由湖北大学王扬教授牵头，由湖北大学刘馗和顾蓓老师负责具体撰写。
其中古代、中世纪和近代的前三章由顾蓓负责撰写，近代后三章和现代部分由刘馗负责撰写。
湖北大学世界史研究生于光明同学也参与了西亚文明和第一次世界大战部分章节的撰写。
    本书的编写还要特别感谢责任编辑张韵女士。
没有她的耐心和努力，也很难想象今天这本书的出炉，在此表示由衷的谢意。
    由于诸多因素，本书的编写定然存在各种错误和疏漏。
其一，本书主要由两人合作撰写，文风、思路和表达方式的差异，难免造成不一致。
其二，作者平日教学科研工作繁忙、精力有限，而世界历史涉及内容宏大繁杂，让作者多有力不从心
之感，无法潜心其间。
其三，作者的才华与学识有限，难免会有错误和疏漏。
以上种种，必使本书存在诸多无法令人满意之处，再次敬请各位专家和读者见谅，不吝指正。
    编者    2011年6月于湖北大学历史文化学院
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编辑推荐

《世界历史一本通》：拂去岁月尘埃，重现诸文明真貌，从古埃及到二战，纵横八万里，用最有戏剧
性、最犀利的方式解读世界历史。
著名的“纳尔迈调色板”记载了埃及首位法老的功绩，石板一面刻画了英武的国王头戴上埃及的白色
王冠，一手抓着俘虏的头发，一手挥舞着权杖正欲击打；另一面刻画了头戴下埃及红色王冠的国王检
视被斩首的敌人。
石板中央双颈相交的神兽被认为象征了埃及的统一。
从美尼斯开始，作为上下埃及的国王，法老在正式场合均头戴红白双色王冠。
印度教最早的经典叫“吠陀”，意为“知识”或“学问”。
它不是一本书，而是一整套经典。
“吠陀”不仅涉及宗教，还包括诗歌、历史、哲学、法律、日常行为规范等内容，是了解早期印度历
史的百科全书，由婆罗门阶层保留着诵读、研究和传承的特权。
虽然只有26岁，但亨利清楚一意孤行的下场，他决定主动向教皇承认错误。
1077年1月，打听到教皇正在意大利北部卡诺萨伯爵夫人的城堡里做客，亨利带上妻儿，按照基督教忏
悔者的装束，披着麻衣光着脚，站在雪地里，忍受着严寒和耻辱，乞求教皇的宽恕。
新航路的开辟和新大陆的发现给西、葡带来了令人目眩的财富，但两国并未享用太久。
由于旧的经济体制没有改变，农业和手工业生产能力有限，金银的突然大量涌入造成的第一个直接后
果就是通货膨胀和物价飞涨，直接冲击了本已薄弱的经济基础，造成农民和手工业主破产。
一战爆发后，女权运动开始进入了新的阶段。
由于大量的男性参军去前线打仗，更多的妇女走出了家庭，进入工厂、学校和机关，承担起后方的大
量工作。
因此在一战结束时，由于女性卓越的功绩，在不少欧洲国家，女性都开始陆续取得选举权，与男性一
样，她们成为了社会真正的半边天。
历史爱好者的最新导读书。
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