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内容概要

　　中国古代圣贤是中华文明辽阔天幕中最闪亮最灿烂的星星，他们崇高的道德修养和深邃的思想智
慧堪为万世师表，他们创作的一大批经典著作经久不衰，成为文化发展史上的不朽丰碑，供后人瞻仰
和学习。
丛书摘取了以儒家学说为主的圣贤经典论著中最富影响和声名的章句，按照指导原则——人生态度—
—人际关系——工作方法——人身修养——自我追求这六个板块对其思想内涵进行了解释、挖掘和延
伸，并辅以正反两方面的典故论证了其科学性和正确性。
柳季不背信、梁国志教子、师旷论学、黄裳还珠、许衡不食无主梨、董狐直笔⋯⋯这一系列精挑细选
的小故事寓意深远、妙趣横生，增添了丛书的可读性。
寻古探今，发掘古代圣贤的人生智慧、重塑当代民众的价值观念是这套书的宗旨，因而这套书最后落
脚于现实生活，以“当代镜鉴”作为结束，提示和呼吁人们采取适当的合宜的处事哲学和生活、工作
方法。
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作者简介

　　项久雨，法学博士后，任武汉大学政治与公共管理学院教授，博士生导师，兼任湖北省翻译工作
者协会理事。
中国第三十一届博士后基金获得者、武汉大学和湖北省优秀博士学位论文获得者。
在《光明日报》（理论周刊）、《教育研究》、《马克思主义研究》等重要学术期刊发表论文四十多
篇；创作论著三部，主持、参加中外科研项目六项，科研成果或省部级及以上奖励六项
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书籍目录

第一章 不学礼，无以立：以礼修身，注重个人的道德修养
学礼知礼，乃立身之根本
礼之根本：诚于中，信于外
受礼乐熏陶，方为完人
人前君子，人后亦君子
安贫乐道是真君子
居功自傲不可取
常存悲天悯人之心
礼仪三百，威仪三千
第二章 礼以观德，德以处事：以礼处事，办尽天下难办之事
枪打出头鸟，高调惹祸端
踏实做事，忌急功近利
凡事有度，留有余地
刚柔相济，方圆处世
忍辱负重，以屈求伸
君子无所争，懂得礼让
第三章 礼之用，和为贵：以礼交友，人际交往的中庸之道
交友之道：不念旧恶，以德报怨
距离产生美：亲疏远近要适中
严于律己，宽以待人
敬人者，人恒敬之
君子和而不流
第四章 孝，礼之始也：天下礼节，以孝亲先行
百善孝为先
孝之根本：不违背礼节
奉养父母，报答养育之恩
孝以敬为先：注重精神奉养
委婉地向父母表达意见
游必有方：身虽离家，但孝心依旧
不让父母担忧是为大孝
孝顺父母的人可委以重任
老吾老以及人之老
第五章 道之以德，齐之以礼：尚礼守法，管理者要学礼知礼
约之以礼：对下属要进行严格的约束和规范
恩威并行方能有效管理
礼者，所以正身也：正人先正己
君使臣以礼，臣事君以忠：尊重你的下属
海纳百川，有容乃大：虚心接受下属的意见
一碗水端平才可以赢得众人心
管理者要礼贤下士、选贤任能
第六章 不以规矩，不能成方圆：行走职场，有“礼”走遍天下
大直若屈，大辨若讷：勿与上司针锋相对
满招损，谦受益：恃才傲物要不得
业精于勤而荒于嬉：勤奋才能出业绩
独乐乐不如众乐乐：与他人分享功劳
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不可权责越位
功遂身退，天之道：功高盖主时要激流勇退
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章节摘录

　　曾子避席　　《孝经》中有一个经典的故事&mdash;&mdash;&ldquo;曾子避席&rdquo;。
曾子是孔子的弟子，有一次他在孔子身边侍坐，孔子问他：&ldquo;以前的圣贤之王有至高无上的德行
，精要奥妙的理论。
用来教导天下之人，人们就能和睦相处，君王和臣下之间也没有不满，你知道这些德行和理论是什么
吗？
&rdquo;曾子听了，知道老师孔子是要指点他最深刻的道理，于是立刻从坐着的席子上站起来，走到席
子外面，恭恭敬敬地回道：&ldquo;弟子还不够聪明，哪里能知道这些，还请老师把这些道理教给我。
&rdquo;　　此处所说的&ldquo;避席&rdquo;，即为一种非常礼貌的行为。
当曾子听到老师要向他传道授业时。
他站起身来，走到席子外向老师请教，表示了他对老师的尊重。
曾子懂礼貌的故事被后人传诵，成为大家学习的楷模，其中有一个人深得其道。
　　《西游记》中的唐僧，史上确有其人，法名为玄奘，俗名叫陈祎，生于隋末唐初。
在玄奘的传记中有这样一段记载：&ldquo;年八岁，父坐于几侧口授孝经。
至&lsquo;曾子避席&rsquo;忽整襟而起，问其故。
对日：&lsquo;曾子闻师命避席，吾今奉慈训，岂敢安坐。
&rsquo;父甚说，知其必成。
&rdquo;　　陈祎8岁那一年，有一次和几位兄长一起听父亲向他们讲授《孝经》，父亲讲到了&ldquo;
曾子避席&rdquo;这个典故。
讲完这后，父亲问道：&ldquo;这就是&lsquo;曾子避席&rsquo;的故事，你们听明白了吗？
&rdquo;　　几位兄长都连连称是。
这时候，小陈祎却站了起来，整理好了衣襟，恭敬地对父亲说：&ldquo;听明白了。
&rdquo;父亲见状，十分高兴，赞他日后必有所成。
后来，陈祎出家。
终成一代高僧。
从这两个故事中可以看出，学礼知礼的风俗在我国由来已久。
　　&hellip;&hellip;
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编辑推荐

　　翻看此书，犹如聆听一位睿智而亲切的长者的谆谆教导。
　　古人说：&ldquo;书中自有颜如玉，书中自有黄金屋，书中自有千金粟&rdquo;。
读书的人，或者说善于读书的人总是能从书中找到自己需要的东西，这是读书的乐趣，也是读书的智
慧。
　　阅读此书，你会发现这里有：　　最朴实真挚的人生经验　　最厚重深刻的心灵哲学　　最广博
圆融的处事智慧　　它是一本让人如沐春风的经典导读读物　　也是一本让人心悦诚服的道德研修宝
典　　更是一本让人茅塞顿开的人生答疑指南　　修身、齐家、治国、平天下，长路漫漫，吾辈上下
而求索　　少年、青年、中年、老年，崇智求真，虽片刻而不能止　　成功的缔造、幸福的获取、精
神的锤炼往往始于对智慧的探求　　改变，可以从这里开始&hellip;&hellip;
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