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内容概要

一次医疗事故影响了一对恋人的人生，一个失去乳房、失恋失婚、沦为精神病人，另一个却一跃成为
上帝的宠儿，升官发财娶老婆。
是谁的翻云覆雨手在操纵这一切？
小说将矛头直指医疗圈潜规则，表现职场新人在理想与现实中的苦苦挣扎⋯⋯　　《心赎》是作者从
事医疗工作数十年之后反思沉淀而写就的作品。
小说以一个青年医生的从业经历为切入点，揭示了年轻人从象牙塔进入社会的迷茫与挣扎，现实意义
很浓厚。
作者摒弃了温情脉脉的叙事方式，用主人公大段的忏悔编织了一个令人伤痛的故事，结尾中自我救赎
的实现又带给我们希望。
　　该书真实再现了职场新人类的焦虑和无奈：当潜规则横行于业界，是放弃原则、随波逐流还是坚
持自我、勇敢抗争？
当事业与爱情产生冲突，是背叛爱人、讨好上司还是保护爱情、放弃前途？
面对社会大染缸，是做一块棉布对各种染料来者不拒，还是做一块塑料布桀骜不驯地坚持自己的颜色
？
但愿每位读者读罢都能做出正确的选择。
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作者简介

张冰丽，山东省人。
从事医疗工作10年有余，现为大型国企高管。
多年笔耕，出版诗集《心约的请柬》、小说集《咖啡香 花瓣雨》等，发表作品约100万字。
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章节摘录

　　我偷偷地问范伟，小珊的老公是干什么的？
范伟小声说：你真不知道还是装不知道？
我真不知道。
范伟告诉我，小珊的老公是一个家财万贯的港商，长期在大陆做生意，快六十岁了。
小珊可是一个亿万富婆。
　　我差点没吐出来。
有没有搞错，那样一个老头子怎么能满足她的床第之欢！
　　推杯换盏，都是些快三十的人了，早没了学生时代的清纯和义气，有的仅是俗气和痞气。
喝，酒能喝出快乐，喝出激情，还能喝出友情，有时也能喝出爱情。
李浩和小珊眉来眼去的，早被我看在了眼里。
他们当初在一起时，也许不是出于什么爱情，而是肉体激情之需，不然多年之后的他们为什么还那么
暖昧呢？
　　今夜星光灿烂，李浩和小珊是不是也星光灿烂？
老邱说：“管他呢，欠上帝的总要归还，不是今天，就是明天！
”　　初人大学的小珊也是一个清纯如水的女子，那时的她扎着一个大刷子，乌黑的头发甩来甩去，
五官娇美、衣着朴素，散发着丁香般的气息。
她像小鸟恋着森林一样，天天围着我转，一时看不到我，就打电话找。
“向东，在哪里呢？
⋯‘在厕所。
⋯‘坏蛋！
”我很爱她，爱得很忘我。
一晃几年，现在的她成了豪门贵妇。
　　我生日的第二天，闵国忠派我到北京参加一个外科会议。
我到了未昕的病床前。
看到我，她脸上迅速漫上一片红晕，随后又把头别向一边。
她不好意思地笑了，我也笑了，我说：“我要外出开会。
”　　“嗯。
”　　“到北京。
”　　“嗯。
”　　“得四天。
”　　“嗯。
”有几秒钟，我们谁也没说话。
我大脑快速搜索，想找一句此情此景最恰当的话。
她目光飞了我一眼，我仿佛给电到了一般，心慌气短、陶醉欲仙。
就这么简单，短短的几个词就暴露了内心的感觉。
我很高兴，她也很高兴。
是啊，我们仿佛说过许多话，仿佛我的一点点心事，她都能明白，我的一个小小的眼神，她都能读懂
。
这就是爱情，我坚信，这绝对是爱情！
　　我走了，四天，相当漫长！
我每时每刻都在想她，那种甜甜的、酸酸的思念让我心里发痒。
　　老邱给我来电话说小珊要走了，问我是不是送送她。
我说让李浩一个人送不就得了，咱们去也是当电灯泡。
老邱说：“我也是这个意思。
我够堕落的了，还有人比我更堕落。
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你说咱们大学都学了些什么？
还人生观、世界观的，入学的时候咱们可都绝对良民啊，现在看看，全成了带残的瓷器了。
”　　“老邱，你骂得也太绝了，你我不是还在救死扶伤吗？
”　　我是在机场接到小珊的辞行电话的。
手机真是个好东西，许多当面不方便说的话，电话里都可以掏出来：“向东，昨天来得匆忙，也没给
你带礼物。
许多年了，我一直想问你，你过得好吗？
还恨不恨我？
”　　我有种坠人深渊的感觉，过去的伤疤早被掩盖了，可现在又被揭开展览。
她竟像背电影台词似的，说了几句酸话。
我不知道她是来给我过生日，还是来会李浩。
管她呢，何必细究原因！
　　“我过得很好。
”“那就好，许多年来，我一直愧疚。
我们都改变了很多，现在我成了无业游民，完全背离了最初的理想，向东，你不同，你很向上，你一
定要好好生活！
”　　我不适应她角色的转换，昨天在酒桌上那么风骚，今天跟我“层次”开了，什么无业游民！
明明是亿万富婆，拽什么拽！
不就是想让我赞叹几句吗，我还真无话可说。
　　“向东，我要走了，我不想失去你⋯⋯这个朋友，我期待着你的电话。
”　　这话越说越暖昧，我永远不会打那个电话的！
以前那个温柔的、清纯的小珊永远地死去了，现在的小珊与我没有任何关系。
　　“向东，你的话越来越少了。
”　　“你的话越来越多了。
”　　小珊稍顿了顿，然后轻轻地说了句拜拜。
　　有人说生活是舞台，我觉得不确切，生活是大染缸，各种人物在里面着色，有的成了黑色，有的
成了黄色，有的成了杂色。
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编辑推荐

　　阳光下的罪恶无法逃避，生活原来一直暗藏杀机，进一步是虚空／退一步是岩石，我在临风的悬
崖上等你，千年之前那个夜晚，繁星闪烁／冷月如镰，你的预言暗示了今天，我不过是你风景的装点
，纵然阳光的灿烂，不过是你未完故事的增删，也驱散不了心底的黑暗。
　　打响良心保卫战，挑战行业潜规则，院长、主任、医生、药代，环环相扣／事故、伪证、谎言、
利诱，步步陷阱，亲历医疗系统+多年，直击败行业内幕，来自夹缝的呐喊。
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