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内容概要

本书包括：困境与出路；自然与造作；无为与有为；自知与知人；生命与名利；仕与隐等内容。
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作者简介

戴建业，男，1956年生于湖北省麻城市，现年46岁。

1982年1月毕业于华中师范大学中文系，获文学学士学位。
1982年3月入西南师范大学中文系攻读古代文学研究生，1985年1月毕业并获文学硕士学位，同年回母
校华中师范大学中文系任教，现为华中师范大学文学院古代文学教研室教授、教研室主任、古代文学
学科组组长。
陶渊明研究中心客座研究员、唐代文学学会会员、湖北古代文学学会理事。
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