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内容概要

《到宇宙去旅行》是李元著的一部星体观测作品，本书比较全面系统地反映作者的业绩，突出展示其
具有代表性的天文科普作品。
主要按知识类别及科普活动事项分为“迷人的星空”、“天文探奇记”等7个专题，生动的文笔和讲
解，配以优美的艺术的图像，帮助读者更易理解，更引人入胜。
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作者简介

李元，山西省朔州市人，1925年生于太原。
少年时代起爱好天文，1948年考入紫金山天文台，从事观测普及和台务工作。
1949年被选为中国天文学会理事兼《大众天文》（月刊）总编辑，《大众天文》社总干事，并积极推
动中国的天文馆事业。
     
    1954年起，开始筹建北京天文
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章节摘录

天文学的发现从神话到科学人类掌握科学知识经过了漫长的过程。
人类探测星球、认识宇宙的科学叫做天文学。
从古以来，人们对天的认识，对日月星球的认识，走过了从神话到科学的道路。
和别的科学一样，并不是一有人类就有了天文学。
科学是以事实为根据的系统知识。
古人崇拜自然，继而又转变为崇拜主宰自然的神，如太阳神、月亮神、风神、雨神、雷神⋯⋯古人把
星星也编成许多神话故事，一直流传到了今天。
神话是古人对自然现象的一种解释，也是人类感情的寄托。
但是光依靠神话是不能真正了解自然的，反而在很长的时期内，神话统治了人们的思想，蒙住了人们
的眼睛。
并不是所有的人愿意永远生活在神话和迷信中，他们渴望了解自然现象，想要挣脱迷信的锁链。
于是，人们开始去摸索自然规律，去探索宇宙奥秘。
要想了解太阳、月亮、星星，只有从观察它们的运动规律和现象开始，因为它们在天空上，谁也够不
着、摸不到。
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媒体关注与评论

以科学知识为主的天文普及工作，最不可少的要素是趣味性和艺术性。
普及科学是征服读者和观众的一门艺术。
生动的文笔和讲解，配以优美的艺术的图像，显然是最易理解，最引人入胜的科学普及。
我对科学、对天文的爱好，除了科学本分的趣味之外，还从美学的角度去欣赏它们。
因此，科学普及的艺术化是我从事科普追求不懈的目标。
　　　　——著名科普作家、本书作者　李元 李元是一位不知疲倦的“到宇宙去旅行”的人，从1957
年北京天文馆编写设计“到字宙去旅行”的星空演示，到今天再次出版《到宇宙去旅行》，他引领着
千千万万的读者和观众一同遨游太空，到宇宙去旅行。
 我再一次领略了到宇宙去旅行的乐趣，因为在我的前方，有一颗明亮的“李元星”⋯⋯ 　　　　—
—中国科普作协家副理事　长金涛
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编辑推荐

《到宇宙去旅行》：无限的空间谓之“宇”，无限的时间谓之“宙”，便构成了我们人类生存期间的
浩瀚宇宙，宇宙无始无终，无边无际，人类至今对它认识有限，充满无限向往⋯⋯ 这本沉甸甸的列入
“少儿科普名人名著书系”的大书，全面地记录了李元半个多世纪以来开拓中国天文科普事业的历程
，他引领着千千万万的读者和观众一同遨游太空，到宇宙去旅行。
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