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内容概要

带着孩子一起走进大自然。
    孩子其实是很热爱大自然的。
    但是，现在的父母却有种种的借口，    可能是忙于工作，    或是怕孩子玩得脏兮兮，    或是为了顾及
孩子的安全，    而反对孩子在外面玩，    剥夺了孩子的游玩权利。
    要使孩子能回归自然，    其实有赖于大人的带动，    陪着孩子一起走向大自然。
    接触自然有很多益处，    不仅可以将所看到的和课本相呼应，    也可以丰富孩子的生活经验，    而且
有益身心健康，    让孩子不再是温室里的花朵。
    接触许多生物后，    可透过它们的生长，    让孩子了解生命的现象。
    而使孩子长大后，    也能关心自己周遭的环境问题。
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