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内容概要

　　我国人均占有土地资源少，人增地减趋势仍在继续。
随着社会发展和人民生活水平的提高，对农产品的需求将不断增长，因此提高土地利用率，提高复种
指数，一地多种、一地多收，发展间作、套作、连作、混作等多熟制是必行之路。
多熟高效模式不仅挖掘了光、热、水、土地资源的生产潜力，还增强农业抗风险能力，最终达到增产
增收。
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书籍目录

一、概述
(一)高效种植模式发展概况
(二)高效种植模式遵循的原则
二、蔬菜高效种植模式
辣椒／苋菜／丝瓜-香菜-西芹
早辣椒-秋黄瓜-小白菜-莴苣
早辣椒／苦瓜-热水萝卜-秋延辣椒
辣椒-西瓜／豇豆-莴苣
辣椒-生菜-秋莴苣-油白菜
早辣椒-早大白菜-秋黄瓜
早辣椒-小白菜-延秋番茄
早辣椒-小白菜-延秋红辣椒
早辣椒-油麦菜-秋延辣椒
早辣椒／丝瓜-芹菜-花椰菜
早辣椒-夏黄瓜-藜蒿
早春辣椒-夏西瓜-秋豌豆
辣椒-西瓜-豆角-莴苣
辣椒-甜瓜-莴苣
早春红辣椒-秋苦瓜-莴苣
辣椒-西芹×菠菜-生菜-西兰花
辣椒／荠菜／丝瓜-黄瓜／苋菜
辣椒-荆芥-苦瓜-黄瓜-莴苣
辣椒-樱桃萝卜-架豆-萝卜
早辣椒-早大白菜-甘蓝
早辣椒叫、白菜-花椰菜
大棚辣椒-藜蒿
冬春辣椒育苗／丝瓜／辣椒-黄瓜-秋莴苣
冬季茄果类育苗-春黄瓜-夏芫荽-大蒜
番茄-早大白菜-秋延辣椒
番茄-小白菜-秋茄子
番茄／丝瓜(或苦瓜)-延秋莴苣
番茄-瓜类-大白菜
番茄-抗热青菜-青蒜-结球生菜
秋冬番茄-春蕹菜-夏丝瓜
春番茄-夏豇豆-延秋莴苣
番茄-丝瓜-樱桃萝卜-西芹-豆类育苗
早番茄-小白菜-秋莴苣
早番茄-豇豆-红菜薹
大棚早春番茄-延秋番茄
大棚春番茄-夏豇豆-秋延辣椒
番茄-大白菜-莴苣
早番茄-秋辣椒-冬莴苣
极早番茄-苦瓜
番茄+扁豆-小白菜+芹菜-莴苣
早春番茄-早秋花椰菜-冬莴苣
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茄子-熱水萝卜-秋莴苣
茄子-油麦菜-秋延辣椒
茄子／苦瓜-热水萝卜-秋延辣椒
早春茄子-延秋黄瓜
⋯⋯
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章节摘录

　　定植时行距50厘米，株距25厘米，翌年4月上旬上市，5月下旬采收结束。
夏豇豆5月下旬直播，行距50厘米，株距30厘米，7月中旬开始采收，10月上旬拉蔓出田。
延秋莴苣8月底育苗，10月中旬定植，株行距25厘米×30厘米，每亩种植.7500株左右，12月上市。
　　（3）栽培技术。
　　1）春番茄。
栽培技术同前述。
　　2）夏豇豆。
选择耐高温干旱、抗性强、适应性广的品种。
5月下旬直播，每穴播3-4粒种子，每亩用种量约为1.5千克。
在豇豆甩蔓以前做好吊蔓的一切准备，当植株长到5－6片叶、开始伸蔓时用锦纶绳吊蔓，上端固定在
棚架上，下端系于根部，一蔓一绳。
随着茎蔓的生长，呈S形向上引蔓。
第1花穗以下各节的侧枝全部打掉，主蔓长到2米时要及时摘心，以控制其生长、节约养分、提高结荚
率。
豇豆第1次结荚高峰期为7月中旬至8月中旬，在第1次高峰期结束前1周，结合田间浇水追肥1次，每亩
用复合肥50千克、纽翠绿有机液肥5千克，以后每20天根据长势随水追肥1次。
在第1次结荚高峰期过后，主蔓中上部长出的侧枝应及时留2－3叶摘心，促使侧枝花芽形成。
至8月下旬开始形成第2次结荚高峰期。
病虫害主要有锈病、煤霉病、病毒病、豆野螟、美洲斑潜蝇等。
豇豆播后50天左右开始采收嫩荚。
一般花后10~15天，豆荚发育饱满、豆粒略显时采摘。
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