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内容概要

　　本书是专门为这些对于现代健康问题有兴趣却没有专业知识的一般读者而写的。
书中将具有代表性的发病率高且令人关注的富贵病汇集在一起。
用相对简单的术语去解释关于富贵病的方方面面，并注重探究其易感性的根源，启发人们对这些病因
尚不明了的疾病从一个新角度去考虑。
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