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内容概要

近年来有关专著虽时有问世，但科普读物仍凤毛麟角。
现武汉地区尹玉敏等变态反应专家总结了自己多年的临床经验，理论结合实际，以实用为主，尝试着
出版了这本《常见过敏性疾病的防治》一书，尽可能以通俗易懂的文字将这方面的知识直接交给为数
众多的过敏反应性疾病患者，以及关心、关注这方面问题的广大群众和非本专业的医务工作者们，以
期为共同控制这一全球性健康问题作出各自微薄的贡献。
    过敏反应性疾病见于临床各科，常见的有过敏性鼻炎和哮喘、荨麻疹、湿疹、药物过敏和食物过敏
等等，过敏物质无处不在，具过敏感体质的男妇老少皆可遇到过敏问题，其发病率之高、涉及面之广
已逐渐为许许多多的人感同身受，但却不知如何应对。
该书正是以此为切人点，介绍了一些常见过敏反应性疾病的发病原因，预防措施和治疗方法，并以患
者经常提出的问题进行简洁解答的形式深入浅出，突出以预防为主的原则，为本书的又一特点。
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