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内容概要

《整形外科手术图谱》强调其普及性与实用性。
通过近3000幅简洁、逼真的线条图，比较全面地介绍了整形外科（包括美容外科）各部位、各系统
近600种手术方法。
为了便于初学者和青年整形外科医师及相关学额头医师参考，我们把重点放在常见和传统手术方法介
绍上，同时，也适合介绍了学科发展中较为有效的和较为先进、复杂的手术方法，以及个人的经验、
体会和创新。
每种手术的文字介绍简要扼要，力求读者主要通过图形对象、生动地理解手术步骤，在短时间内领悟
和掌握手术方法，启迪创造性和灵活性。
    本书可供整形外科、烧伤外科、口腔颌面外科、骨科、手外科、泌尿外科、普外科、小儿外科、眼
科、耳鼻咽喉科、妇科及其他学科医务人员学习参考，是一本较为全面和实用性较强的专业参考书。
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章节摘录

版权页：插图：12.2 乳房缩小整形术乳房肥大（大乳房或巨乳症），可行乳房缩小整形术。
手术原则是：①乳房部分切除；②剩余乳房组织修整、塑形、重新缝合，形成位置、大小、外形适当
的新乳房。
乳房缩小整形的手术方法很多，按以乳头移植方法分类，可分为乳头游离移植法和乳头带蒂移植法。
【适应证】由于一侧或两侧乳房过大，过重引起肩、颈、背部疼痛，乳房下皱襞潮湿不适，甚而因湿
疹糜烂者，或因过大的乳房影响体形，影响社交，造成不同心理障碍或心理损伤者。
【麻醉】连续硬膜外麻醉或全身麻醉。
【术前准备】1.重视术前检查.：了解病史，弄清其要求施行乳房缩小整形手术的原因以及月经、婚姻
、妊娠、授乳史及家族史。
注意有元合并甲状腺机能亢进、高血压、心脏病、糖尿病等病症。
局部检查应注意乳房形状、大小、乳头乳晕形态和大小，并应注意检查乳房内有无包块或囊性肿物，
邻近淋巴结有无肿大等。
2.必要的实验室检查。
如血、尿常规，胸部x线检查，出、凝血时间，肝、肾功能、心电图等。
必要时可作乳房x线拍片、“B”超检查及血清雌激素水平检查。
怀疑脑垂体及肾上腺病变者应作相应的特殊检查，如CT、“B”超等。
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编辑推荐

《整形外科手术图谱(第2版)》由湖北科学技术出版社出版。
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