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内容概要

　　研究表明：小学生的读书专注时间通常只有5—10分钟，而读书效果最佳时间只有5分钟。
为此，我们从小学生的心理特点和人性化角度出发，推出了《天天5分钟》丛书。
其目的就是让小学生每天坚持5分钟高效学习，把节约出的无效学习时间用于娱乐，以减轻小学生的
学习负担。
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