
第一图书网, tushu007.com
<<孩子是问路的客人>>

图书基本信息

书名：<<孩子是问路的客人>>

13位ISBN编号：9787535144218

10位ISBN编号：7535144217

出版时间：2006-5

出版时间：湖北教育出版社

作者：(德)伊琳娜.普雷科普

页数：181

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<孩子是问路的客人>>

内容概要

　　“孩子是问路的客人。
给问路的客人提供好位置，给他以坚定的意志，直到他认识自己的路才是十分有效的办法。
”　　在这本父母必读的书中浸透着一个儿童心理学家和儿童医生长年积累的经验和毕生的经历。
从书中多个实例中我们可以看出，父母是如何能够陪同他们的孩子走上人生之路的。
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作者简介

　　伊琳娜·普雷科普博士，生于1929年，心理学硕士，多年来在斯图加特奥尔加医院从事儿童门诊
工作，现居住在博登湖畔的林道镇。
伊琳娜·普雷科博士现是“坚持生活形式和治疗促进会”第一主席、多部著述的作者是（如已翻译
成16种文字的畅销书《小暴君Der kleine Tyran》等。
）
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章节摘录

消失的图像当人们从小的时候就听到：那是我们的笨蛋⋯⋯他是个饭桶⋯⋯你是我们家里的小丑⋯⋯
你有两只左手⋯⋯你从没做过什么有用的事⋯⋯那么这种印象就会像沥青一样黏在儿童逐渐形成的自
我形象上。
这样的“形象内化”将有意无意地伴随到他们成年，同样类似的还有听起来舒服一些的那样：她看上
去就像个公主⋯⋯你就是我们的王子⋯⋯嗯，你是个好心肠的家伙⋯⋯人们总是可以信任你⋯⋯你简
直是个祖父⋯⋯这样的话语也会被孩子记忆犹新。
谁在内心又不会接受这种形象内化、简要介绍、偏见和被判断的东西呢，因为这些任务都是义务。
将自己从这种强加的个人印象中摆脱出来是很费力的，而孩子通常缺乏这种力量。
这需要有负面形象生活的力量和积极的能力。
当事实与正面形象不符或突然发生冲突时也是需要耗费力气的。
例如，当人们在学校里发现自己不是最好的，发现另一些孩子也不像多年以来一直相信的那样能认出
公主来。
从这些话语中流露出固有的这些形象，很难察觉儿童的好与坏的个性特点。
而且那些尚未透露出来的信息也给孩子打上深深的烙印：他有些特别⋯⋯他有朝一日会从祖父那里接
手公司⋯⋯这肯定会任意摆布每一个人的⋯⋯在这些期望值的背后经常隐藏着那些父母自身尚未实现
的生活愿望，父母将其寄托在孩子身上，但这并不是孩子自己想象的。
于是，孩子最终将生活在父母的，而不是自己构想的世界里，不能按自己对世界的愿望去生活。
虽然孩子知道他的义务，而且知道这并不代表什么，但是这些预设任务却阻碍了他们去发现和寻找自
我。
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编辑推荐

“孩子是问路的客人。
给问路的客人提供好位置，给他以坚定的意志，直到他认识自己的路才是十分有效的办法。
”在这本父母必读的书中浸透着一个儿童心理学家和儿童医生长年积累的经验和毕生的经历。
从书中多个实例中我们可以看出，父母是如何能够陪同他们的孩子走上人生之路的。
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