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前言

《梦溪笔谈》是中国最重要，也是被研究得最深入的一本笔记书。
它以大量的篇幅，记载了宋朝在自然科学、人文科学、社会科学等方面的成就与观察，具有极高的科
学价值，受到近现代中外学者的重视与称赞。
《梦溪笔谈》更记录着宋朝在中国科技与文化传承上所具有的一个极为特殊，也极具开创性的独特地
位。
    《梦溪笔谈》是一本内容极为丰富的杂谈式笔记，既包括了沈括毕生研究科学的成果，还记载了当
时的天文历法、自然科学、科技成就、典章制度、诗文掌故，以及街谈巷议、异说奇闻等等，几乎无
所不包。
日本的数学家三上义夫曾经称赞沈括是“中国数学家的模范及理想人物”，认为像他这样多才多艺的
人物，“在全世界数学史上，只有在中国的宋朝，曾经出现了这么一位独特人物”。
英国剑桥大学李约瑟博士在他所撰著的《中国科技史》中，则把《梦溪笔谈》誉为“中国科学史上的
坐标”。
李约瑟博士并按照现代科学的原则，对《梦溪笔谈》中的所有条目进行了分类，让全球的科学家能系
统地去研究中国的科技发展。
    在距今九百多年的中世纪，能够出现沈括这样一位人物，有《梦溪笔谈》这样一本博大精深的著作
传世，标志着中国在世界科技的发展史上曾经拥有的先锋地位。
    希望《图解》能为读者开启一条通往中国文学之路的快捷通道。
本书是以浅显的文字、活泼的导引、有趣的注释与生动的补充说明，跳脱枯燥乏味的学究式说理来重
新编撰的，是一本可以轻松阅读的读本。
能看懂古人的文字，就能领略他们的思想脉络，了解当时社会文化的状态，找出可以学习借鉴的智慧
精华。
因为了解，才会懂得欣赏；因为欣赏，才能借鉴学习；因为借鉴学习，才能延伸应用；因为应用，才
能承前启后，激发创作的灵感。
    文学的魅力不应该受限于时代、语言、国界的束缚，而文体的表达方式，也不应该只能有一种诠释
方法。
就像我们想读世界各国的文学作品，可以借由翻译来读懂它的道理一样，中国许多优美的经典文学创
作，也不应该受限于文言文的隔阂，而让现代的读者望之生畏。
其实，中国文学作品的浩瀚精彩，博大精深，如果能找到更多元的入门通道，那么成千上万的精彩创
作，将会是人人都喜欢阅读的最佳读物。
    许汝纮
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内容概要

　　中国科技的发展，在宋代达到了前所未有的高峰，当时的代表人物就是卓越的科学家、政治家沈
括。
沈括在其著作《梦溪笔谈》中创造了发明史上无数的第一。
不论是磁偏角、圆弧长、高阶等差级数，还是地形变化的观察记录、石油的命名与利用、陨石成分的
分析等等，在当时皆独步全球。
《梦溪笔谈》中除了记载科学发展的成果，还涉及当时的天文历法、典章制度、诗文掌故以及异说奇
闻等。
沈括以其实证的科学记录，为中国科学文化留下了最辉煌的一页。
希望许汝纮编著的《图解》能为读者开启一条通往中国文学之路的快捷通道。
《图解》是以浅显的文字、活泼的导引、有趣的注释与生动的补充说明，跳脱枯燥乏味的学究式说理
来重新编撰的，是可以轻松阅读的读本。
能看懂古人的文字，就能领略他们的思想脉络，了解当时社会文化的状态，找出可以借鉴学习的智慧
精华。
因为了解，才会懂得欣赏；因为欣赏，才能借鉴学习；因为借鉴学习，才能延伸应用；因为应用，才
能承前启后，激发创作的灵感。
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许汝纮，曾担任震旦集团杂志社总编辑、锦绣出版集团文库出版公司总编辑兼行销余划部总监。
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曾出版《你不呵不知道的100首经典名曲》《你不可不知道的100部歌剧》《比亚兹莱的插画世界》《
欧洲的建筑设计与艺术风格》等畅销图书及艺术系列图书。
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章节摘录

版权页：   插图：    它的计算方法是把一条边自乘两次就求得了；有堑堵，是指像土墙一样的形状的
物体，两个墙面是斜的，两头的面是直立的。
它的截面积的算法是把上、下底面的宽相加，除以二，作为截面的宽，用直高与它相乘即得。
再把直高作为股，用上底面的宽减去下底面的宽，得到的差数除以二作为勾，用勾股定理算出弦，就
是它的斜边长；有刍童，是说像倒扣在地上的斗那样的形状，四个侧面都是斜面。
它的计算方法是：把上底面的长乘二，加下底面的长，再用上底面的宽乘它，把下底面的长乘二，加
上底面的长，再用下底面的宽乘它；加上这两项，用高乘它们，再取其六分之一，就得到了它的体积
。
隙积是指体积有空隙的堆垛体，像垒起来的棋子、分层筑造的土坛和酒店里堆起的酒坛子一类的东西
。
它们虽然像倒扣的斗，四个侧面也都是斜的，但由于边缘有残缺和空隙，如果用刍童法来算它，得出
的数目常常比实际的少。
我想出了一种算法：用刍童法计算出它的上位、下位，再列出它的下底宽，减去上底宽，把这一差数
乘高，取其六分之一，并入前面的数目即可。
（如果有堆垛的酒坛子，最上层长、宽都是两只坛子，最下层长、宽都是十二只坛子，一层层相错开
垛好。
先从最上层数起，数到有十二只坛子处，正好是十一层。
用刍童法来算，把上层的长乘二得四，加下层的长得十六，用上层的宽来乘它，得三十二。
又把下层的长乘二得二十四，加上上层的长得二十六，用下层的宽来乘它，得三百一十二。
上、下两位相加，得三百四十四，乘高得三千七百八十四。
另外把下层的宽十二减去上层的宽，得十，与高相乘，得一百一十。
加上前面的数字得三千八百九十四。
取其六分之一，得六百四十九。
这就是酒坛子的数目。
用刍童法算出的是实方的体积，用隙积法算出的是截剩部分拼合成的体积，可以求出多余的体积。
）丈量土地的算法，方、圆、曲、直的都有了，但没有会圆的算法。
凡是圆形土地，既能够拆开它，又必须使它合起来能恢复圆形。
古代的算法只是用“中破圆法”拆开来计算，其误差有达三倍的。
我另外设计了一种拆开、会合的方法：设置一块圆形土地，以其直径的一半作为弦；再从半径减去所
割下的弧形的高，它们差的数作为股。
弦、股各自平方，用弦的平方减去股的平方，它们差的平方作为勾，再乘二，就是割下的弧形田的弦
长。
把割下的弧形田高的平方乘二，再除以圆的直径，所得的商加上弧形的弦长，便是割下的弧形田的弦
长。
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编辑推荐

《图解》是一本内容极为丰富的杂谈式笔记，既包括了沈括毕生研究科学的成果，还记载了当时的天
文历法、自然科学、科技成就、典章制度、诗文掌故，以及街谈巷议、异说奇闻等等，几乎无所不包
。
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