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内容概要

《防震减灾科普知识丛书:小学高年级防震减灾知识读本》是一本科学严谨、通俗易懂，针对性和实用
性很强的防震减灾科普知识图书。
从表现形式上既有深入浅的文字描述，又有生动活泼的卡通漫画，集科学性和趣味性于一体，在知识
体系设计上，既讲授了地震以及地震灾害的基本概念，又介绍了地震监测、震灾预防、应急救援方面
的基础知识，并针对不同的读者各有侧重，结合近些年国内外几次大地震的经验，增加了震前的应急
演练、震后的心理治疗等内容。

《防震减灾科普知识丛书:小学高年级防震减灾知识读本》以最大限度地减轻地震灾害损失的目的为宗
旨，大力普及防震减灾科学知识，扩展防震减灾公共文化服务，使科学减灾、全面预防的理念深入人
心。
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书籍目录

第一板块认识地震 一、地心之旅游 二、板块边界多地震 三、地震的元凶——活断层 四、地震的速度
——纵波与横波 五、地震的大小和远近 六、地震的种类 七、地震灾害 八、影响地震灾害大小的因素 
九、地震的另一面 第二板块多震的中国 一、中国为什么地震多 二、中国哪些地区地震多 三、中国地
震之最 第三板块地震能预报吗 一、我国的地震监测 二、我国的地震预报 三、我国地震预报的发布 四
、地震预报仍是世界难题 五、地震谣言不可信 第四板块地震的预防 一、地震预防措施 二、地震预警 
三、人类有办法控制地震吗 第五板块地震应急 一、家庭避震 二、学校避震 三、室外避震 四、公共场
所避震 五、自救互救要领 六、应对次生灾害 第六板块震后生活 一、警惕余震发生 二、预防病从口入 
三、注意防震棚里的安全 四、重新找回自我 五、用爱心援助他人 第七板块为生命安全奠基 一、积极
参加示范学校的活动 二、认真对待地震应急演练 三、牢记地震应急避难场所标志 四、准备应急包和
联络卡 五、争做防震减灾知识的宣传员
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章节摘录

版权页：   插图：      例如，古川第三小学就因为安装了地震预警装置，在地震前10秒钟，校内就响起
了地震预警广播，正在上课的学生们在老师的指导下，马上跑到了附近的安全地带。
这个事例告诉我们，在地震预报不过关的情况下，面对地震灾害的不断发生，一些多震的国家利用高
科技手段，积极开展地震预警系统建设，为人类减轻地震灾害带来了一缕曙光。
 地震预警不是通常所说的地震预报，二者的根本区别是：地震预报是对尚未发生、但有可能发生的地
震事件先发出通告，而地震预警是破坏性地震已经发生，而对即将到来的灾害抢先发出警告并紧急采
取行动，从而防止或减少地震带来的灾害。
 尽管地震预警为人类减轻地震灾难带来了一缕曙光，但就地震预警的原理而言，又有必然的缺陷，具
体有以下两点：一是受预警范围和时间的限制。
预警系统的原理决定了其提供的应急时间是有限的，一般在10秒左右。
在这段时间内，我们可以停止高速列车、从电梯撤离、终止或保护关键仪器和设备、将人员撤离到安
全地带等，但也仅限于此，不能把预警的作用一味夸大。
越是接近震中，能提供预警的时间就越短，甚至预警与强地震波几乎同时出现；离震中越远，提供的
预警时间越长，但意义也随之削弱。
二是迟报、不报或误报。
目前，这种系统还处于发展阶段，地震预警因为求“快”，对地震大小、震源等信息的判断不一定完
全准确，存在很多迟报或不报等情况。
但是，由于地震预测、预报尚处于科学探索阶段，特别是短期与临震预报的水平与社会需求仍相距甚
远。
相比之下，地震预警的时间虽短，但其准确率却相对较高。
 我国与日本等发达国家相比，在地震预警系统建设方面相对滞后。
城市和重大工程尚未建立地震预警系统，仅在少数重大工程建立了小规模的地震报警系统或地震人工
紧急处置系统。
其中，广东大亚湾核电站于1994年建成地震预警与紧急处置系统，当大地震动超过给定的限值时。
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编辑推荐

《防震减灾科普知识丛书:小学高年级防震减灾知识读本》编辑推荐：在该丛书编写中，更多体现了创
建防震减灾科普示范学校、地震安全示范社区和建设地震安全农居的新理念、新成果。
对一些基本概念，采用了已经颁布的地震国家标准及防震减灾术语，而对其内涵的解释，则用科普的
语言、形象的比喻及说明性的事例，力求让读者一看就懂。
根据社会参与、全面预防、共同抵御的理念，突出了社会公众在震前预防、震后自救互救的作用及地
位，增加了震前应急演练、震后心理治疗等内容。
在章节设置、标题拟定、内容论述、图文配置等方面，力求体现其文化内涵、科技含量和人文精神。
该丛书的出版，对于在全社会广泛普及防震减灾知识，提高人们防震减灾意识和自救互救能力，具有
重要意义。
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