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内容概要

全书鲜明特点有三。
一是超限的全面性与完备性。
训练既是全程的，分写前训练、基础训练和分体训练，涵盖了作文训练的整个过程；又是全能的，即
囊括了语文教学大纲涉及的、要求高中生掌握的全部文体的和作文各方面的知识和技能。
一卷在手，无须旁搜他寻。
二是突出的理论性和前卫性。
常见的作文指导书，或收罗一些范文草草拼凑成文选，或将一些粗浅老套的写作知识反复炒作，毫无
新意。
本书作者作为语文和写作教师与研究者、作文指导专家，熟悉前卫和深层写作理论，尤其对写作心理
和语言有所钻研。
深知心理和语言关乎写作的本质和前提，对于它们的了解和训练，于作文有“掘井及泉”的根本性意
义。
因此作为写前训练置于作文训练的首要部分提出并阐发，相关内容对写作帮助极大，却为同类书中所
罕见，形成本书的最大亮点，三是鲜明的精品性和精彩性。
作者主持和参与过多部写作和作文辞书及作文指导书的编写，语言精辟典则，生动流畅，要言不烦，
极富可读性。
而所选范文，既与知识点拨指导严密契合，又都是金榜文、金奖文或文中极品，篇篇精彩，读之是一
种享受。
而作者作为作文指导专家，范文点评是他的一绝，其包含的深层写作知识与理念，其妙笔生花，向为
业内人士和读者所称道。
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书籍目录

上编　作文的写前训练
　第一章　写作动机训练
　第二章　思维与创造性思维训练
　第三章　想象与创造想象训练
　第四章　作文的感情训练
　第五章　作文的个性化训练
　第六章　作文习惯的训练
　第七章　作文的语言训练
中编　作文的基础训练
下编　作文的分体训练
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