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内容概要

　　本书是孩子专心于某一事物或活动时的心理状态。
早期的专注力培养，不仅是大脑进行感知、思维、记忆等活动的基本条件，同时也是保证未来学习的
关键。
有了高质量的专注力，孩子学习及做事都能事半功倍，更有效率，将来成功的机会也就更大。
本书是根据2-6岁儿童的学习和认知特点编写的游戏书，集趣味性和科学性于一身，让孩子坐得住、玩
得久，轻松拥有持续、优质的专注力。
每天陪孩子玩5分钟，孩子将还您一个奇迹！
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作者简介

　　稚子文化，成立于2002年，是一家专业从事少儿读物策划、编辑、制作、发行的图书公司。
目前已经在儿童美术类、手工类、学前教育类、益智类等图书领域取得了一定的成绩。
稚子文化现有十个不同专业的编辑部，根据专业分工主攻少儿早教类、幼教类、手工类、美术类、益
智类、军事类、外语类、亲子共读类等。
现有专业的美编、文编、设计排版人员近百人，成为中国少儿图书出版界上升最快的品牌之一，是国
内目前规模最大，最专业的图书策划公司之一。
公司励志打造中国最大的少儿类图书策划制作基地。
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