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内容概要

　　从古至今，我们的母亲河滋养着这里的每一株庄稼和每一个生灵，使这里成为一片人文的沃土。
自从远古的文明之犁在这里开垦出第一片耕地之后，这块土地便再不肯荒芜：千百年来，一次次改朝
换代的战争烽烟在这里改变着中国历史发展的进程，一个个彪炳史册的圣贤英杰、名相名将、文人才
俊像一颗颗璀璨的星辰镶嵌在中华辽阔的天幕上，众多的历史人文标志像一面面旌旗，摇曳着这个地
域昔目的辉煌和骄傲⋯⋯正是这一切，汇成了一条历史文化的长河，日夜流淌在中原的土地上，它携
带着绵长而又深厚的文化营养，传递着民族精神的基因，浸润濡染着一代又一代人。
这种民族的感召力和创造力不断增强着华夏子孙的文化认同，不断增强着中华民族的凝聚力、亲和力
，保证了中华优秀文化和集体记忆的赓续绵延。
所以，我们有理由说，中原文化折射出中国历史的轨迹，推动着中国社会经济的发展，并以其文化理
想引领着东方文明的进程。
她以其无可比拟的系统性、丰富性、完整性，成为中华主流文化的主体和骨干，成为华夏文明的重要
根基。
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谈古说今——从三皇故都到中原大粮仓古老神奇的三皇故都斑斓的历史画卷黄泛区变成大粮仓要事回
放名人扫描——精彩的历史断面伏羲都宛丘始创八卦神农氏都陈教民稼穑周武王封陈国楚国都陈孔子
三次莅陈，陈胜立国号“张楚楚汉相争的三大战役刘邦陈县捉韩信曹操让县包拯下陈州苏轼、苏辙在
陈州程颢建大程书院清军与捻军激战周口寻根问祖——定格在中原视窗里的历史肖像人文始祖：太昊
伏羲氏创世女神：女娲氏远古帝王：神农氏道家鼻祖：李耳中国第一次农民大起义领袖陈胜、吴广贤
人君子：黄霸社稷诤臣：袁安乱世枭雄：袁绍建安七子之一：应砀千古名相：谢安山水诗人：谢灵运
咏絮才女：谢道韫蒙学泰斗：周兴嗣中国小说第一人：殷芸唐代高医：甄立言木工楚王：马殷睡仙高
道：陈抟铁腕御史：顾佐“锍民”领袖：刘通文章气节第一人：李梦阳耆英社长：李擢英民国首任大
总统：袁世凯抗日民族英雄：吉鸿昌文化峻峰：张伯驹人民艺术家：申凤梅⋯⋯古城印象——蜚声大
江南北的一小武汉考古探秘——打开“淮阳古陆”地下的历史秘密胜景掠影——彰显周口魅力的炫美
华章名品荟萃——蕴含人文精神的周口名品“非遗”概览——在活态文化中寻找周口历史城市名片—
—寻根圣地 道家之源
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章节摘录

版权页：插图：至东汉时期，玉衣已经明确分为金缕、银缕、铜缕3个等级，确立了严格的分级使用
的制度。
据《后汉书·礼仪志下》记载，只有帝王死后穿金缕玉衣，而诸侯王、列侯、始封贵人、公主死去时
只能穿银缕玉衣，一般贵族和长公主只能穿铜缕玉衣。
在现实生活中，少数豪强地主有违制僭越的现象，一旦被发现就要受到极为严厉的惩罚。
从两汉到曹魏，玉衣殓葬制度持续了400余年。
曹魏黄初三年（222），魏文帝曹丕为防盗墓，才废除了玉衣制度。
考古发掘迄今未发现东汉以后的玉衣。
淮阳北关发现的这座东汉大墓发现有不少银缕玉衣片，多为水苍玉，有正方形、长方形、梯形、三角
形及半圆形等10余种。
由于该墓历史上多次被盗，墓室内扰乱严重，玉衣片显得零乱不堪。
墓内出土的一件玉舞女，高5厘米，头梳双髻，身着长袖衣，腰系长裙，一手高扬长袖过头，一手抚
于腰际，袖垂身于另一侧，作翩翩起舞状，为汉代流行的翘袖折腰舞，这种玉舞人仅在汉代帝王诸侯
墓中出土。
另外，墓中出土的一件石仓楼也格外引人注目，重约两吨，十分罕见。
此楼通高1-2米，宽14s米，进深031米，共分三层，二层正面开三个窗，并设有楼梯，四阿式顶，仓楼
四壁分别饰有人物及牛、马、羊等浅浮雕。
这座大型汉墓出土的这些代表性文物，反映了墓主人身份地位的非同寻常。
第三，“安君寿壁”铭文砖的发现，为锁定墓主人提供了最直接的历史学依据。
东汉陈国诸侯王族的开基始祖为刘羡，是汊明帝的第二个儿子。
明帝永平三年（60），他被封为广平王，但仍留居京师。
永平七年（64），刘羡被改封为西平王。
章和二年（88），汉章帝去世后，刘羡受遗诏改封为陈王，建都于陈（今淮阳），同年到封地就任国
君。
刘羡在位37年去世，谥为陈敬王。
刘羡传位给儿子刘钧，刘钧传位给儿子陈怀王刘竦。
刘竦无子，死后由叔父刘崇继封为王，此即陈顷王。
刘崇死后传子陈孝王刘承，刘承传子陈愍王刘宠。
在五任东汉陈王中，只有东汉踢帝第四子陈敬王刘羡之子刘崇曾被封为安寿亭侯。
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《三皇故都·周口》：中原文化记忆丛书
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